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RESUMO

CRUZ, Darlene Francisco de Brito. Caracteristicas da Evasdo na Educacao Superior em
Saude: Uma analise a partir do curso de graduacdo em Nutricdo na Universidade Federal do
Rio de Janeiro. Orientador: Gustavo de Oliveira Figueiredo. Coorientadora: Aline Gomes de
Mello de Oliveira. 2020. 102f. Dissertacdo (Mestrado de Educacdo em Ciéncias e Saude) —
Instituto NUTES de Educacdo em Ciéncias e Saude, Universidade Federal do Rio de Janeiro,
Rio de janeiro, 2020.

O estudo sobre os fatores de evasdo na educacédo superior em saude: o caso da graduagdo em
Nutricdo na Universidade Federal do Rio de Janeiro surgiu em 2017. A partir de uma
necessidade observada pela direcdo do Instituto de Nutricdo Josué de Castro (INJC) durante
a elaboracdo do Plano de Desenvolvimento Institucional (PDI), verificou-se que dados
institucionais indicavam um numero crescente na evasao do curso de Nutricdo. Pesquisas
bibliograficas apontam que a evasdo € um grave problema educacional. Apontam, ainda, que
as medidas para resolver o problema dependem de acbes e programas de assisténcia
estudantil, acompanhamento pedagdgico e de processos de orientacdo individual aos
estudantes que precisam ser implementados, desenvolvidos e/ou aperfeicoados pelas
instituicOes de ensino. Esta pesquisa tem como objetivo compreender a evasdo como um
fendmeno multifatorial e suas relacbes com as politicas publicas de educacdo e a cultura
universitaria. Baseando-se nos aportes da area da educagéo, com énfase na sociologia critica,
foram selecionadas algumas ideias de Paulo Freire e Boaventura Sousa-Santos para subsidiar
as analises. O estudo é de natureza qualitativa. Para o desenvolvimento da coleta de dados da
pesquisa foi realizada uma revisao sistematica da literatura sobre o tema e um trabalho de
campo que inclui uma entrevista semiestruturada realizada com estudantes evadidos do curso
(n=11). Os resultados provenientes das entrevistas foram analisados por meio da Analise de
Conteldos temaética (Bardin, 2016) a partir da qual se constituiram as seguintes categorias:
Os principais motivos de abandono, as perdas para a instituicdo e para todos 0s sujeitos
envolvidos, os critérios de acesso e as condi¢des de permanéncia na universidade, desafios
relacionados ao ensino e a aprendizagem, a falta de informacao sobre os cursos de graduacao
na area da salde, a evasdo como indicador de qualidade e os desafios institucionais. Os
resultados mostram que a evasao se da por multifatores como pessoais, culturais, sociais e
econdmicas. As politicas neoliberais com a auséncia de politicas publicas acentuam a
meritocracia da entrada e permanéncia no curso de nivel superior na universidade publica.
H& uma expectativa de que esta pesquisa possa estimular a reflexdo dos docentes e discentes
da UFRJ sobre o tema da evaséo universitaria, além de contribuir para a criagédo de um nucleo
de acompanhamento pedagogico no Centro de Ciéncias da Saude (CCS), com subsidios
tedricos, metodoldgicos e empiricos para as pesquisas cientificas relacionadas a evasao na
educacéo superior em saude.

Palavras-chave: Evasdo universitaria. Educacdo superior. Universidade publica. Formacao
em saude. Graduacgdo em Nutricdo.



ABSTRACT

CRUZ, Darlene Francisco de Brito. Caracteristicas da Evasdo na Educacédo Superior em
Saude: Uma Anélise a Partir do Curso de Graduacdo em Nutricdo na Universidade Federal
do Rio de Janeiro. Orientador: Gustavo de Oliveira Figueiredo. Coorientadora: Aline Gomes
de Mello de Oliveira. 2020. 102f. Dissertacdo (Mestrado de Educacdo em Ciéncias e Saude)
— Instituto NUTES de Educacdo em Ciéncias e Saude, Universidade Federal do Rio de
Janeiro, Rio de janeiro, 2020.

The study on the causes of evasion in Higher Education in Healthcare Courses: the case of
the Undergraduate Studies in Nutrition at the Federal University of Rio de Janeiro (UFRJ)
began in 2017. Based on a need observed by the dean of Josué de Castro Nutrition Institute
(INJC) during the elaboration of the Institutional Development Plan (PDI), it was verified
that institutional data indicated a growing number in the evasion of the Nutrition course.
Bibliographic researches indicate that the evasion is a serious educational problem. They also
point out that the measures to solve the problem depend on student assistance actions and
programs, pedagogical support, and individual orientation processes for students who need
to be implemented, developed and/or improved by the educational institutions. This research
aims to understand evasion as a multifactorial phenomenon and its relations with public
education policies and university culture. Based on contributions from the area of education,
with emphasis on critical sociology, some ideas from Paulo Freire and Boaventura Sousa-
Santos were selected to support the analysis. The study is of a qualitative nature. For the
development of research data collection, a systematic review of the literature on the subject
and a fieldwork that includes a semi-structured interview conducted with students evaded
from the course (n = 11) were carried out. The results from the interviews were analyzed
through the Thematic Content Analysis (Bardin, 2016) from which the following categories
were constituted: The main reasons for withdrawal, losses for the institution and all parties
involved, access criteria and conditions for staying at the university, challenges related to
teaching and learning, lack of information on Undergraduate Studies in Healthcare Courses,
evasion as an indicator of quality and institutional challenges. The results show that the
evasion is due to multiple causes such as personal, cultural, social and economic. The
neoliberal policies with the absence of public policies accentuate the meritocracy of entry
and permanence in Higher Education at the Public University. There is an expectation that
this research may stimulate the reflection of UFRJ professors and students on the topic of
university evasion, in addition to contributing to the creation of a pedagogical support
nucleus at the Center for Health Sciences (CCS), with theoretical, methodological, and
empirical subsidies for scientific research related to evasion in Higher Education in
Healthcare Courses.

Keywords: University Evasion. Higher education. Public University. Healthcare Education.
Undergraduate Studies in Nutrition.
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1 INTRODUCAO

Sou pedagoga e trabalho, desde 2010, como Técnica em Assuntos Educacionais no
Instituto de Nutricdo Josué de Castro, no Centro de Ciéncias da Saude, da Universidade
Federal do Rio de Janeiro. As atribuicdes desse cargo possibilitam a coordenagdo de
atividades de planejamento, orientacéo e avaliacdo educacional, com o objetivo de aprimorar
a qualidade do processo educativo na universidade e assessorar 0 corpo docente nas
atividades de ensino, pesquisa e extensao.

Entretanto, devido a escassez cronica de trabalhadores na universidade publica e a
crise atual no que diz respeito ao seu financiamento, desenvolvo atividades administrativas
na secretaria de pds-graduacao stricto sensu do curso de Nutricdo. Essa condicdo de trabalho
sempre me trouxe uma grande inquietacdo, pois, apesar de saber que tais atribui¢cbes ndo
deixam de ter também alguma funcéo pedagogica, acredito que poderia contribuir muito mais
com a universidade, para além de somente operacionalizar a burocracia institucional.

Em 2016, durante o Encontro de Planejamento e Integracdo, que ocorre anualmente
no INJC, a direcdo do instituto apresentou o Plano de Desenvolvimento Institucional (PDI)
e os dados sobre evasdo. Foram realizadas algumas reflex6es sobre os possiveis motivos para
o alto indice de abandono nos cursos de graduacdo do INJC, a partir da percepcédo informal
da equipe da secretaria de graduacdo, com base em sua relacdo de proximidade com o0s
alunos. De acordo com essa impressao inicial, foram levantadas algumas hipoteses sobre 0s
principais fatores relacionados a evasdo, especialmente no primeiro ano do curso de
ingressantes pelo Sistema de Selecdo Unificada (SiSU), quer sejam: (i) ndo obtencdo do
auxilio de assisténcia estudantil; (ii) dificuldade de manutencdo do estudante na cidade do
Rio de Janeiro sem o auxilio moradia, ja que muitos ingressantes sdo oriundos de outros
estados da federacdo; (iii) o fato de o curso de Nutrigcdo ser escolhido como uma segunda
opcao; (iv) dificuldades de aprendizagem relacionadas a defasagem da formacéo no ensino
médio e alto indice de reprovacao em disciplinas do ciclo basico.

Apds constatar a existéncia desse problema, foi despertado em mim o interesse pelo
estudo da tematica. Além disso, ficou explicita a necessidade de se investigar, de forma mais
cientifica, os motivos que causam a evasao por meio de uma pesquisa educacional. Nessa
época, 0 curso de Nutricdo passava por um intenso processo de reforma curricular com a
assessoria de professores do grupo de pesquisa COGITARE — Estudos em politica trabalho
e formagdo humana, do Laboratorio de Estudo das Ciéncias do Instituto NUTES de Educacéo



em Ciéncias e Satde (NUTES). A partir do convite da direcdo do INJC, em 2017, formou-se
um grupo de trabalho constituido pelo professor Gustavo Figueiredo, do NUTES, pela
direcdo e pelos coordenadores dos cursos de Nutricdo e Gastronomia do préprio instituto.
Tendo em vista 0 meu interesse pelo tema, fui convidada a participar dessa equipe. Também
recebi o convite para fazer parte do grupo COGITARE, no ambito do projeto “Avaliagdo
Participativa da Qualidade de Cursos de Graduagio e da Formagdo Superior na Area da
Saude™, que ja trabalhava em colaboragdo com o instituto desde 2015.

No ano de 2018, a UFRJ iniciou um Programa de Qualificacdo Institucional (PQI),
estimulando a formacdo dos funcionarios da universidade em nivel stricto sensu. Nesse
mesmo ano, participei do processo seletivo do curso de mestrado académico no NUTES, no
qual obtive aprovacdo. Meu tema de pesquisa surgiu, portanto, no contexto dessa articulacdo
institucional e busca compreender os motivos e sentimentos relacionados a evasdo de

discentes no curso de Nutri¢cdo da Universidade Federal do Rio de Janeiro.



2 CARACTERIZACAO DA EVASAO UNIVERSITARIA

2.1 CONCEITOS E POLITICAS SOBRE A EVASAO

A evasdo escolar faz parte da tradicdo dos debates cientificos na educacéo brasileira.
Existem muitas pesquisas sobre o0 assunto, principalmente na educacdo basica cujo ensino é
obrigatorio. Dados de 2017, da Associa¢do Nacional dos Dirigentes das Instituicdes Federais
de Ensino Superior (Andifes), apontam que o Brasil ndo tem conseguido inserir todos 0s
jovens na escola. Considerando o ritmo de expanséo da escolaridade dos ultimos 15 anos, no
Brasil, levaria cerca de 200 anos para universalizar o atendimento escolar. Na comparacao
internacional, o Brasil vem perdendo posicGes, segundo a Andifes (2017), uma vez que, na
virada do milénio 43% dos paises tinham resultados melhores que o Brasil, no entanto,
atualmente mais de 55% dos paises encontram-se com um percentual menor de jovens fora
da escola.

O ex-ministro da educagdo, Ricardo Velez Rodriguez (jan./2019 a abr./2019), em
entrevista ao Forum Empresarial Lide, em Campos do Jordao/SP, em abril de 2019, afirmou
que ha pouco mais de 10 milhGes de jovens, entre 15 e 17 anos, fora da escola. Desse total,
15% né&o se matricularam na escola no inicio do ano letivo, isto &, antes mesmo do iniciarem
as aulas, 1,5 milhdo de jovens ja estariam excluidos. Além disso, nem todos os 8,8 milhdes
dessa faixa etéaria, que efetivaram suas matriculas, permaneceram no espaco escolar até o
final. Cerca de 7% do total desses jovens abandonaram a escola durante o periodo letivo.
Segundo o ex-ministro, ao final do ano, mais de 30% desses jovens ja se encontravam fora
da escola. Apenas 6,9 milhdes de estudantes brasileiros de 15 a 17 anos frequentam-na até o
fim do ano letivo. J& no &mbito da graduacdo, o também ex-ministro da educacéo, Mendonga
Filho (mai./2016 a abr./2018), atribuiu os altos indices de desisténcia a fragilidade do ensino
médio (BRASIL, 2019).

Por sua vez, em maio de 2013, a sessdo do Conselho de Ensino de Graduacéo (CEG),
que define o planejamento dos concursos de acesso aos cursos de graduacdo realizado no
ambito da UFRJ, discutiu a evasdo dos estudantes das universidades publicas federais e
analisou as questBes relacionadas ao problema de formacdo basica, que muitos alunos
apresentam ao ingressar no ensino superior. Naquele periodo, a professora Angela Rocha,
pro-reitora de graduacdo da UFRJ (2011-2015), ressaltou a importancia da universidade

como instituicdo de qualificacdo e que, para preservacao dessa funcéo, ndo caberia ao ensino



superior cobrir as defasagens do ensino médio. A professora defendeu a necessidade de ser
cobrado um ensino bésico melhor, em que os alunos estejam preparados para ingressar em
condicdes de cursar a faculdade (CALMON, 2014).

No entanto, pergunta-se: onde ficam as questdes sobre desigualdades sociais
existentes em nosso meio, em que temos diversas realidades de acesso & educagéo? Suprir
essa defasagem leva tempo, ndo é instantaneo. Além disso, é necessario que 0s responsaveis
pela construcdo do curriculo se empenhem para que isso ocorra, para que haja uma melhora
nos ensinos fundamental e medio, tendo em vista que tal curriculo tem um caréter politico e
cultural, que reflete os interesses de uma classe, de um grupo.

Em 2010, com o Programa de Apoio a Planos de Reestruturagdo e Expansao das
Universidades Federais (Reuni) e o SiSU, associados a outras politicas nacionais, houve um
aumento significativo do acesso de diferentes camadas sociais ao ensino superior,
principalmente daquelas que possuem menor renda. No entanto, as forgas neoliberais buscam
destruir essas atividades sociais implementadas entre a ultima década do século XX e a
primeira do XXI, como afirmam Knobel e Leal (2019 apud GIROUX; FIGUEIREDO, 2020):

O Ministério da Educagdo pretende implantar dispositivos de gestdo, de
governanca e de empreendedorismo com o objetivo de incentivar parcerias com
organizacles sociais, empresas e associacdes privadas. O programa representaria
um desinvestimento maci¢o do Estado nas universidades publicas, o que levaria a
privatizacdo e ameacaria a ideia do Ensino Superior gratuito como um bem publico
e social, com consequéncias sociais desastrosas (KNOBEL; LEAL, 2019 apud
GIROUX; FIGUEIREDO, 2020, p. 13).

Sakurada (2017) faz uma critica ao REUNI, afirmando que esse Programa de Apoio
a Planos de Reestruturacdo e Expansdo das Universidades Federais, ndo se colocou de fato
como uma politica publica de ampliacdo de acesso ao ensino superior nas diversas regies do
Brasil. Afirma ainda que o que houve foi aampliacdo de campi das universidades ja existentes,
sem haver uma expansao das estruturas fisicas, materiais e pessoais, necessarias para dar conta
do grande numero de alunos que ingressaram, além do direcionamento de recursos publicos
ao setor privado.

Em relacdo ao SiSU, Sakurada (2017) afirma que esse Sistema de Selecdo Unificada
promoveu 0 aumento de ingresso de estudantes oriundos da classe trabalhadora,
principalmente de baixa renda, e de negros e pardos nas universidades publicas, com a
possibilidade dos estudantes disputarem as vagas sem a necessidade do custeio de taxa de
vestibular e deslocamento, podendo o candidato escolher até duas opc¢des de cursos e realizar

a alteracéo de opgdes durante as inscri¢cdes de acordo com a nota de corte do curso escolhido,
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utilizando-se da nota proveniente do Enem. Por outro lado, essa possibilidade que o candidato
tem de efetuar mudanca na escolha do curso, em detrimento da sua pontuacéo obtida no Enem,
pode ocasionar uma escolha no curso superior de um curso que nao seja de seu interesse,
acarretando posteriores evasdo. Entretanto, Gillioli (2016) realizou um estudo nas IFES e
afirma que a adogéo desse modelo de selecdo ndo causou grandes mudangas no quantitativo
da evaséo.

No tocante a expansao de vagas na universidade publica, Saviani (2010) afirma que
90% da ciéncia produzida no pais sao de responsabilidade dessas universidades. Dessa forma,
a ampliagdo do acesso acarreta a formacdo de maior numero de profissionais bem
qualificados, repercutindo positivamente no desenvolvimento do pais, ao contribuir para a
elevacdo cultural da populacao e para o aumento do grau de consciéncia politica e exercicio
da cidadania.

Isso nos reporta a algumas ag¢fes do Ministério da Educacdo (MEC), como o
Programa Institucional de Bolsa de Iniciacdo a Docéncia (PIBID), que busca mudar a
educacdo brasileira incentivando as instituicdes de ensino superior a abrirem suas portas e
ofertarem, para alunos do 6° ao 9° ano do ensino fundamental e do ensino médio: conteldo,
professores e espagos fisicos, como laboratérios. Desse modo, o objetivo é promover a
integracdo entre a educagdo basica e 0 ensino superior.

A pro-reitora de graduagdo da Universidade Federal do Estado do Rio de Janeiro
(UNIRIO), em 2013, Loreine Hermida, apontou a necessidade de apoio das universidades
aos alunos de menor renda para que tenham condi¢fes de se manterem nos cursos. Segundo
ela, essas instituicOes deveriam investir mais em ajuda financeira para proporcionar moradia,
deslocamento e alimentacéo a esses discentes (LEITE, 2013).

Embora o estudos citados tenham apontado para 0 aumento do acesso aos cursos de
graduacdo, dados anteriores da Secretaria de Educagdo Superior do MEC na década de
noventa ja divulgavam indicadores alarmantes de que cerca de 50% dos alunos evadiam de
InstituicOes Federais de Ensino Superior (IFES). A gravidade do problema culminou na
iniciativa de realizar um seminario que tratou do tema evasdo nas universidades publicas
brasileiras a fim de discutir o problema e criar estratégias para reduzir as taxas de evasdo nas
IFES. Nesse encontro, foram conceituadas trés formas de evasdo: (i) a evasdo de curso:
definida como a saida irrevogavel do aluno de seu curso de origem, sem conclui-lo; acontece
quando ele se desliga do ensino superior em situagdes diversas, tais como abandono (deixa
de matricular-se), desisténcia (oficial), transferéncia ou re-op¢do (mudanca de curso),
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exclusdo por norma institucional; (ii) a evasdo da instituicdo: quando o estudante se desliga
da instituicdo, mas se mantém matriculado na educagéo superior; (iii) a evasao do sistema:
representada pela saida de um discente do ensino superior, seja ela definitiva ou temporaria
(ANDIFES; ABRUEM; SESU/MEC, 1996).

Durante o desenvolvimento de nossa pesquisa, houve muita dificuldade em encontrar
dados sobre a evasao nos sites oficiais do governo. Afirma-se que a evasao no ensino superior
é¢ um tema pouco estudado, entretanto, existem poucos dados disponiveis para gerar
informacdes que possam subsidiar formulagc6es de politicas publicas sobre o tema. Sabe-se,
por outro lado, que a questdo da evasédo universitéria envolve questdes de natureza econdmica
relacionada ao financiamento das universidades, mas também, de natureza académica,
relacionado ao modo tradicional e inflexivel como os curriculos dos cursos de graduacgéo sdo
implementados.

Nesse ano de 2020, foram divulgados os resultados do Censo da Educacdo Superior
relativos ao ano de 2015 quando se tragcou um perfil dos estudantes ao longo da graduacdo,
considerando as taxas de permanéncia, conclusao e desisténcia. De acordo com o MEC/INEP
(2020) os dados revelam um acréscimo desordenado na taxa de desisténcia do curso de
ingresso, na avaliagdo da trajetdria dos alunos entre 2010 e 2014. Em 2010, 11,4% dos alunos
abandonaram o curso para o qual foram admitidos. Em 2014, esse nimero chegou a 49%.
Ainda de acordo com o censo, 8.033.574 alunos estdo matriculados no ensino superior. O
nlmero supera a estatistica de 2014 em 2,5%, quando havia 7.839.765 matriculados. S&o
ofertados 33 mil cursos de graduacdo em 2.364 instituicdes de ensino superior. Um dado
preocupante mostra uma grande ociosidade no sistema. O Censo aponta ainda que das 6,1
milhdes de novas vagas em instituicdes publicas e privadas de ensino superior, somente
42,1% estdo preenchidas e 13,5% das vagas remanescentes foram ocupadas. De acordo com
as conclus6es do documento, a falta de interesse em ocupar as vagas amplamente oferecidas,
tanto na rede publica quanto na particular, deve-se ao fato de o jovem néo identificar, na sua
vontade, uma perspectiva desse ou aquele curso. (MEC/INEP, 2020)

E necessario compreender a evasio como um problema multifatorial. De acordo com
Nagai e Cardoso (2017), existem elementos relacionados as caracteristicas individuais do
estudante, as questdes internas e externas das instituicdes de ensino. Os autores afirmam que
os fatores individuais sdo: "Situacdo socioeconémica, op¢do por mudanca de curso ou

carreira, desencanto com o curso escolhido, pouco preparo para enfrentar o nivel de
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dificuldade exigido por alguns cursos, desinformacdo do aluno quanto a carreira inicialmente
escolhida”.

Citam ainda que as dificuldades de ordem institucional sdo: "Grade curricular
extensa, rigida, estratificada, conservadora e desatualizada"”. Com relacao aos itens externos
a universidade os autores apontam: "Perspectiva de remuneracdo e a possibilidade de
emprego, dificuldades profissionais vislumbradas, falta de base do aluno levando a
reprovacdes sucessivas” (NAGAI; CARDOSO, 2017, p.198).

Dados do MEC e do Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas Educacionais Anisio
Teixeira (Inep) mostraram, através do censo 2010, o aumento do ndmero de alunos que
ingressaram no ensino superior durante o governo do presidente Luis Inacio Lula da Silva.
No ano de 2002, ingressaram 148,8 mil alunos, enquanto em 2010 esse nlmero passou a ser
mais gque o dobro, chegando a 302,3 mil estudantes. O numero de matriculas nos cursos de
graduacdo teve um acréscimo 110,1% no periodo de 2001 a 2011 (BRASIL, 2016).

Esse mesmo censo de 2010 destacou alguns fatores que podem ser atribuidos ao
aumento do namero de alunos matriculados na universidade, tais como: o desenvolvimento
econémico alcancado pelo Brasil nos Gltimos anos, o0 que impulsionou uma busca no mercado
por mdo de obra mais especializada; Politicas publicas de incentivo ao acesso e a
permanéncia na educacdo superior, dentre elas 0 aumento do nimero de financiamento
(bolsas e subsidios) aos alunos, Fundo de Financiamento Estudantil (Fies) e Programa
Universidade para Todos (ProUni); A ampliacdo da oferta de vagas na rede federal, via
abertura de novos campi e novas Instituicdes de Ensino Superior (IES).

Outros pontos que também merecem destaque quanto a contribuicdo para o0 aumento
do acesso ao nivel superior foram a expansdo na modalidade do ensino a distancia e 0s cursos
de menor duracdo voltados a profissionalizagdo de nivel superior, denominados de
tecnolégicos (NEVES; MARTINS, 2016).

Estudos realizados por Freitas (2016); Gilioli (2016); Ambiel (2015); Tontini e Walter
(2013); Lobo (2012); Gurgel (2011) consideram a evasdo como um problema que acarreta
perdas para a instituicdo e para todos os sujeitos envolvidos no processo educacional. Por
este motivo, segundo Vitelli (2010), ha um grande esforco em buscar conhecer suas causas.
Dessa forma, torna-se possivel estabelecer consenso em torno de, pelo menos, seis fatores
relacionados a evasdo universitaria: desempenho académico, fatores sociais, identificacéo
na escolha profissional, area de conhecimento a qual o curso pertence, tempo de matricula

no curso e condicao financeira da familia.
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Para Veloso e Almeida (apud RODRIGUEZ, 2011), os principais motivos para
abandonar um curso de graduacao poderiam ser sintetizados em: financeiros (falta de recurso
para se manter na faculdade), académicos (dificuldade na aprendizagem, relacionamento
com os professores) e pessoais (falta de maturidade, baixa satisfacdo em relacdo as matérias
estudadas).

Organizando as informac6es disponiveis sobre o tema, Freitas (2016) cita Morosini
et al. (2011) ao afirmar que a evasao de estudantes € um assunto educacional complexo que
ocorre em todos os tipos de instituicGes e afeta todo o sistema. Freitas menciona também
Silva-Filho (2016) quando conclui que a evasdo na educagdo superior € um problema que
atinge diversos outros paises, além do Brasil. Por outro lado, ndo podemos deixar de
considerar Ristoff (1995) no que diz respeito ao conceito de evasdo, pois, 0 que muitos
chamam de fracasso, ele classifica como tentativa de buscar o sucesso ou a felicidade.

Para Gilioli (2016), as medidas para evitar a evasao dependem de ac¢des e programas
de assisténcia estudantil e de orientacdo pedagdgica. Para o autor, grande parte das iniciativas
de combate a esse problema na educacdo superior publica brasileira sdo consequéncia de
acOes focadas de cada instituicdo, no ambito de sua autonomia.

Os programas de assisténcia estudantil e de orientagdo pedagogica, por conhecer a
realidade dos seus alunos, poderia agir de forma a auxiliad-los em momentos de duvida ou de
dificuldades no curso. Por isso, ter apoio pessoal, em que os estudantes possam ser ouvidos,
pode ser de grande valia no combate a evasdo. Para o desenvolvimento desta pesquisa, foi
adotada a dimensdo especifica da evasdo de curso, isto €, a evasdo, para fins deste estudo, é
vista como a saida definitiva do aluno do curso de graduacdo em Nutricdo, mesmo que tenha
optado por outro curso do CCS ou mesmo de outros centros da UFRJ e evaséo da instituicao,
quando o estudante se desliga da instituicdo, mas se mantém matriculado na educagédo
superior. Dessa forma, buscou-se responder as seguintes questfes: 1) Quais os fatores levam
0 aluno a desistir do curso? 2) De que forma a cultura e o curriculo podem estar
relacionados a evasédo? 3) Quais os sentimentos dos alunos que evadiram e como isso

impactou suas vidas?
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2.2 EVASAO: UM PROBLEMA SOCIAL COMPLEXO

A evasdo é composta por multifatores e dimensdes, sendo elas de ordem pessoal,
cultural, social e econdmica. Assim, ndo € possivel analisar essas questdes isoladamente, pois
cada uma esté intrinsecamente ligada a um contexto institucional e individual. Logo, reduzir
a evasdo a um ou outro motivo seria negar as desigualdades sociais existentes e ainda a
decisdo do estudante em continuar ou ndo naquele curso.

De acordo com Bueno (1993), a evasdo distingue-se da exclusdo, pois a primeira pode
significar uma postura ativa do aluno em desligar-se, enquanto a segunda implica uma
responsabilidade da instituicdo, independentemente da vontade do individuo.

Ristoff (1995) fez uma relevante distingdo entre o conceito de evasdo, que consiste
no abandono dos estudos, e o de mobilidade, fenbmeno em que ha a migracdo para outro

curso.

Parcela significativa do que chamamos evasdo, no entanto, ndo é exclusdo, mas
mobilidade, ndo é fuga, mas busca, ndo é desperdicio mas investimento, ndo é
fracasso - nem do aluno nem do professor, nem do curso ou da instituicdo - mas
tentativa de buscar o sucesso ou a felicidade, aproveitando as revelagdes que o
processo natural do crescimento dos individuos faz sobre suas reais potencialidades
(RISTOFF, 1995, p. 19 apud RANGEL et al., 2019, p. 5).

Apesar da definicdo da evasdo se referir a saida do aluno do curso de origem sem
conclui-lo, esse ato de sair nem sempre € um fator negativo para o estudante, ja que pode
representar uma mudanca de caminho que ele optou por fazer.

O relatorio da Comissdo Especial de Estudos sobre Evasdo (ANDIFES; ABRUEM;
SESU/MEC, 1996) aponta alguns fatores que podem originar esse fenémeno no nivel
superior. Estes fatores podem ser de trés ordens: i. aqueles que dizem respeito ao proprio
estudante; ii. Os que estdo relacionados ao curso e a instituicdo; iii. Os socioculturais e
econdémicos externos, € importante ressaltar que grande parte desses fatores se inter-
relacionam.

Com relagdo as caracteristicas individuais do estudante, foram indicadas como
possiveis causas da evasao: questfes de habilidades de estudo, personalidade, problemas
decorrentes da formacéo escolar anterior, escolha precoce da profisséo, dificuldades pessoais
de adaptacdo a vida universitaria, incompatibilidade entre a vida académica e as exigéncias
do mundo do trabalho, desencanto ou desmotivagdo dos alunos com cursos escolhidos em

segunda ou terceira opgdo, dificuldade na relacdo ensino-aprendizagem traduzidas em
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reprovacgdes constantes ou na baixa frequéncia as aulas, desinformacdo a respeito da natureza
dos cursos, descoberta de novos interesses que levam a mudanga de curso. As escolhas
pessoais sdo influenciadas por parametros externos, como, por exemplo, o prestigio social da
profissdo, a carreira profissional, a tradicdo ou a pressao familiar.

No tocante aos fatores internos das instituigdes, foram elencados problemas sobre
curriculos extensos, estratificados, rigidos, conservadores, desatualizados. Quanto aos
externos a instituicdo, as questbes relativas ao mercado de trabalho, as perspectivas de
remuneracdo. De fato, existe uma inter-relacdo desses fatores. Sendo assim, ndo se deve
entender a evasdo apenas como um fator econdémico, pois ha uma histdria por tras de cada
uma.

Castells (2007) afirma que a vida das pessoas estd sendo moldada pelas forgas das
sociedades em rede e que a globalizacdo tem impactado suas identidades. Nesse contexto,
ocorrem processos sociais profundos, gerando outros tipos de desigualdades, que se agregam
as j& existentes, como afirma Zuin (2010).

Numa sociedade em que a tecnologia ocupa posicdo decisiva, a ponto de
ressignificar as configuragdes das relagbes humanas em todas as suas esferas, a
discussao dos eixos direcionadores das futuras politicas pdblicas de educagdo ndo
pode abster-se de uma anélise mais apurada sobre 0 modo como as atuais relagdes
de producdo determinam transformagdes cada vez mais aceleradas na esfera da
superestrutura e, portanto, nas instituicdes que as compdem, principalmente as
escolares (ZUIN, 2010, p. 977).

O uso das Novas Tecnologias de Informacdo e Comunicacdo (NTIC) pode servir
tanto para intensificar o controle social como para o reforco de praticas democraticas, afirma
Zuin (2010). Os recursos tecnoldgicos ressignificam as praticas pedagdgicas, portanto as
politicas publicas devem levar em conta 0 modo como essas tecnologias impactam a vida do
estudante e do educador.

Estamos em um periodo de pandemia devido a Covid-19, em que o isolamento se faz
necessario em virtude da infeccdo. No entanto, as atividades continuam, de maneira que
precisamos frequentemente do acesso as novas tecnologias. Todavia, esse acesso se da de
forma distinta por cada um, a depender da realidade na qual se esta inserido.

Nesse contexto de isolamento social, a UFRJ realizou uma pesquisa com os alunos
da graduacéo e pds-graduacéo sobre a incluséo digital para: identificar aqueles que possuem
dificuldades de acesso a internet; encontrar solugfes para possibilitar a inclusdo digital dos
estudantes que ndo tém acesso a internet; definir os meios tecnologicos que serdo

recomendados a comunidade e para 0s quais sua equipe tera condi¢cGes de dar suporte e
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treinamento; levantar as formas de viabilizar a inser¢do dos discentes com deficiéncia nas
praticas de ensino, avaliando suas necessidades especificas; analisar a possibilidade de
oferecer acesso a equipamentos de informatica nas dependéncias da UFRJ em condicdes de
seguranca; contribuir para o planejamento da implementacao de préaticas de ensino com uso
de tecnologias digitais durante o periodo da pandemia da Covid-19.

Do total de 60 mil alunos da universidade, 18.841 alunos de graduagdo que
responderam ao questionario e sobre 0 acesso a internet, dos, 1.687 declararam nao ter acesso
a internet, 17.123 alunos disseram ter acesso a internet banda larga. Dos alunos que
participaram da pesquisa, 16.482 afirmaram ter acesso a desktop e/ou notebook. E importante
lembrar que 45% dos estudantes de graduagdo possuem renda familiar abaixo de 1,5 salério
minimo e 63% abaixo de 5 salarios minimos®.

Essa pesquisa foi realizada de forma on-line e preenchida pelos alunos durante a
pandemia em 2020. Sendo assim, alguns podem néo ter respondido devido a falta de acesso
ao formulério, por ndo possuirem internet, demonstrando as diferengas sociais e econdmicas
em uma sociedade de classes, marcada pela marginalizacdo das pessoas.

Cabe ressaltar que dos respondentes, 602 alunos informaram que possuiam algum
tipo de deficiéncia. Para aqueles que possuiam deficiéncia auditiva, que inviabiliza a
comunicacdo verbal, a universidade destinou recursos para a contratagdo de Intérprete
Educacional de Libras. O objetivo é que esse profissional faca traducGes da lingua portuguesa
para Libras e vice-versa, atuando como facilitador para o acesso, a participacdo e a
aprendizagem do estudante. Ainda se espera que esse intérprete ajude na construcao de uma
cartilha com orientagdes iniciais aos docentes e no mapeamento de softwares de apoio para
discentes com necessidades educativas especiais.

N&o podemos afirmar que a pandemia trara como resultado o0 aumento da evasao, mas
h& possibilidades de elevacdo dos indices de evasdo escolar como uma das principais
consequéncias desse periodo prolongado de paralisacdo das atividades presenciais. A oferta
de atividades de ensino remoto pelas redes de ensino reduz os prejuizos na aprendizagem dos
estudantes, mas ha o desafio de manté-los engajados.

A UFRJ vem buscando implementar acGes, tais como assegurar o acesso dos
estudantes as atividades de ensino remoto propostas; realizar acompanhamento continuo e

constante da participacdo dos alunos em atividades ndo presenciais; manter canais de

!Disponivel em: https://conexao.ufrj.br/2020/07/02/pesquisa-revela-percentual-de-estudantes-com-acesso-a-
internet/. Acesso em 27 de set. de 2020.
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comunicagdo abertos aos discentes, no intuito de minimizar os efeitos causados pela
pandemia da Covid-19 na vida académica dos alunos,

De acordo com Machado, Carvalho e Ferreira (2018), em um olhar mais atento aos
problemas sociais na trajetdria do pais, a educacdo superior tem impacto para a sociedade em

geral, com destaque nas dimensdes social, cultural e econdmica.

A formagdo em nivel superior pode desempenhar papel relevante ao atuar na
construcdo de solugdes de problemas existentes, como na ampliacdo da cidadania,
reducéo da pobreza e melhoria da salde, por exemplo. Essa perspectiva contrasta
de modo importante com a ampliacdo de vagas em diferentes cursos em
universidades publicas e privadas, e tem sido concebida como instrumento de
politica social no Brasil quando adota, predominantemente, 0 modelo de educagao
superior de forte cunho técnico, voltado a formagdo de méo de obra para atender
estritamente ao mercado de trabalho (MACHADO; CARVALHO; FERREIRA,
2018, p. 4).

Historicamente, a maior parte da populacdo brasileira foi excluida da educacdo
superior, ndo somente pela restricdo ao acesso, mas também pelo modelo de curriculo
tradicional, marcado pelo poder concentrador no professor, pelo excesso de zelo pelos
contetdos, pelo predominio de instrumentos de controle e disciplina e pela hegemonia do

conhecimento técnico-cientifico, afirmam Figueiredo e Orrillo (2020).

As Diretrizes Curriculares Nacionais (DCNs) abordam a necessidade de se alterar o
processo de ensino-aprendizagem, em que o aluno passa ser o centro da aprendizagem e o
professor um agente facilitador, mediador, motivador dessa construcdo. Dessa forma,
Machado, Carvalho e Ferreira (2018) afirmam que cabe ao docente estimular os estudantes
a discutirem aspectos politicos da profissdo e sua funcdo na sociedade, a utilizarem novas
praticas pedagdgicas e a incorporarem o uso das Novas Tecnologias de Informacdo e
Comunicacdo a educacdo com o objetivo de contribuir para a formacdo de um individuo
critico, criativo e ativo.

Em virtude de uma politica de Estado Liberal, os alunos tendem a buscar cursos que
tenham melhor posi¢do no mercado de trabalho e a énfase dada a determinadas disciplinas
na grade curricular vai influenciar qual tipo de profissional e cidaddo se quer formar. Nesse
sentido, ha algum tempo, se discute sobre a brecha que existe entre 0s conhecimentos
adquiridos na escola e as competéncias necessarias no mundo do trabalho. Em 1998, em
Santiago, na Declaracdo da Cupula da Ameéricas, os chefes de Estado reconheceram que a
falta de preparacgdo intelectual e de dominio das competéncias bésicas continuam sendo um

problema para grandes contingentes da populagdo. Sander (2005), afirma que
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a vida da atual sociedade globalizada exige solucdes urgentes e abrangentes, que
ultrapassam as possibilidades reais dos programas tradicionais de ensino. A
globalizago da economia, a liberalizagdo do comércio internacional e a aceleragéo
das mudancas tecnoldgicas tém importantes implicacfes para a reformulagdo da
politica e da pratica educacional em todos os niveis e modalidades de ensino
(SANDER, 2005, p. 38).

O estudo sore evasdo no ensino superior ndo é tdo explorado quanto necessario pela
literatura académica, como afirma Silva (2013). Diversos estudos apontam como a principal
causa de evasdo o fator econdémico, sem levar em conta o contexto em que os individuos
estdo inseridos, as mudancas ocorridas na atual sociedade globalizada que vivemos, as
mudancgas tecnoldgicas que influenciam no novo modelo de ensino, a vontade do estudante
de permanecer ou nao no curso e as politicas publicas de educacdo que podem contribuir

através de criacao de programas.
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3 OBJETIVOS

3.1 GERAL

Analisar as caracteristicas da evasdo como um problema multifatorial e suas relagdes
com as politicas publicas de educacdo e a cultura universitéaria a partir do curso de
Graduacdo em Nutricdo da Universidade Federal do Rio de Janeiro.

3.2 ESPECIFICOS

3.2.1 Caracterizar e compreender o fendbmeno da evasdo no curso de Nutricdo da UFRJ,
buscando associar as politicas publicas aos interesses da formacao universitaria para
além da analise estritamente econémica.

3.2.2 Refletir sobre o problema da evaséo no &mbito da cultura organizacional do INJC com
énfase nas implica¢6es do curriculo oculto.

3.2.3 Conhecer os motivos e 0s sentimentos relacionados a evasdo, dos alunos que
abandonaram o curso de graduacdo em Nutricdo, discutindo os efeitos dessa

experiéncia em suas vidas e projetos de futuro.
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4 REVISAO DE LITERATURA

Neste capitulo, serdo apresentados os procedimentos metodoldgicos, 0s resultados e

as analises da revisao de literatura sobre a tematica, em tela, Fatores de evasao na educacéo
superior em saude: o caso da graduacdo em Nutricdo na Universidade Federal do Rio de
Janeiro.
Quanto aos procedimentos metodoldgicos, primeiramente, foi feita a escolha do assunto e,
logo em seguida, as palavras-chave relacionadas ao tema do estudo, que foram utilizadas para
possibilitar a busca do material bibliografico por meio da base de dados do Google
Académico.

Antes de iniciar a pesquisa, foi realizado o cadastro no Google Académico para ter
acesso a “minha biblioteca”, além de algumas configuracdes, tais como selecionar a lingua
(portugués e espanhol) e quantificar o resultado por pagina (20). O levantamento do material
foi realizado por termos de busca, através das seguintes combinacgdes: fatores de evaséo;
motivos de evasdo; evasdo no curso de Nutri¢do; universidade publica, evasdo universitaria
e saude; evasao no ensino superior.

No quadro 1, estd apresentada a sintese dos procedimentos metodoldgicos para

realizacéo da revisao de literatura.

QUADRO 1 - Sintese dos procedimentos metodoldgicos para revisao de literatura
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QUANTITATIVO
TIPO DE DE TEXTOS

BUSCA BUSCA CHAVES DE BUSCA ENCONTRADOS BASE DE DADOS
(n)

1 Simples “Fatores de evasdo” 239 Google académico

2 Simples “Motivos de evasdo” 383 Google académico

3 Simples | “Evasdo no curso de Nutricdo” 01 Google académico

“Universidade Publica” e
“Evasdo Universitaria” e
4 Avancada Saude 138 Google académico

5 Simples “Evasdo no ensino superior” 1120 Google académico

Fonte: elaboracdo propria dos autores (2020).

Foram realizadas trés etapas até ser obtida a selecdo final dos textos que compuseram

o corpus de analise. Na primeira fase, foram encontrados 1.881 trabalhos, sendo selecionados
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16 dissertagdes, 46 artigos, 2 teses, 1 monografia e 1 projeto, totalizando 66 itens. A escolha

do material foi realizada a partir de uma primeira leitura do titulo.

Na segunda etapa, as referéncias foram analisadas por mais dois pesquisadores, a

partir da leitura do titulo e do resumo dos trabalhos, em que 14 textos coincidiram na selecao

de trés pesquisadores, 16 na selecdo de dois pesquisadores, 27 na selegéo de um e 9 ndo foram

selecionados por nenhum dos trés.

Na terceira, os textos que foram selecionados por apenas um pesquisador ou nenhum

foram excluidos. Dos 16 que coincidiram na selecdo de dois pesquisadores, 7 textos foram

reconsiderados ap6s uma leitura mais aprofundada dos resumos, por acreditarem que seria

de grande relevancia para o estudo. Dessa forma, elevou-se o corpus de analise para 21

trabalhos selecionados por trés pesquisadores, totalizando 19 artigos e 2 dissertaces,

conforme apresentado no quadro 2.

QUADRO 2 — Sintese dos documentos que comp&em o corpus de analise

ORDEM

REFERENCIA BIBLIOGRAFICA DOS TEXTOS QUE
COMPOEM O CORPUS DE ANALISE

GOMES, A. A. Consideraces sobre Evasao Escolar no
Ensino Superior. Nuances, Séo Paulo, v. 6, n. 6, p. 90-106,
out. 2000.

RODRIGUEZ, A. Fatores de permanéncia e evasao de
estudantes do ensino superior privado brasileiro — um estudo
de caso. Caderno de Administracao: Revista da Faculdade
de Administracdo da FEA. v. 5, n.1, s/p. 2011.

RODRIGUEZ, A. Fatores de Permanéncia e Evasdo de
Estudantes do Ensino Superior Privado Brasileiro. Revista de
Tecnologias e Midias na Educacao, 2012.

CAMPELLO; A. V. C.; LINS, L. N. Metodologia de analise e
tratamento da evas&o e retencdo em cursos de graduacao de
institui¢des federais de ensino superior. In: ENCONTRO
NACIONAL DE ENGENHARIA DE PRODUGCAO, 28.,
2008, Rio de Janeiro. Anais... Rio de Janeiro.

SOUZA, C.; da Silva, C.; GESSINGER, R. Um estudo sobre
evasdo no ensino superior do Brasil nos ultimos dez anos. In:
CONFERENCIA LATINOAMERICANA SOBRE EL
ABANDONO EN LA EDUCACION SUPERIOR (CLABES),
2., 2012, Panama. Anais... Panama: Universidad Tecnolégica
de Panama, 2017.

SANTOS, P. K. Evasao na educacao superior: uma analise a
partir de publicac6es na ANPED e CAPES (2000 a 2012). In:
CONFERENCIA LATINOAMERICANA SOBRE EL

TIPO N.
DOCUMENTO BUSCA

Artigo 4
Artigo 1
Artigo 1
Artigo 5
Artigo 5
Artigo 5



10

11

12

13

14

15

16

ABANDONO EN LA EDUCACION SUPERIOR (CLABES),
3., 2013, Panama. Anais... Panama: Universidad Tecnoldgica
de Panama, 2016.

BAGGI, C. A. S.; LOPES, D. A. Evasdo e avaliagdo
institucional no ensino superior: uma discussao bibliogréfica.
Revista Avaliacdo, Campinas, v. 16, n. 2, mar./ago. 2011.

GURGEL, L. G. F. Perfil dos Discentes Ingressos e Evasao
Escolar nos Cursos do Centro de Ciéncias da Salde da
Universidade Federal de Pernambuco. 2011. 66f.
Dissertacdo (Mestrado em Odontologia) — Centro de Ciéncias
da Saude, Universidade Federal de Pernambuco, Recife, 2011.

LOBO, Maria B. C. M. Panorama da evaséo no ensino
superior brasileiro: aspectos gerais das causas e solugdes. In:
HORTA, C. E. R. (Org.). Evaséo no ensino superior
brasileiro. Brasilia: Associacdo Brasileira de Mantenedoras
de Ensino Superior, 2012. (Cadernos ABMES, v. 25, p. 9-58).

VIVAS, M. I. Q. Evasdo na educacgdo superior: uma
aproximagdo com o fendmeno na universidade publica. In:
COLOQUIO INTERNACIONAL SOBRE GESTAO
UNIVERSITARIA NA AMERICA DO SUL, 11., 2011,
Floriandpolis. Anais... Porto Alegre: UFRGS, 2012

MOROSINI, M. C. et al. A evasdo na Educacéo Superior no
Brasil: uma analise da producéo de conhecimento nos
periddicos Qualis entre 2000-2011. In: ICLABES. PRIMERA
CONFERENCIA LATINOAMERICANA SOBRE EL
ABANDONO EN LA EDUCACION SUPERIOR, 2012, Rio
Grande do Sul. Anais... Rio Grande do Sul: PUCRS, 2016.

BARDAGI, M. P.; HUTZ, C. S. “Nao havia outra saida”:
percepgdes de alunos evadidos sobre o abandono do curso
superior. Psico-USF, v. 14, n. 1, p. 95-105, jan./abr. 20009.

GOMEZ, M. R. F.; TORRES, J. C. Discutindo 0 acesso e a
permanéncia no ensino superior no contexto do SiSU (Sistema
de Sele¢do Unificada). ORG & DEMO, Marilia, v. 16, n. 1,
p. 69-88, jan./jun. 2015.

RAMOS, M.; MACHADO, A.; MONTEIRO, M. Ac0es para
0 combate a retencdo e evasdo académica e qualificacdo do
ensino da graduagdo em Nutri¢do da Universidade Federal do
RS. In: VII SALAO DO ENSINO, 7., 2011, Porto Alegre.
Anais... Porto Alegre: Lume UFRGS, 2011.

NAGAI, N. P.; CARDOSO, A. L. J. A evasdo universitaria:
uma analise além dos nimeros. Estudo & Debate, Lajeado, v.
24,n. 1, p. 193-215, 2017.

TONTINI, G.; WALTER, S. A. Pode-se identificar a
propensdo e reduzir a evasdo de alunos?: agdes estratégicas e
resultados taticos para institui¢ces de ensino superior.
Avaliacéo, Campinas; Sorocaba, v. 19, n. 1, p. 89-110, mar.
2014.

Artigo

Dissertacdo

Artigo

Artigo

Artigo

Artigo

Artigo

Artigo

Artigo

Artigo
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SANTOS, P. K. Evasao na educacao superior: uma analise a
partir de publicac6es na ANPED e CAPES (2000 a 2012). In:
CONFERENCIA LATINOAMERICANA SOBRE EL
ABANDONO EN LA EDUCACION SUPERIOR (CLABES),
3., 2013, Panama. Anais... Panama: Universidad Tecnologica
de Panama, 2016.

17 Artigo 5

FREITAS, R. S. A ocorréncia da evaséo do ensino superior
— uma andlise das diferentes formas de mensurar. 2016. 82f.
18 Dissertacdo (Mestrado em Educacdo) — Faculdade de Dissertacdo 1
Educacéo, Universidade Estadual de Campinas, Campinas,
2016.

GILIOLI, R. S. P. Evasdo em institui¢des federais de ensino
superior no Brasil: Expanséo da rede, SiSU e desafios.
Brasilia: Consultoria Legislativa da Camara dos Deputados,
2016.

19 Artigo 1

VITELLLI, Ricardo F. Evasao em cursos de graduacao: Fatores
intervenientes no fendmeno. In: CONFERENCIA
20 LATINOAMERICANA SOBRE EL ABANDONO EN LA Artigo 1
EDUCACION SUPERIOR (CLABES), 2., 2012, Panama.
Anais... Panama: Universidad Tecnol6gica de Panama, 2017.

AMBIEL, R. A. M. Construcdo da Escala de Motivos para
21 Evasdo do Ensino Superior. Avaliacdo Psicoldgica, Porto Artigo 2
Alegre, v. 14, n. 1, p. 41-52, abr. 2015.

Fonte: elaboracdo propria dos autores, 2020.
Os 21 textos que compuseram o corpus foram lidos na integra e, a partir dessa leitura,

foram construidas 6 categorias tematicas, conforme apresentado no Quadro 3.

QUADRO 3 — Categorias tematicas construidas a partir dos textos selecionados na
revisdo de literatura

CATEGORIA TIPO DE ABORDAGEM SOBRE O REFERENCIAS
TEMATICA TEMA BIBLIOGRAFICAS
Nagai e Cardoso (2017);
Os principais Trabalhos mostram como principais Gilioli (2016); Souza, Silva e
motivos de motivos de evasdo: financeiros, Gessinger (2016); Vitelli
abandono académicos e pessoais. (2016); Rodriguez (2012);
Vivas (2011)

Freitas (2016); Gilioli

ta?tiriiaéz pea[r;; Trabalhos tratam a evasio como um (2_016): Vitf?”i (2016); §0u2a,
t0dos 0% SUieItos problema que acarreta perdas sociais, Silvae Gessmge.r (2016);

S SUJ académicas e econémicas. Ambiel (2015); Tontini e
Sl Walter (2013); Lobo (2012);

Gurgel (2011); Bardagi e
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Hutz (2009); Campelo e Lins
(2008)

Os critérios de
acesso e as
condicdes de
permanéncia na
universidade

Trabalhos abordam politicas publicas de
acesso, mas que ndo garantem a
permanéncia desse aluno até a
diplomacéo.

Nagai e Cardoso (2017);
vitelli (2016); Gomez e
Torres (2015); Tontini e
Walter (2013); Rodriguez
(2012).

Desafios
relacionados ao
ensino e a
aprendizagem

Trabalhos indicam o baixo desempenho
no ensino médio refletindo no
desempenho insatisfatorio das disciplinas
iniciais no curso superior, resultando em
abandono nos primeiros semestres.

Vitelli (2016); Nagai e
Cardoso (2017); Santos
(2016); Lobo (2012); Vivas
(2011)

A falta de
informacdo sobre 0s
cursos de graduacado
na érea da saude

Trabalhos apontam pressdo sofrida pelo
jovem para ingressar na universidade que,
muitas vezes, faz a escolha do curso sem
0 conhecimento necessario.

Souza, Silva e Gessinger
(2016); Gurgel (2011);
Bardagi e Hutz (2009);
Gilioli (2016)

A evasao como
indicador de
qualidade e os
desafios
institucionais

Trabalhos afirmam gque um programa
institucional regular de combate a evasao,
com planejamento de acdes,
acompanhamento de resultados e coleta
de experiéncias bem-sucedidas podem
auxiliar na diminuicdo da evasao.

Ambiel (2015); Gilioli
(2016); Santos (2016); Lobo
(2012); Baggi e Loppes
(2011); Bardagi e Hutz
(2009)

Abaixo serd realizada uma breve discussao sobre as categorias tematicas identificadas nesta

pesquisa.

4.1

Fonte: elaboracdo propria dos autores, 2020.

OS PRINCIPAIS MOTIVOS DE ABANDONO

A primeira categoria tematica trata dos motivos que podem influenciar na evasdo,
dentre eles destacam-se: o relacionamento entre o estudante e o professor, método de ensino
e qualidade didatica dos professores, a estrutura curricular, 0 convivio entre 0s proprios
alunos, o prestigio do curso na cidade, a escolha inadequada do curso, a auséncia de vocacéao
para a carreira escolhida, a alteragé@o de curso, a dificuldades para se manter em uma nova
cidade, os problemas em se adaptar a uma nova cidade, a mudanca de cidade, os problemas
para conciliar estudo com trabalho, as dificuldades em se manter somente estudando, a
localizagdo da instituicdo, a sobrecarga de atividades, as instalacfes inadequadas, a greve,

assim como, a gravidez, a doenga, o casamento, a oferta de emprego ou promocao, as poucas



opcoes de trabalho, a expectativa de baixa remuneragdo ap6s a conclusdo do curso, o acimulo
de reprovacdes e a dificuldade de aprendizado. Nagai e Cardoso (2017); Gilioli (2016);
Souza, Silva e Gessinger (2016); Vitelli (2016); Rodriguez (2012); Vivas (2011).

Verificou-se que os seis artigos citados acima atribuem como principais fatores de
evasdo a auséncia de recurso financeiro para se manter na faculdade e a dificuldade na
aprendizagem. No entanto, Vitelli (2016) e Rodriguez (2012) destacaram, ainda, a questéo
do relacionamento com os professores, a falta de maturidade, a baixa satisfacdo em relacéo
as disciplinas estudadas e a inexisténcia de afinidade com a area. Nagai e Cardoso (2017)
também consideram outros motivos que influenciam o aluno a deixar seu curso, tais como
fatores psicolégicos, socioldgicos, organizacionais e interacionais. Vivas (2011) associa a
evasdo a aprovacdo para outra instituicao, pouca identificacdo com o curso e problemas para
conciliar trabalho e estudo.

Gilioli (2016) aponta, como indicadores da evasdo, a colocagdo profissional, a
vocacdo do aluno, a disponibilidade de tempo para estudos e os fatores da vida pessoal.
Souza, Silva e Gessinger (2016) mostram que a questdo financeira € uma causa para a evasao,
mas ndo a fundamental, como muitos autores afirmam. O principal motivo pode ser o
desestimulo com o curso ou a falta de conhecimento prévio sobre a carreira escolhida. Tal
qual Gilioli (2016), Lobo (2012) corrobora que a questéo financeira ndo deve ser considerada
como fator primario para a evasdo, mas como mais um obstaculo a ser superado para
permanecer estudando.

Segundo Mello (2014 apud NAGAI; CARDOSO, 2017, p. 7), uma das acdes
apontadas para diminuir a evasdo é a bolsa de permanéncia. Tal assisténcia pode contribuir
para que o aluno, que nio tem condigBes, se mantenha em uma universidade. E importante
lembrar que mesmo em universidades publicas os estudantes possuem gastos com transporte,

alimentacdo, material escolar, entre outros.

No entanto, atualmente, observamos cortes financeiros consideraveis na area da
educacdo (FOPROP, 2020). As bolsas e os auxilios sdo de grande importancia para a
permanéncia de alguns estudantes na universidade, principalmente os estudantes de camadas
sociais menos favorecidas, que conguistaram o direito de ingressar na universidade, seja por

meio das cotas ou pelo REUNI, que permitiram uma expansao do acesso ao nivel superior.
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E visivel que apenas a ampliagdo do acesso a graduacdo ndo é o suficiente. Sendo

assim, é necessario que ocorra uma solida politica de assisténcia estudantil para subsidiar a
permanéncia desses alunos na universidade.

A evasdo é mais elevada em cursos que exigem notas mais baixas para

entrada, em graduacdo cujo perfil do discente é de nivel socioeconémico e

cultural, predominantemente, baixo. Porém, alunos de classificacdo

socioeconémica mais baixa que recebem apoio da assisténcia estudantil

apresentam altos indices de conclusdo. (NAGAI; CARDOSO, 2017 apud
ADACHI, 2014, p. 199).

A pesquisa realizada por Vitelli (2016) demonstra que quanto mais aprovagdo o
discente obtiver ao longo do curso, menor sera o seu percentual de evasdo. Ele ainda afirma
gue essa percentagem € maior no inicio do curso. Para Vitelli (2016, p. 92), dos “601 alunos
que ndo obtiveram nenhuma aprovacao no periodo, 92,18% desses acabaram por se evadir
da instituicdo. Alguns evadiram nos semestres iniciais, onde a evasdo € mais acentuada”.

De acordo com Vivas (2009), muitos estudantes tém a necessidade de trabalhar, sem
poder se dedicar exclusivamente a universidade. Isso pode prejudicar muito o seu
engajamento académico ou até mesmo a sua escolha profissional, visto que cursos que néo
possibilitam conciliar estudo e trabalho restringem as opgdes de ingresso.

O Reuni foi instituido pelo Decreto n. 6.096, de 24 de abril de 2007, e encerrado em
2012. O objetivo desse programa foi ampliar 0 acesso e a permanéncia de estudantes nas
instituicGes federais. Um dos acordos das universidades federais com o MEC consistiu na
reducdo das taxas de evasao, na ocupacdo das vagas ociosas e no aumento do nimero de
ingressantes, especialmente no periodo noturno.

O Programa Nacional de Assisténcia Estudantil (Pnaes) foi criado e associado ao
Reuni, por meio da Portaria Normativa do MEC n. 39, de 12 de setembro de 2007, que, dentre
outros aspectos, mencionava “contribuir para melhoria do desempenho académico e agir,
preventivamente, nas situacdes de repeténcia e evasdo decorrentes da insuficiéncia de
condicdes financeiras” (Art. 3°, § 1°, apud GILIOLI, 2016).

Gilioli (2016) afirma que estudos referentes aos anos de 1970 apontavam que um dos
principais fatores para a evasao era a aprovacao em exame vestibular de instituicdo de maior
interesse por parte do aluno. Outra questdo relevante era a reprovagdo em disciplinas nos
quatros primeiros semestres, como pode ser observado em trabalhos realizados na década de
1980 e inicio da de 1990.
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Quando se trata de reprovacdes em disciplinas nos primeiros anos da graduagéo,
Cunha, Tunes e Silva (2001, apud GILIOLI 2016, p. 10) registraram que essas pesquisas do
inicio dos anos de 1990 sugeriram, como medidas de solucdo do problema, “[...] revisdo
curricular, mudanca na metodologia do ensino e implementacdo de um sistema eficaz de

orientagdo académica ao aluno” (GILIOLI, 2016, p.10).

42 AS PERDAS PARA A INSTITUICAO E PARA TODOS OS SUJEITOS
ENVOLVIDOS

Na segunda categoria tematica, foram encontrados cinco artigos que afirmam que a
evasdo é um desperdicio social, académico e econémico. Os autores que defendem esse ponto
de vista sdo: Freitas (2016); Souza, Silva e Gessinger (2016); Tontini e Walter (2013); Gurgel
(2011); Campelo e Lins (2008). Outros estudos, além de corroborar com essa ideia, apontam
outros fatores negativos que a evasao proporciona.

Vitelli (2016), por exemplo, destaca a evasdo como um problema que acarreta perda
para todos os envolvidos no processo educacional. O autor justifica a busca de suas causas e
o desenvolvimento de trabalhos e pesquisa na &rea educacional. Gilioli (2016), por sua vez,
indica que a evasdo podera representar atraso ou cancelamento de um sonho, perdas de
oportunidade de trabalho, de crescimento pessoal e de melhoria de renda. Afirma, ainda, que
para a instituicdo acarreta ociosidade do espaco fisico, de professores, de funcionarios e de
equipamentos, pois a estrutura académica que deveria atender determinado grupo inicial
estaria sendo destinada a um quantitativo menor de alunos, gerando desperdicio dos
investimentos do governo.

Da mesma forma, Ambiel (2015) apontou em seus estudos que cada aluno que deixou
de concluir o curso representou um desperdicio de investimento publico. Para Nagai e
Cardoso (2017):

A ineficiéncia na retencdo dos alunos no ensino superior publico pode provocar
significativo desperdicio financeiro, uma vez que 0s recursos, ora investidos na
instituicdo de ensino, ndo geram o retorno esperado. Ademais, as consequéncias
abrangem os a&mbitos pessoal, econdmico e social. No &mbito pessoal tais
consequéncias podem ser traduzidas em sentimentos de frustag8o, incapacidade
intelectual, inseguranca, medo e fracasso. Em relacdo aos aspectos
socioecondmicos, o aluno que deixa 0 ensino superior encontra maiores
dificuldades em entrar no mercado de trabalho, dessa forma causando impacto
significativo no crescimento da economia e ampliando a desigualdade social.
(NAGAI; CARDOSO, 2017, p. 194).
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Lobo (2012) vé o abandono do aluno como um prejuizo social, de recursos e de tempo
de todos os envolvidos no processo de ensino. Nesse contexto, temos uma perda coletiva para
0s estudantes, os professores, a instituicdo de ensino, o sistema de educacdo e toda a
sociedade. Sendo assim, os discentes terdo maiores dificuldades em atingir seus objetivos
pessoais caso ndo ingressem em outro curso, o que pode contribuir com a existéncia de menos
individuos com formacéo superior.

Segundo a Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional n. 9.394, de 20 de

novembro de 1996, a educacao superior tem por finalidade:

I — estimular a criagdo cultural e o desenvolvimento do espirito critico e do
pensamento reflexivo; [...]

Il — incentivar o trabalho de pesquisa e investigagdo cientifica, visando o
desenvolvimento da ciéncia e da tecnologia, da criacdo e difusdo da cultura e, esse
modo, desenvolver o entendimento do homem e do meio em que vive; [...]

VI — estimular o conhecimento dos problemas do mundo presente, em particular os
nacionais e regionais, prestar servicos especializados & comunidade e estabelecer
com esta uma relagdo de reciprocidade;

VIl — promover a extensdo, aberta a participacéo da populagéo, visando a difuséo
das conquistas e beneficios resultantes da criagdo cultural e da pesquisa cientifica
e tecnoldgica geradas nas institui¢oes.

Bardagi e Hutz (2009) apontaram em sua pesquisa autores que vao de encontro com
a maioria das ideias acima e dizem que a saida de um curso sem termina-lo pode ser positiva.
Afirmam que a vida pode melhorar ap6s a evasao, que héa alivio por ndo ter que lidar com os
aspectos estressores do curso, proporcionando possibilidades de tempo e liberdade para
pensar em outras coisas. Tais autores colocam a evasdo como um processo gradual de
afastamento, desinteresse e busca por novas atividades. Entretanto, destaca que a maioria dos
evadidos pretende retomar os estudos universitarios.

No entanto, Cunha (2001) relatou que, apds a realizacéo de entrevistas com evadidos
do curso de Quimica da Universidade de Brasilia (UnB), entre 1990 e 1995, os sujeitos
apontaram ter sentimentos relacionados a tristeza, soliddo, vergonha, culpa e raiva apds a

efetivacdo da saida do curso.

4.3 OS CRITERIOS DE ACESSO E AS CONDICOES DE PERMANENCIA NA
UNIVERSIDADE

Na terceira categoria tematica, sete estudos discutiram a importancia de politicas
governamentais de acesso e permanéncia no nivel superior. Vitelli (2016) tratou da expanséo
do ingresso na universidade puablica, que proporcionou um aumento do contingente de

discentes de camadas sociais mais pobres. Contudo, reiterou a necessidade de haver uma
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politica de assisténcia estudantil, que seria responsavel em dar subsidio ao aluno com baixa
renda para que ele permanecesse no curso universitario.

E notdrio que o Reuni permitiu a ampliacdo do acesso ao nivel superior, no entanto
ainda faltam algumas ac¢des de politicas publicas para auxiliar aqueles que queiram, mas nao
tem condic¢des de se manter em uma universidade. Nagai e Cardoso (2017) afirmaram que
alunos de classificacdo socioecondmica mais baixa, que recebem apoio da assisténcia
estudantil, apresentam altos indices de conclusdo. Gomez e Torres (2015) mostraram que,
devido a expansdo das instituicbes de ensino superior e a entrada de alunos em condigdes
sociais desfavoraveis, foi criado o Programa Nacional de Assisténcia Estudantil. Tal
iniciativa buscou proporcionar auxilio aos estudantes para manutencéo de condicdes basicas,
bem como apoio pedagogico, visando entre outros aspectos diminuir a evasao e a repeténcia.
Acdes previstas no Pnaes constituem-se em politicas de permanéncia estudantil. Constatou-
se também que a evasdo, a partir da implementacdo do Sistema de Selecdo Unificada,
permaneceu em um patamar elevado, porém houve uma reducéo desse quantitativo mediante
a execucao dessas agdes afirmativas.

Tontini e Walter (2013) consideraram que o aconselhamento e o apoio sdo condi¢bes
importantes de suporte a persisténcia de estudantes no ensino superior, especialmente para
aqueles que estdo em seu primeiro ano. Relatam, ainda, que alunos com situacgdes financeiras
desfavoraveis tém a possibilidade reduzida de permanecer na IES, pois sofrem com ansiedade
e estresse, enquanto discentes de nivel socioecondmico mais elevado possuem a
predisposicdo para continuar seus estudos. Por isso, € importante a existéncia de politicas
voltadas para a permanéncia do estudante nas universidades, principalmente através do
fortalecimento de apoio financeiro.

Rodriguez (2012) apontou o baixo investimento educacional do governo como fator
que dificultou o cumprimento de metas estabelecidas pelo Plano Nacional de Educacéo
(PNE), inclusive de manter o aluno matriculado. O PNE é uma lei em vigéncia desde 25 de
junho de 2014, que estabelece diretrizes e metas para os proximos dez anos da educagéo
brasileira e uma delas € elevar a taxa de matricula do nivel superior, da populacéo de 18 a 24
anos, no segmento publico. Apesar de ser um avango, € necessario que também haja politicas
de permanéncia. Por isso, outra meta desse plano é aumentar o investimento governamental
em educacdo publica, de forma a atingir 10% do Produto Interno Bruto (PIB) ao final do
decénio. A ampliacdo de investimento educacional é um excelente caminho para o
desenvolvimento do pais (BRASIL, 2014).
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4.4 DESAFIOS RELACIONADOS AO ENSINO E A APRENDIZAGEM

Na quarta categoria tematica, encontrou-se cinco estudos que relacionaram a
dificuldade de aprendizado e o baixo desempenho académico como fatores que contribuem
para evasao: Lobo (2012); Nagai e Cardoso (2017); Santos (2016); Vitelli (2016); Vivas
(2011).

Nagai e Cardoso (2017) afirmaram que o rendimento insuficiente no ensino médio
refletiu em dificuldades nas primeiras disciplinas do curso superior, acarretando reprovacoes
e resultando no abandono ainda nos semestres iniciais do curso. Nesse sentindo, é valido
mencionar que dados do Censo da Educacéo Superior de 2015, divulgados pelo Inep, revelam
um acréscimo desordenado na taxa de desisténcia do curso, no periodo de ingresso entre 2010
e 2014 (BRASIL, 2015).

Para o ministro da educacdo da época, Mendonca Filho, essa evaséo é acarretada
devido ao atual ensino médio, que ndo prepara o estudante para ingressar e concluir o nivel
superior.

Em conformidade, Vivas (2011) destacou a importancia de que 0 acesso aos graus
mais altos de escolarizacdo requer dos discentes a aquisicdo de linguagens, codigos e
competéncias basicas, condizentes com o universo cultural, académico, tecnoldgico e
profissional a que terdo contato apds ingressarem na universidade. Muitas vezes, esses
estudantes ndo tém assegurado 0s conhecimentos basicos compativeis com a etapa de ensino
médio, tampouco a maturidade intelectual e profissional que se espera deles em um curso
universitario.

Sem duvidas, houve uma expansdo da oferta e do acesso a educacao superior nos
ultimos anos. Apesar disso, muito tem sido discutido sobre os problemas que os estudantes
egressos do ensino médio apresentam quanto ao dominio da lingua materna escrita e falada,
da linguagem matematica e de conhecimentos gerais dos aspectos mais dinamicos da
sociedade, o que pode colocar em risco o t&do sonhado diploma. Sob 0 mesmo ponto de vista,
Vitelli (2016) afirma que ha uma defasagem entre a formacéo ideal dos alunos na educagéo
basica, com consequéncia direta na graduacdo, evidenciando que os niveis de ensino
precisam se preocupar com uma maior integracao.

Santos (2016), por sua vez, apontou as limitagdes dos discentes em relagcdo ao
aprendizado e sustentou que a evasdo é decorrente das dificuldades em conciliar estudo e

trabalho e, ainda, conseguir dar atencdo a familia. Neste estudo, também deu destaque a
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formacao escolar precaria. Lobo (2012) mostrou que a educacéao basica deficiente também é
uma das causas desse problema, no entanto, ressaltou que o aluno nem sempre € o culpado.
Devem-se buscar as raz6es de sua saida, para que seja possivel entender o que esta ocorrendo

e evitar mais perdas pelos mesmos motivos.

4.5 A FALTA DE INFORMACAO SOBRE OS CURSOS DE GRADUACAO NA AREA
DA SAUDE

De acordo com os estudos de Souza, Silva e Gessinger (2016), Gurgel (2011), Gilioli
(2016) e Bardagi e Hutz (2009), podemos observar na quinta categoria temética que aponta
que a falta de informacdo sobre o curso também contribui para a evasdo. Souza, Silva e
Gessinger (2016) apontaram alguns fatores que podem levar a evasdo dos alunos, como a
falta de condigdes financeiras para manter-se em um programa de nivel superior.

No entanto, para Oscar Hipdlito, apud Souza, Silva e Gessinger (2016), a dificuldade
econémica ndo € a principal causa desse problema. Esse autor destaca que o desestimulo com
0 curso e a auséncia de conhecimento prévio sobre a carreira escolhida sdo fatores que podem
influenciar na permanéncia ou ndo do aluno. Ressalta ainda que, se o ensino for de qualidade
e houver bons professores, o estudante ndo medira esforcos para continuar estudando.

Semelhantemente, Gurgel (2011) afirmou que a escolha da profissdo é motivo de
duvidas, pois, na maioria das vezes, a decisdo é tomada de forma imatura e pode ser associada
a inexisténcia de informagOes sobre a profissdo escolhida. Além disso, citou como um dos
motivos de evasao o fato de o aluno ndo conseguir obter colocacdo para a primeira opgéo de
Ccurso e, mesmo assim, aceitar ser matriculado em outra graduacéo, escolhida como segunda

possibilidade.

A dificuldade e a imaturidade da decisdo do curso podem ser vistas através das
respostas aos questionamentos sobre: “se pensaram em trancar o curso” ou ‘“‘se
pensaram em algum momento fazer outro curso” a primeira opc¢ao (14,3%)
responderam afirmativamente, um ndmero maior (42,9%) afirmaram ter pensado
em algum momento fazer outro curso, mas ndo o fizeram porque “gostavam do
curso escolhido” ou “preferiram o curso escolhido” a incompatibilidade entre essas
duas respostas demonstra a fragilidade dessa tomada de decisdo, e outros por
considerar a outra opgao com “maior dificuldade de ingresso” ou “ndo conseguirem
passar”, na outra op¢ao, expondo a nitida opgao ndo pela vocagdo, mas por maior
acessibilidade a determinados cursos em detrimentos de outros (GURGEL, 2011,
p. 24).

Nos estudos realizados por Gilioli (2016), podem-se observar alguns motivos que
influenciam sobremaneira no aumento da possibilidade de o aluno evadir da graduacao, tais

como: imaturidade; desconhecimento ou insuficiéncia de informacgdes sobre o curso em que
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ingressou; descontentamento com a profissdo escolhida; dificuldades de adaptagdo ao curso
e a instituicdo; falta de clareza das perspectivas de formacdo profissional; inadequacédo
curricular; escolha precipitada e equivocada por parte do aluno. Entrevistados relatam que a
fragilidade na escolha do curso contribui para a evasdo, podendo repercutir em falsas
expectativas que, quando ndo sdo atendidas, contribuem para o surgimento de sentimentos
de decepcéo, desmotivacao, perda do entusiasmo e frustracao.

Bardagi e Hutz (2009) relatam em suas investigacdes alguns aspectos que podem
causar a evasdo: a desorientacdo e o0 desamparo na chegada a universidade e ao curso; a falta
de informacdo; o despreparo para lidar com a diferenca entre o ensino médio e a universidade;
a dificuldade de acesso aos professores e a superficialidade nos contatos interpessoais. No
que se refere aos efeitos da decisdo de evadir, os alunos relatam inicialmente sentimentos
como tristeza, solidao, vergonha, culpa e raiva ap6s a saida do curso. Porém, mesmo sendo

minoria, 39% apontam alivio e satisfagao.

A maioria dos evadidos pretende retomar os estudos universitarios e a decisdo de
saida parece uma resposta a falta, na universidade, de um ambiente receptivo aos
problemas que surgem ao longo da formacgdo. Embora a evasdo possa ser vista
como positiva em muitos casos, quando é resultado de um amadurecimento pessoal
e vocacional e culmina com a troca de curso e a opgdo por uma carreira que se
aproxima mais do ideal do aluno (BARDAGI E HUTZ, 2009, p. 96).

46 A EVASAO COMO INDICADOR DE QUALIDADE E OS DESAFIOS
INSTITUCIONAIS

A sexta categoria € composta por cinco estudos que abordam a evasdo como um
desafio institucional, sendo eles: Gilioli (2016); Ambiel (2015); Lobo (2012); Baggi e Lopes
(2011); Bardagi e Hutz (2009).

Baggi e Lopes (2011 apud Gilioli 2016, p. 26) reconhecem que “sa0 poucas as
instituicbes que possuem um programa institucional regular de combate & evasdo, com
planejamento, de acdes, acompanhamento de resultados e coleta de experiéncias bem-
sucedidas”.

Ademais, Gilioli (2016) afirma que cada universidade precisa realizar o
acompanhamento de seus discentes para detectar dificuldades de diversas ordens, apontando
que parte das medidas antievasdo dependem de a¢Oes e programas de assisténcia e orientacdo
a serem implementados, desenvolvidos ou aperfeicoados. Porém, ndo exime a

responsabilidade do governo federal em promover politicas e estimulos para que as IES os
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adotem. Ressalta que iniciativas de carater unicamente nacional ndo sdo suficientes, tendo
em vista a realidade local de cada institui¢do, até mesmo de cada campus e curso. Além disso,

afirma que:

A integracdo a vida académica, o aprimoramento de curriculos e percursos
formativos, programas de assisténcia estudantil, bolsas e acompanhamentos mais
sistematizado de docentes junto a alunos com dificuldades sdo algumas medidas
que dependem prioritariamente das IES para que a evasdo seja combatida. Conclui-
se, portanto, que é no &mbito da autonomia administrativa e pedagdgica das IES
pUblicas que a maior parte das a¢es antievasdo estudantil pode ser tomada e ter
efetivo impacto (GILIOLI, 2016, p. 50).

Dessa maneira, Tinto (2007 apud AMBIEL, 2015, p.3) pontua que intervencgdes
visando tanto a adaptacdo ao ambiente quanto ao apoio pedagdgico para estudantes com
dificuldades de aprendizagem sao a¢des necessarias por parte das instituicoes.

Lobo (2012) comparou a evasdo com as doencgas silenciosas, pois nem sempre ha
indicadores prévios de que elas ocorrerdo. Para o autor, uma forma de antecipar a questdo é
acompanhar os alunos faltosos e aqueles com notas baixas. Ele afirma que a compreensao e
0 combate a evasdo é um problema de gestdo, que ndo esta apenas na al¢ada do coordenador
do curso, mas nas decisdes da alta administracdo das IES, tomadas por gestores e colegiados
académicos, as quais concorrem para facilitar ou, até mesmo, induzir a evasao de discentes,
sem que haja a nocao disso.

Tinto (2007 apud LOBO, 2012, p. 17) aponta que mais da metade das evasdes tem
origem no primeiro ano de curso. Da mesma forma, destacou que “pesquisas mostram que a
frequéncia e a qualidade das interacdes dos estudantes com professores, funcionarios e
colegas representam um dos principais indicadores nao so de permanéncia, mas também do
aprendizado estudantil” (LOBO, 2012, p. 17).

Lobo (2012) indicou alguns pontos para minimizar o processo de evasao: estabelecer
um grupo de trabalho encarregado de reduzir esse quantitativo; avaliar a estatistica;
determinar as causas; estimular a visdo centrada no aluno da IES; criar condigdes as quais
atendam aos objetivos que atrairam os estudantes; tornar o ambiente e o transito na IES
agradaveis aos discentes; e criar um programa de aconselhamento e orientacéo aos alunos.

De acordo com Baggi e Lopes (2011), a relagcéo entre a evasdo e a avaliacdo
institucional no ensino superior € um assunto pouco estudado, mas que aparece como
instrumento de auxilio para reducdo desse processo. Segundo 0s autores supracitados, um

dos debates precursores no Brasil sobre essa tematica em IES emergiu dentro de um conjunto
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de discussdo sobre avaliacdo da instituicdo, o Programa de Avaliacdo Institucional das
Universidades Brasileiras (PAIUB), realizado por diferentes universidades, especificamente
as publicas.

Em fevereiro de 1995, ocorreu a realizacdo do Seminario sobre Evasdo nas
Universidades Publicas Brasileiras, promovido pela Secretaria de Educacao Superior e pelo
Ministério da Educagdo. Esse evento tinha a finalidade de encontrar um conceito comum e
analisar o fendbmeno da evasdo, resultando na criacdo da Comissao Especial de Estudos sobre
Evasdo, a qual busca propostas para diminuir os indices de abandono observados.

Baggi e Lopes (2011) criticaram 0 Inep no que se refere aos dados oficiais sobre o
fendmeno da evasdo, tendo em vista a ndo apresentacdo, de forma explicita, do quantitativo
de alunos que sairam. A disponibilizacdo dessas informac6es pelo governo, de forma mais
direta e objetiva, possibilitaria um avanco em relacdo as alteracdes nas politicas publicas, a
fim de auxiliar os estudantes e as IES no combate a evasao, afirmam os autores.

A avaliacdo institucional, por sua vez, segundo Dias Sobrinho (1995, p. 55),
“[...] ultrapassa largamente a mera medi¢do ou quantificacdo e se esforga
para compreender os significados das redes de relacGes cuja tessitura
constroi a universidade”. Mas essa avaliagdo, para se tornar uma aliada
importante no combate a evasao na universidade, depende em grande
medida da explicitagdo concreta de dados oficiais mais elaborados. Dessa
forma, poderia colaborar para minimizar os efeitos da evasao e se tornar em
mais um dos meios de mudanca de cultura académica, seja no trabalho
docente, na gestdo das instituicdes, nas redefinicGes curriculares, entre
outras dimensdes da estrutura do ensino superior (BAGGI; LOPES, 2011,
p. 365).

Bardagi e Hutz (2009) ressaltaram que a evasdo é um aspecto negligenciado pelas
IES e que tem sido atribuida tal responsabilidade totalmente aos alunos. No entanto, deveria
ser vista como um problema da institui¢cdo, em sua forma integral.

Na pesquisa realizada por esses autores, percebe-se que os estudantes declararam
desconhecer o0s servicos que a universidade pudesse lhes oferecer apds o ingresso na
graduacdo. Porém, sugeriram algumas possibilidades interessantes, tais como a oferta de
orientagdo de carreira, o fornecimento de informacgdes sobre as regras de trancamento de
matricula, a indicagdo de pessoas que pudessem auxilid-los quando pensam em sair do curso.
Eles verbalizaram que a instituicdo ndo se interessa por suas dificuldades durante o curso e
nédo se preocupa em saber os motivos de saida ou em auxiliar no processo de transferéncia
ou de reopcdo, 0 que causa frustagdo. Relatam ainda o descaso da IES com a evasdo ao

considerar que € uma questdo pessoal sobre a qual ndo podem interferir.
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[...] quando eu fui 14 para cancelar, eles sé perguntaram o motivo pelo qual tu quer
cancelar, tu risca ali “descontentamento”... tu so risca... eles podiam pelo menos
ver 0 que t& acontecendo, pd, tu ta ha dois anos no curso, quer sair e ninguém
pergunta nada... isso ai ndo teve preocupacdo deles... (BARDAGI E HUTZ, 2009,
p. 100).

Finalmente, Bardagi e Hultz (2009) concluem que a evasdo ¢ uma consequéncia de
multiplos fatores e um deles € a universidade ndo se considerar como responsavel, entre
outros elementos, pela permanéncia do aluno. Caso assumisse sua responsabilidade, poderia
desenvolver estratégias pedagdgicas e bem-estar psicologico aos estudantes, através da

criagdo de um espago para o atendimento de toda a comunidade discente.
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5 MARCO TEORICO-CONCEITUAL

O Art. 205 da Constituicdo Federal de 1988 é categodrico ao afirmar que a educacéo,
a qual ¢ “direito de todos ¢ dever do Estado e da familia, serd promovida e incentivada com
a colaboragéo da sociedade, visando ao pleno desenvolvimento da pessoa, seu preparo para
o exercicio da cidadania e sua qualificagdo para o trabalho”. Esse conceito subsidiara a
elaboracdo do nosso marco tedrico, em que iremos dialogar com alguns autores da area,
principalmente Dermeval Saviani, Paulo Freire e Boaventura de Sousa Santos.

Na concepcéo de Saviani (2010), as exigéncias para escola formar um cidaddo critico
e participativo implica em um curriculo adequado, no que diz respeito a selecdo dos
conteudos, a distribuicdo do tempo, aos métodos e materiais didaticos. Ressalta-se também
que, além do dominio dos assuntos a serem trabalhados com os alunos, é necessaria uma
visdo minuciosa da sociedade por parte dos professores, para que possam incentivar 0s
estudantes a também o serem.

A transmissdo dos conhecimentos ja sintetizados e disponiveis para inser¢do nos
curriculos ndo é negativa em si, afirma Saviani (2010), pois uma das funcdes da escola é
possibilitar o acesso a esses dados. O autor destaca que o problema é o carater mecanico
dessa transferéncia, ou seja, o fato de ser feita desassociada das razdes que a justificam. Dessa

forma,

na medida em que os professores conseguem lidar criticamente com o0s
conhecimentos disponiveis, distinguindo entre o que é pedagogicamente relevante
e 0 que ndo o é, assim, o seu ensino deixa de ser mera transmisséo incorporando
também uma contribui¢do original (SAVIANI, 2010, p. 141).

Além do curriculo oficial, existente nas instituicbes, que serve como um
direcionamento para o professor planejar os contetdos a serem ministrados, ha também o
curriculo oculto. Figueiredo e Orrillo (2020) ressaltam que este contribui, de forma indireta,
para a aprendizagem do aluno, onde se adquire atitudes, comportamentos e valores. Logo, €
responsavel igualmente por ensinar conformismo, obediéncia e individualismo, através de
rituais, regras, regulamentos e normas implicitas. No entanto, sinalizam que existem medidas
e acOes que podem ser tomadas no @mbito das IES e do curriculo, que podem trabalhar contra

0s designios do poder e do controle.

O papel da universidade ndo se resume a desenvolver habilidades técnicas (apesar
de ser incontestavel sua importancia) nos alunos. Ela também deve estimular o
pensamento, a busca pelo conhecimento, aemocéo e a critica. As relagdes humanas
ndo podem ser desvinculadas do seu contexto social (FIGUEIREDO; ORRILLO,
2020, p. 25).
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Nessa perspectiva, é inegavel que o ponto de vista social e politico da instituicdo e do
docente possam contribuir bastante com a formacdo cidadd do aluno. Além disso, 0s
conteudos que serdo ministrados, contidos no curriculo oficial, ndo serdo abordados de forma
imparcial, pois a neutralidade na educagdo nao existe, revelando uma concepgéo ideoldgica
daquele que o faz.

Paulo Freire (2001) considera a educacdo como uma pratica de liberdade,
proporcionando a transformacéo do seu mundo e a superacao das suas condi¢des. Acredita
que, através dela, homens e mulheres podem se fazer e refazer e a enxerga como uma
possibilidade, ou seja, “é reconhecer que se ela, a educacdo, ndo pode tudo, pode alguma
coisa” (FREIRE, 2001, p. 20).

Lutar por uma IES, publica e de qualidade, € investir na educacdo intelectual e politica
do individuo, que vira a se qualificar para o trabalho e colaborara de forma mais autbnoma
na sociedade. Embora o processo educacional busque o desenvolvimento individual,
percebe-se que a0 mesmo tempo ele contribui para a atuacdo do sujeito de forma coletiva.
Os moldes do ensino atendem aos interesses de uma classe social, porque educar € um ato
politico, segundo Freire (1996).

Gedeon (2006) salienta que a estratificacdo das classes sociais comega a partir da
educacdo, em que se privilegia a burguesia e desprestigia a categoria popular. Um dos
principais fundamentos de Freire € que o aluno chega a escola levando uma cultura que nao
é superior ou inferior a do professor. Dessa forma, um aprende com o outro e para isso €
necessario que as relacdes sejam afetivas e democraticas, garantindo a possibilidade de todos
se expressarem. Além disso, afirma que o autoritarismo, historicamente tdo frequente no
meio educacional, prejudica o desenvolvimento do processo de dialogo entre os saberes. Para
0s autoritarios, a democracia se deteriora quando as classes populares se fazem presentes nas
escolas, nas ruas, nas pracas publicas.

A universidade esta muito preocupada em manter o status quo, por isso, tem a
necessidade da transmissdo do conhecimento. Freire (2001) destaca que, por mais
fundamentais que sejam, a importancia efetiva dos conteidos ndo esta apenas neles, mas na
maneira como séo apreendidos pelos educandos e incorporados a sua pratica. O autor afirma
que “ndo ha pratica educativa, como de resto nenhuma pratica, que escape a limites. Limites

ideologicos, epistemologicos, politicos, econdmicos e culturais” (FREIRE, 2001, p. 47).
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Freire (2001) nos fala de duas perspectivas de ensino, progressista e tradicionalista, e
que ndo se faz pesquisa, docéncia, extensdo de forma neutra. Tal compreensdo esta sujeita a
uma ou outra, pois “é preciso saber a favor de que e de quem, portanto contra que e contra
guem, pesquiso, ensino ou me envolvo em atividade mais além dos muros da universidade”
(FREIRE, 2001, p. 54). Ademais, fala da educagdo autoritaria, domesticadora, a qual é
responsavel pelos interesses das classes dominantes, enquanto a pratica educativa libertadora
estd para uma relacdo com a natureza humana, fazendo-se e refazendo-se na historia.

Na mesma linha de estudo, temos Boaventura de Sousa Santos, sociélogo que busca
discutir os desafios da universidade publica, na passagem do século XX para o seculo XXI,
e apresentar possiveis solu¢@es. Segundo esse autor, a perda da prioridade dessa instituicdo
é resultado da auséncia de essencialidades das questbes sociais (educacdo, saude e
previdéncia) nas politicas publicas do Estado, em virtude do neoliberalismo. Além da
“mercadorizacdo” da universidade, em resposta as exigéncias de tal doutrina, Santos (2005)
afirma estar em curso a globalizacdo neoliberal da IES, que tem como objetivo a
descapitalizacdo e a transnacionalizacdo do mercado universitario.

Santos (2005) informa que a crise do ensino superior, devido a falta de investimentos,
é um fendmeno global, ainda que tenha consequéncias diferentes no centro, na periferia e
semiperiferia do sistema mundial. Esse autor critica a reducdo do compromisso politico com

as IES e com a educagdo em geral:

A crise institucional da universidade, na grande maioria dos paises, foi provocada
ou induzida pela perda de prioridade do bem publico universitario nas politicas
publicas e pela consequente secagem financeira e descapitalizacdo das
universidades publicas (SANTOS, 2005, p. 8).

Em 2002, o relatério do Banco Mundial demonstrou, de forma explicita e clara, que
ndo iria “aumentar os recursos publicos na universidade, e que, por isso, a solucdo estaria na
ampliagcdo do mercado universitario, combinada com a redugdo dos custos por estudantes e
com a eliminagdo da gratuidade do ensino publico” (SANTOS, 2005, p. 14).

Outro pilar do projeto neoliberal para universidade foi a transnacionalizagdo do
mercado de servi¢os universitarios, em que 0 acesso a IES é visto como um ganho
econémico. Tal projeto j& vem sendo anunciado pelos analistas financeiros desde o inicio da
década de 1990 e eles tém destacado o potencial de a educacdo se transformar em um dos

maiores e vibrantes negdcios do século XXI.

Em alguns paises, havia uma tradi¢do de universidade privadas sem fins lucrativos,
as quais, alids, com o tempo, tinham assumido fungGes muito semelhantes as
publicas e gozavam e gozam de estatuto juridico hibrido, entre o privado e publico.
Também elas foram objeto da mesma concorréncia por se considerar que a sua
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natureza ndo lucrativa ndo permitia a sua expansdo, a opg¢do foi, pois, pela
mercadorizacdo da universidade (SANTQS, 2005, p. 10).

Temos observado que no Brasil existe um esfor¢o para descredibilizar a IES publica,
assim como acontece com outros 6rgdos estatais com intuito de privatiza-los. Santos (2018)
afirmou que a universidade, apesar de continuar sendo uma instituicdo de exceléncia de
conhecimento cientifico, perdeu a hegemonia que tinha e esté se transformando em um alvo
facil de critica social. Contudo, esse autor nos conclama a contrapor uma globalizacéo
alternativa, contra-hegemonica, uma reforma que tem por objetivo responder as demandas
sociais, buscando a democratizacdo do ensino superior e colocando um fim a uma histéria de
exclusdo de grupos sociais e de seus saberes, que perdura ao longo do tempo.

De acordo com Santos (2005), a IES se especializou no conhecimento cientifico, o
que é valido, mas ndo € o unico. O autor ressalta a valorizacdo dessa etapa de ensino, contudo
€ necessario que, além desse tipo saber, a universidade possa credibilizar outros aprendizados
e possa ser mais notavel na sociedade. Com relacdo ao acesso a universidade, Santos (2005)
relata que em muitos paises séo fatores de discriminacdo: a classe, a raca, 0 sexo ou a etnia,
fazendo com que a admissdo seja uma mistura de mérito e privilégio.

No Brasil, as politicas de a¢bes afirmativas ganharam vulto, em resposta a pressao
dos grupos sociais, especialmente do movimento negro, pela democratizacdo do ensino
superior. Através desses programas nas universidades publicas, podemos observar a
“transformagao” do perfil dos alunos.

Em 2004, o governo lancou o Programa Universidade para Todos, que preconiza uma
politica baseada em critérios raciais e socioeconémicos, no entanto ha uma critica no que se
refere a reforma da universidade como um bem publico. Santos (2005) afirmou que compete
ao Estado fomentar a educacdo superior na rede publica, mas ndo na privada. A relacdo do
governo com esta deve ser de regulacéo e fiscalizagéo.

Ademais, destacou que a IES puablica tem que permanecer gratuita e aos estudantes
das classes trabalhadoras devem ser concedidas bolsas de manutencéo e ndo empréstimos,
para que o endividamento dos estudantes ndo se torne uma ‘“bomba-relogio” (SANTOS,

2005).

Estamos a lancar no mercado de trabalho, cada vez mais incerto, uma populacdo
onerada pela certeza de uma divida que pode levar 20 anos a saldar. As bolsas
devem ser concedidas mediante contrapartidas de trabalho nas atividades
universitarias no campus ou fora do campus, como por exemplo, estudantes de
licenciatura poderiam oferecer algumas horas semanais em escolas publicas, como
tutores, ajudando alunos com dificuldades de aprendizagem (SANTOS, 2005, p.
49-50).
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Além disso, Santos (2018) ressaltou a questdo da entrada dos alunos por agdes
afirmativas, em que a universidade deve visar ndo s6 0 acesso, como também o
acompanhamento, sobretudo durante os primeiros anos, nos quais, muitas vezes, sdo altas as
taxas de abandono.

A evasdo é um problema real e objeto de preocupacdo. Uma das metas do Plano
Nacional de Educacgdo (PNE) é ampliar o investimento do governo em educagdo publica, de
forma a atingir, no minimo, o patamar de 7% do Produto Interno Bruto (PIB) do pais no
quinto ano de vigéncia da Lei n. 13.005, de 25 de junho de 2014, e o equivalente a 10% do
PIB ao final do decénio. A vinculacdo de um percentual do PIB para o financiamento das
metas do PNE € indispensavel para garantir o acesso, a permanéncia e 0 processo de
organizacao e gestdo direcionados a efetivacdo de uma educacdo publica de qualidade no
Brasil.

Analisando o contexto da educacdo em um cenario internacional, Ball (2014) afirmou
que a politica neoliberal se apresenta como uma oportunidade de lucro para o “edu-business”
mundial. O autor enfatizou que as proprias medidas globais se tornaram uma mercadoria, um
negocio, um objeto de venda, de exportacdo ou importacdo, comercializado por empresas
nacionais e multinacionais. Tais mecanismos podem ser comprados, consumidos e/ou
incorporados como politicas de educagdo proprias de cada estado nacional, destacadamente
pelos paises mais pobres.

Ball (2014) relatou ainda sobre o discurso da “crise politica do Estado”, do “publico”
e da “educagdo publica”, em que o mercado se aproveita, com uma declaracdo salvadora que
promete libertar as escolas, os professores e alunos do fracasso e dos terrores da incerteza.
Em oposic¢ao a crise do Estado, o privado aparece como “exemplo de exceléncia e eficiéncia”,
considerado como a tnica forma de solucionar os problemas da educacéo publica, através de
diferentes produtos, como materiais didaticos (apostilas, Kits, livros), consultorias e
treinamentos. Em vista disso, as empresas privadas tém percebido nos mercados de servigos
educativos uma grande oportunidade de investimento.

Segundo Freire (1987), a educacéo no Brasil reproduz a desigualdade. Ele afirma que
ensinar a ndo pensar é algo planejado pelos que estdo no poder, para que possam ter o controle
de uma grande quantidade de oprimidos. Faz ainda uma critica, pois os que “ensinam”
também sdo os que oprimem. Para Freire (1987), o ato de levar o aluno a refletir e

problematizar sobre a sua realidade € a forma correta de se produzir conhecimento, uma vez
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que é a partir desse momento que o educando terd a capacidade de se compreender como ser
social. No entanto, o sistema educacional de hoje continua a disseminar a opresséo, néo por
causa do professor, mas pelas condic¢des de trabalho que lhes sdo impostas (FREIRE, 1987).

No tocante a expansdo de vagas na universidade publica, Saviani (2010) afirmou que
90% da ciéncia produzida no Brasil séo de responsabilidade dessas instituicdes. Dessa forma,
a ampliacdo das vagas acarretara a formacdo de maior nimero de profissionais bem
qualificados, repercutindo positivamente no desenvolvimento do pais. Contudo, a fim de ndo
prejudicar a qualidade do ensino, ressalta a necessidade de acompanhamento da melhoria das
instalacOes, das condicfes de trabalho e do acréscimo de docentes.

Além de enfatizar os aspectos de producdo cientifica, Saviani (2010) ratificou que a
universidade publica tem um papel importante no crescimento do Brasil, principalmente no
que tange a elevacdo cultural da populacdo, certamente refletindo no grau de consciéncia
politica e no exercicio da cidadania.

Gadotti (1988) afirmou que ter consciéncia é apenas condicdo, ndo € uma garantia.
Logo, ndo basta saber que existe o problema. E preciso intervir para transformar, pois o ato
educativo &, sobretudo, decisdo. Sendo assim, podemos observar que a educacdo ha tempos
encontra-se em crise. Destaca a tradi¢do elitista das nossas universidades, ressaltando que é
um tipo de educacéo que exclui e hostiliza o povo.

E preciso acabar com essa tradicao elitista de elaborar leis e projetos em gabinetes,
vencer essa crise de confianga na capacidade da populagdo manifestar-se sobre seus
préprios problemas. Nesse momento, a Universidade deveria promover um grande
debate nacional sobre a escola publica, sobre sua concepgao bésica, exercendo sua
funcdo de consciéncia critica da nacdo. Necessitamos rediscutir as diretrizes e
bases da educacdo nacional, em funcdo da nova realidade social e politica que
vivemos. Nesse sentido, a universidade estd em débito com a sociedade. O que
significa hoje 0 modelo de publicitacdo da educacdo criado pela Revolugao
Francesa? O que significa hoje o “direito da educacdo?” o que significa hoje os
principios da universalidade, da gratuidade, da obrigatoriedade e da laicidade da
educacao? (GADOTTI, 1988, p. 106).

Gadotti (1988), ja chamava atencdo para um dos grandes desafios daquela época que
perdura até os dias de hoje que é a busca de um padrdo de educacdo para aqueles que
trabalham, pois 0 modelo educacional vigente privilegia, em sua grande parte, alunos que
ndo precisam exercer uma atividade remunerada, na maioria das vezes aqueles de classe mais
favorecida. Ha cursos que sdo integrais e a realidade de muitos jovens é a necessidade de

trabalhar para se manter na faculdade ou até mesmo ajudar em casa.
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Além disso, as graduacgoes, até mesmo as que ndo ocupam os dois turnos, demandam
tempo do aluno para se dedicar aos estudos e ainda existe o periodo de deslocamento, o0 que
se torna mais dificil para os educandos que precisam se dividir entre trabalho e aprendizado.

Apesar de ser um texto escrito ha 32 anos, podemos observar que muitas coisas ndo
mudaram, no que tange a critica de Gadotti (1988) sobre a universidade estar isolada da
educacdo bésica, preocupada apenas em fornecer um diploma. Destaca que ndo hd um
interesse com as criangas e 0S jovens que entrardo no ensino superior, nem com o destino de
seus egressos. E possivel pensar em novas politicas e programas de acéo para que as IES e
as escolas possam se aproximar, com o objetivo que a universidade deixe de ser vista como

um lugar elitista.

43



6 METODO

6.1 LOCAL DE ESTUDO: BREVE HISTORICO DO CURSO DE GRADUACAO EM
NUTRICAO DA UFRJ 2

O Instituto de Nutricdo Josué de Castro é uma unidade de ensino, pesquisa e extensdo
da Universidade Federal do Rio de Janeiro. Criado em 1946, a partir da incorporacdo do
patrimonio do Instituto de Tecnologia Alimentar a Universidade do Brasil, por iniciativa do
professor Josué de Castro, que se tornou seu primeiro diretor. Constitui uma das unidades
académicas do Centro de Ciéncias da Saude, localizada no prédio sede deste Centro, no
campus Fundéao da UFRJ, na Cidade Universitaria, no Rio de Janeiro.

Vale ressaltar que o INJC é sede de dois cursos de graduacdo (Nutricdo e
Gastronomia), dois programas de pos-graduacao stricto sensu e atividades de pos-graduagdo
lato sensu (cursos de especializagdo e residéncias multiprofissionais). As atividades de
ensino, somam-se acles de pesquisa vinculadas ou ndo aos programas de pos-graduacdo
stricto sensu e de extensdo, em todas as modalidades (projetos, cursos e eventos).

Em 1948, o entéo Instituto de Nutricdo da Universidade do Brasil inaugurou o curso
de dietistas, com duracdo de 2 anos, tendo a primeira turma colado grau em 1949. O
nutricionista € um profissional de saude, graduado em nivel superior, responsavel por
planejar, organizar, coordenar, comandar, supervisionar e avaliar politicas de alimentacéo e
Nutricdo em todas as esferas, tanto no setor publico quanto no privado. O curso de graduacao
em Nutricdo da UFRJ inclui a formacdo de um profissional critico, com embasamento teérico
e conhecimento técnico, capacitado e habilitado para o desenvolvimento de atividades
relacionadas a condicdo de saude e nutricional do ser humano.

Nesse curso, sdo oferecidas 45 vagas semestrais, com duragdo de, no minimo, oito
periodos e, no maximo, doze, em periodo integral. Atualmente, existem 431 alunos com
matricula ativa. A entrada no curso ocorre, majoritariamente, por meio do Enem, mas existem
outras modalidades de ingresso como: |. Mudanca de Curso (destinada aos alunos
regularmente matriculados em qualquer curso de graduacdo da UFRJ); Il. Transferéncia
Externa (estudantes regularmente matriculados em cursos de graduacdo em Nutricdo

oferecidos por outras instituigdes de ensino superior publicas ou privadas); I11. Transferéncia

2 A base dessas informacdes foi extraida do site do Instituto de Nutricdo Josué de Castro. Disponivel em:
http://graduacao.nutricao.ufrj.br/index.php/2016-04-13-02-11-42. Acesso em: 9 de mar. 2020.
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ex-oficio® (é dada ao discente matriculado no curso de Nutricdo em uma instituicdo plblica
de ensino, por ser servidor publico federal civil ou militar, ou ao seu dependente). IV.
Convénio Cultural Internacional e Cortesia (a matricula por essa modalidade podera ser
concedida a educandos estrangeiros, beneficiados por convénio internacional na forma da lei,
a funcionérios estrangeiros de missdes diplomaéticas, de Reparti¢cbes Consulares de Carreira
e Organismos Internacionais, e a seus dependentes que venham servir no Brasil).

O coordenador ¢é docente do préprio curso, nomeado pela direcdo da Unidade e tem
mandato de 4 anos, podendo haver reconducdo no cargo. Suas fun¢des sdo: acompanhar as
atividades académicas do curso; convocar e presidir as reunides de Comisséo de Orientacéo
e Acompanhamento Académico (COAA) e do Nucleo Docente Estruturante (NDE); instaurar
procedimentos administrativos e disciplinares em seu ambito de poder; participar dos
processos de avaliacdo do curso; responsabilizar-se pela inscri¢do dos alunos no Exame
Nacional de Desempenho de estudantes (Enade), segundo orientagdes especificas do Instituto
Nacional de Estudos e Pesquisas Educacionais Anisio Teixeira.

A COAA é composta por, no minimo, 3 professores e 1 representante discente. Essa
comissdo se reune uma vez por més e é responsavel pelo acompanhamento do aluno e de
seus atos académicos. Além disso, é de sua competéncia: (1) organizar e coordenar 0 corpo
de professores orientadores (CPO); (2) distribuir os estudantes, desde seu primeiro periodo
letivo, pelos orientadores; (3) realizar, pelo menos, uma reunido por periodo com o corpo de
professores orientadores para avaliacdo de procedimentos de acompanhamento de educandos
e seus resultados; (4) discutir com o orientador e aluno medidas capazes de viabilizar a
superacdo das dificuldades diagnosticadas, permitindo desenvolvimento académico
adequado. Nesse caso, a justificativa pode ser a incluséo na resolucdo CEG 2/97, que dispde
sobre cancelamento de matricula por insuficiéncia de rendimento académico, ou a
apresentacdo de outras situacdes especiais; (5) emitir parecer, quando solicitado, sobre o
desempenho académico dos discentes sob sua responsabilidade; (6) coordenar processo de
suspensdo de cancelamento de matricula por insuficiéncia de rendimento académico, de
acordo com o art. 7° da Resolucdo 2/97.

E assegurada ao aluno a obtencdo de qualquer parecer emitido sobre desempenho
académico, bem como o sigilo em relacdo ao acesso de terceiros, ndo diretamente envolvidos

em acompanhamento.

3 Devera comprovar necessidade de remocéo ou transferéncia de oficio que acarrete mudanca de domicilio para
0 municipio do Rio de Janeiro ou para localidade mais préxima.
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Existe também o Nucleo Docente Estruturante, que integra a organizacdo de gestdo
académica, sendo corresponsavel pela elaboragdo, implementacéo, atualiza¢éo, consolidacdo
e avaliacdo do Projeto Pedagdgico do curso de Nutricdo. S&o atribuicbes do NDE: (1)
conduzir os trabalhos de reestruturacdo curricular; (2) indicar formas de incentivo ao
desenvolvimento de linhas de pesquisa e extensdo, oriundas de necessidades da graduacao,
de exigéncias do mercado de trabalho e afinadas com as politicas publicas relativas a area de
conhecimento do curso; (3) programar e supervisionar formas de avaliacdo e
acompanhamento do curso; (4) Analisar e avaliar os planos de ensino dos componentes
curriculares; (5) acompanhar as atividades do corpo docente.

Desde o ano de 2014, o curso de Nutricdo vem discutindo a reforma curricular, a fim
de atender as Diretrizes Curriculares Nacionais e integrar as praticas do curso as teorias que
fundamentam as areas de atuacao desse profissional. Atualmente, o novo curriculo encontra-
se em fase final do processo de tramitacdo administrativa, com previsao para a implantacéo
apos a pandemia do COVID 19.

6.2 CONSIDERACOES ETICAS

No que concerne aos aspectos éticos, o projeto de pesquisa foi submetido a Comisséo
Nacional de Etica em Pesquisa (CONEP), através da Plataforma Brasil. O trabalho foi
aprovado pelo comité de ética do Instituto de Estudos em Saude Coletiva (IESC) da UFRJ,
com o parecer n. 2.938.910 (ANEXO 1) e somente teve inicio apos a sua aprovacao.

Além disso, a fim de atender a Resolugdo do CONEP n. 466, de 12 de dezembro de
2012 (BRASIL, 2012), os sujeitos foram esclarecidos de gque se tratava de um estudo com o
objetivo de identificar os motivos que pudessem leva-los a evasdo. Os alunos ainda foram
assegurados do sigilo e da privacidade dos dados pessoais na divulgacdo dos resultados e
estavam cientes de que a participacdo na pesquisa ndo era obrigatoria, mas que seria muito
importante, j& que poderia trazer melhoria para a conducao académica do curso.

Os estudantes que aceitaram participar desta etapa da pesquisa receberam o Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido e somente apos o lerem, compreenderem e assinarem
foram incluidos nesse estudo (APENDICE A).

6.3 A PERSPECTIVA QUALITATIVA

46



Quanto ao aspecto metodoldgico dessa investigacdo, adotou-se uma perspectiva de

abordagem qualitativa, buscando compreender e interpretar os dados coletados. De acordo

com Minayo (2010), esse método pode ser definido como

[...] € 0 que se aplica ao estudo da histdria, das relacdes, das representacdes, das
crencas, das percepcdes e das opinides, produtos das interpretacBes que os
humanos fazem a respeito de como vivem, constroem seus artefatos e a si mesmos,
sentem e pensam. Embora ja tenham sido usadas para estudos de aglomerados de
grandes dimensBes (IBGE, 1976; Parga Nina et. al 1985), as abordagens
qualitativas se conformam melhor a investigacBes de grupos e segmentos
delimitados e focalizados, de historias sociais sob a 6tica dos atores, de relacdes e
para analise de discursos e de documentos (MINAYO, 2010, p. 57).

O levantamento de informac0es foi desenvolvido através da realizacdo de entrevistas

semiestruturadas que, segundo Minayo (2010), é acima de tudo uma conversa a dois,

destinada a construir referéncias pertinentes para um objeto de pesquisa. Minayo (2012)

afirma que o movimento, responsavel por informar qualquer abordagem ou anélise se baseia

em trés verbos: compreender, interpretar e dialetizar. Destaca ainda que o verbo principal da

investigagdo qualitativa € compreender.

Compreender é exercer a capacidade de colocar-se no lugar do outro, tendo em
vista que, como seres humanos, temos condicfes de exercitar esse entendimento.
Para compreender, é preciso levar em conta a singularidade do individuo, porque
sua subjetividade ¢ uma manifestacdo do viver total. Mas também é preciso saber
que a experiéncia e a vivéncia de uma pessoa ocorrem no ambito da histéria
coletiva e sdo contextualizadas e envolvidas pela cultura do grupo em que ela se
insere (MINAYO, 2012, p. 623).

Esta pesquisa adota, portanto, uma perspectiva compreensiva no intuito de analisar o

problema da evasdo universitaria a partir da fala dos sujeitos que evadiram do curso,

buscando caracterizar, a partir de suas falas, como o problema da evasdo afeta suas

experiéncias de vida e como a cultura organizacional do INJC impacta em suas decisodes.

6.4 PROCEDIMENTOS PARA COLETA E ANALISE DE DADOS

Buscando identificar e caracterizar os fatores relacionados a evasdo, realizamos

entrevistas com onze alunos (n = 11), que evadiram do curso de Nutri¢do entre os anos de

2012 e 2018. Foi elaborado um roteiro (APENDICE C) que abordava as seguintes questdes

norteadoras:
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— O curso de Nutricdo foi sua primeira opcao?

— Vocé buscou informagdes sobre o curso antes de fazer sua escolha?

— Vocé ficou reprovado em alguma disciplina?

— Em caso afirmativo, qual?

—  Em algum momento vocé trancou a matricula?

—  Quantos periodos vocé cursou?

— Vocé consegue descrever o(s) motivo(s) da sua saida do curso?

— Vocé estd matriculado em outro curso?

— Vocé recebia alguma ajuda de custo da universidade?

— Onde e com quem vocé morava quando cursava Nutricdo? Como era sua
relacdo com os colegas de turma?

— Qual o sentimento de ndo concluir o curso?

— O que acha da implementagdo de um nucleo pedagégico no INJC?

Foi solicitada a secretaria do curso de Nutricdo uma relacdo de alunos, contendo seus
respectivos contatos, que tivessem evadido no periodo estabelecido pela pesquisa. Em posse
desse documento, realizamos ligac6es em busca de ex-alunos que tivessem tempo e vontade
de participar desse estudo. Alguns haviam mudado de nimero e outros ndo tinham interesse
e/ou disponibilidade. Marcamos um encontro presencial com aqueles que se mostraram
interessados, em salas previamente agendadas na propria UFRJ, totalizando seis entrevistas.

No intuito de aumentar o universo de sujeitos entrevistados, foram enviados varios e-
mails em busca de participacdo na pesquisa, desta forma, mais cinco pessoas concordaram
em participar da pesquisa, porém, existia a impossibilidade de um encontro presencial, fosse
pela distancia ou pelo horério. Dessa forma, as cinco entrevistas foram realizadas por
telefone, através da utilizacdo do programa de gravacdo de chamadas ACR e do gravador
digital.

Em todas as entrevistas, os individuos foram informados sobre o objetivo da pesquisa,
que era identificar e caracterizar os motivos que os levaram a evadir do curso de Nutricao.
Avisamos que o sigilo e a privacidade dos resultados estavam garantidos na divulgacdo e
solicitamos autorizagdo para que a conversa fosse gravada. Enviamos o TCLE por e-mail e
somente apos a assinatura desse documento incluimos os dados no estudo.

Para analise dos dados qualitativos, adotou-se a Analise de Contetdos de Bardin
(2016), que é um conjunto de técnicas de investigacdo das comunicacdes. Tal instrumento
utiliza procedimentos sistematicos e objetivos de descricdo do conteldo das mensagens e,
segundo a autora, se faz na pratica. No que tange a aplicacdo, Bardin (2016) cita como
exemplo o exame da entrevista, que é conceituada como um método de investigacao
especifico e é classificada como diretiva ou ndo diretiva, ou seja, fechada ou aberta. Além

disso, afirma que a analise de contetido em entrevista é algo complexo.



Bardin (2016) apresenta critérios de organizagdo de uma anélise, a qual se organiza
em trés fases: 1) pré-andlise; 2) exploragdo do material; e 3) tratamento dos resultados,
inferéncia e interpretacao.

A pré-andlise é a fase em que se organiza o material a ser estudado, com o objetivo
de torné-lo operacional. Para isso, ap0s realizacdo das entrevistas com os evadidos, houve a
contratacdo de um servico de transcricdo. Apos a entrega do material transcrito, foi feita a
leitura do documento em conjunto com o audio para verificar a veracidade do conteddo.
Assim, selecionamos os documentos, ou seja, demarcamos 0 que seria analisado.

A exploracdo do material é a etapa que possibilita as interpretacdes e inferéncias ao
corpus. Aqui ocorre o recorte dos textos em unidades de registro, fazendo a classificacgéo e a
categorizacao, de acordo com a defini¢édo de tipos tematicos.

No tratamento dos resultados, inferéncia e interpretacdo ocorre a condensagédo e o
destaque das informacGes para analise, culminando nas apreciagdes inferenciais. Ademais, é

0 momento da intui¢do, da analise reflexiva e critica.

7 RESULTADOS E DISCUSSAO

7.1 CARACTERIZACAO DOS PARTICIPANTES DA PESQUISA

Neste estudo, foram entrevistadas onze pessoas que evadiram do curso de Nutri¢do
entre 0s anos de 2012 a 2018, destas, sete eram do género feminino e quatro do masculino.
Todos ingressaram em algum outro curso de graduacéo, como pode ser observado no quadro
4. Apenas quatro alunos ndo continuaram na UFRJ.

Quadro 4 — Categorizacao dos 11 participantes da pesquisa

- Tempo de

Caodigo do A . «
e Género permanéncia Curso de graduacdo atual
sujeito
no curso

Sujeito 1 Feminino 2 periodos Servico Social - UFRJ
Sujeito 2 Feminino 3 periodos Nutricdo - UNIRIO
Sujeito 3 Feminino 2 periodos Gastronomia - UFRJ
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Sujeito 4 Masculino 1 periodo Geografia - UERJ
Sujeito 5 Masculino 3 periodos Administracdo - Estacio de Sa
Sujeito 6 Feminino 4 periodos Contabilidade - UFRJ
Sujeito 7 Masculino 1 periodo Odontologia - UFRJ
Sujeito 8 Feminino 4 periodos Enfermagem - UFRJ
Sujeito 9 Feminino 3 periodos Educacéo Fisica - UFRJ
Sujeito 10 | Feminino 2 periodos Direito - UFRJ
Sujeito 11 | Masculino 5 periodos Educacdo fisica - UFRJ

Fonte: elaboracdo propria dos autores (2020).

7.2 CARACTERISTICAS GERAIS DA EVASAO NO CURSO DE GRADUACAO EM

NUTRICAO DA UFRJ

Na presente pesquisa, as questdes académicas, financeiras e pessoais foram motivos
para a evasao do curso de Nutricdo. Os sujeitos 9 e 10 ndo evadiram por perda da bolsa, mas
relataram da importancia da bolsa-auxilio para permanecerem no curso, pois sem esse auxilio
ndo seria possivel. No que tange aos desafios relacionados ao ensino e a aprendizagem, a
revisao de literatura Vitelli (2016); Nagai e Cardoso (2017); Santos (2016); Lobo (2012);
Vivas (2011) indica o baixo desempenho no ensino médio refletindo no desempenho
insatisfatério das disciplinas iniciais no curso superior e resultando em abandono nos
primeiros semestres. Os sujeitos 1, 5 e 9 sdo oriundos de escolas publicas e relataram muitas
dificuldades para acompanhar as disciplinas de biologia e quimica, em virtude de ndo terem

aprendido no ensino meédio. Os sujeitos 6 e 10 ndo sdo oriundos de escolas publicas, mas

relataram muita dificuldade em quimica.
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Figura 1: Esquema com a sintese dos multiplos fatores de evasdo no curso de Nutricdo da UFRJ

Sujeito 5
FINANCEIRO L
bgifiifﬁ, o n=1 Sujeitos 1, 6 e 9
9,09%
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Sujeitos 2¢ 4
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Sujeitos 1, 7 e 11
Sujeito 7, 10 e 11

Fonte: Elaboracdo prépria dos autores a partir dos dados empiricos da pesquisa, 2020.



Com relacéo aos critérios de acesso e as condi¢les de permanéncia na universidade,
a revisdo de literatura Nagai e Cardoso (2017); Vitelli (2016); Gomez e Torres (2015);
Tontini e Walter (2013); Rodriguez (2012) abordam politicas publicas de acesso, mas que
ndo garantem a permanéncia desse aluno até a diplomacéo. Nas entrevistas, o sujeito 5 relata
que a perda da bolsa-auxilio foi o motivo que o levou a sair do curso de Nutricao.

Na categoria sobre a falta de informac&o sobre os cursos de graduacdo na area da
salde, trabalhos da revisdo de literatura Souza, Silva e Gessinger (2016); Gurgel (2011);
Bardagi e Hutz (2009); Gilioli (2016) apontam pressdo sofrida pelo jovem para ingressar na
universidade, que muitas vezes faz a escolha do curso sem o conhecimento necessario. Esta
pesquisa nos mostrou que apenas 3 sujeitos (7, 10 e 11) tinham pouco conhecimento do curso
de Nutricdo, os outros sujeitos (1, 2, 3, 4, 5, 6, 8 e 9) afirmaram que tinham informac&o sobre
o curso. No entanto, quando ingressaram nao se identificaram. Dos 11 sujeitos entrevistados,
5 (45,45%) sujeitos escolheram a Nutricdo como a primeira op¢do no Enem e 3 (27,27%)
possuiam outro curso de nivel superior (sujeitos 2, 3 e 4).

No que se refere a evasdo como indicador de qualidade e os desafios institucionais,
trabalhos de Ambiel (2015); Gilioli (2016); Santos (2016); Lobo (2012); Baggi e Loppes
(2011); Bardagi e Hutz (2009) afirmam que um programa institucional regular de combate a
evasdo, com planejamento de a¢des, acompanhamento de resultados e coleta de experiéncias
bem-sucedidas podem auxiliar na diminuicdo da evasdo. Ao perguntar aos evadidos sobre o
gue achavam da criacdo de nucleo pedagdgico no INJC para atendimento ao aluno, todos
relataram acreditar ser importante, apenas o sujeito 5 relatou que, se na época tivesse esse
nacleo, poderia té-la ajudado a tomar uma decisao melhor.

Apo0s as entrevistas acrescentamos outras duas categorias que nao faziam parte da
revisdo de literatura, por observar que se repetiam e jugarmos importante, que séo o
relacionamento com a turma e 0s sentimentos em ndo ter concluido o curso. No que se refere
ao relacionamento com a turma, 8 (72,72%) relataram ter bom relacionamento com o0s seus
grupos. Com relagdo ao sentimento em ndo ter concluido o curso os sujeitos 1 e 5 disseram
ter sido a melhor deciséo, o sujeito 3 diz ndo se arrepender, 0s sujeitos 4, 7 e 11 relataram
tranquilidade, o sujeito 6 relata ter sentido alivio, o sujeito 8 se sentiu mal, porque ja poderia
estar formado, o sujeito 9 relatou culpa por ndo conseguir se formar, o sujeito 10 relatou

frustacao.
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7.3 OS PRINCIPAIS MOTIVOS DE ABANDONO

Um dos motivos para a evasdo do curso de origem pode ser o desestimulo com o
curso ou a falta de conhecimento prévio sobre a carreira escolhida, como o caso do sujeito 1,
que, durante o curso, percebeu que a area de saude ndo era a sua pretensdo, decidindo, entdo,

por mudar de curso.

Eu larguei o curso porque eu ndo gostava da area da salde e porque depois de
estar dentro do curso eu continuei ndo sentindo nenhuma afinidade com a area. (...)
Percebi que ia demorar muito, muito para talvez trabalhar numa area e que eu ndo
ia querer me aprofundar em nada, porque de fato eu ndo gosto de area bioldgica,
tanto que eu mudei pra humanas (sujeito 1).

Gadotti (1988) faz uma critica sobre a universidade estar isolada da educacéo basica,
preocupada apenas em fornecer diploma, sem levar em consideragdo as criancas e 0S jovens
que entrardo no ensino superior e o destino de seus egressos. De acordo com Gadotti (1988),
se houvesse melhor interacdo entre a escola e a IES, o sujeito saberia o que iria estudar no
curso de Nutricdo e qual seria a sua area de atuacdo profissional, proporcionando maior
dedicacdo ao ensino. De acordo com Vitelli (2016) e Rodriguez (2012), a falta de afinidade
com a carreira pode influenciar na evasdo. Souza, Silva e Gessinger (2016) apontaram que a
questdo financeira é um desses fatores, mas ndo a principal causa.

Outro motivo identificado para a evasdo do curso de Nutricdo da UFRJ foi a
incompatibilidade de horario do trabalho com o curso oferecido em horério integral, como

pode ser observado na fala dos sujeitos 2 e 4.

Eu ja tenho outro nivel superior concluido. Eu sou advogada. Entdo eu tinha o
horério flexivel. Dai eu me interessei por fazer o Enem. Mas na UFRJ o curso de
Nutri¢do é turno integral. Eu fiz um processo seletivo para uma empresa e fui
chamada. Ent&o ndo dava mais para eu cursar uma faculdade integral. (...) Af eu fiz
0 Enem de novo e entrei pra UNIRIO, que é a Unica que tem Nutri¢8o a noite. Hoje
eu trabalho em horario comercial e fago a faculdade a noite. O meu motivo de ter
saido da UFRJ foi esse, entendeu? (sujeito 2).

Foi o problema do horéario. Foi exatamente isso. (...) das trés Instituicdes que tém
Nutri¢do em ensino publico no Rio de Janeiro - a UFRJ, a UNIRIO e a UERJ - a
Unica das trés que tem o curso & noite é a UNIRIO, embora o curso 14 seja de seis
anos no periodo noturno. (...) Infelizmente a Nutrigcdo aqui na UFRJ ela ndo tem o
turno noturno, ela € integral se eu ndo me engano manha e tarde. Na época que eu
vim para ¢4, no meu trabalho eu consegui uma mudanca de horario, de turno Ia.
Entdo eu conseguia trabalhar mais para 0 meio da tarde e & noite ou aos fins de
semana, e eu conseguiria vir alguns dias aqui na parte da manha ou alguns dias na
parte da tarde. Entdo quer dizer pelo que eu fiz aqui fiz um periodo sé. Eu s6 fiz
um periodo e ndo consegui completar todas as disciplinas justamente por isso. A
minha expectativa era que eu conseguisse, mas depois infelizmente eu tive que
trocar o setor la no trabalho e ficou impraticavel vir para ca. Eu ia puxar uma ou
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duas disciplinas, entendeu? la me arrastar muito tempo e de certa forma ia tomar a
vaga de alguém que quisesse entrar. Por isso eu abdiquei, vim e fiz o cancelamento
(sujeito 4).

Gadotti (1988) afirma que um dos grandes desafios nos dias de hoje é a busca de
padrdo de educagédo para os estudantes que trabalham, pois 0 modelo educacional vigente
privilegia alunos que ndo precisam exercer atividade remunerada, ou seja, aqueles de classe
mais favorecida, na maioria das vezes.

H& muitos cursos que possuem grade de disciplina em horério integral, no entanto,
muitos jovens precisam trabalhar para se manter na faculdade ou até mesmo ajudar em casa.
De acordo com Vivas (2009), muitos estudantes precisam trabalhar, sem poder se dedicar
exclusivamente aos estudos, o que pode prejudicar muito o seu engajamento académico ou
até mesmo a escolha de sua carreira, ja que ndo conseguem conciliar a esfera académica a
profissional.

Figueiredo e Orrillo (2020) afirmam que o papel da universidade ndo se resume,
apenas, em desenvolver habilidades técnicas. Ela também deve estimular o pensamento, a
busca pelo conhecimento, a emocao e a critica. Paulo Freire sustenta a educacdo como pratica
de liberdade, como transformacdo do seu mundo. Vivas (2011) associou a evasdo a pouca
identificacdo com o curso, justamente o motivo apresentado pelo sujeito 3, que ndo queria

fazer o curso sem ter certeza de que realmente, era aquilo que gostaria para a sua vida.

Foi realmente essa falta de paix&o. Eu ndo me sentia apaixonada pelo curso, e
eu gosto de fazer tudo com muita intensidade. Entéo falei assim “nao, eu ndo quero
passar aqui quatro anos nessa davida”. Dai que eu decidi sair do curso (sujeito 3).

O sujeito 5 apontou mais de um motivo por ter evadido do curso de Nutri¢do, relatou
problemas financeiros para se manter no ensino superior, dificuldade com a grade curricular

e com a aprendizagem, por falta de base no ensino médio.

O primeiro motivo para eu cancelar a matricula foi a bolsa, porque, quando eu
entrei em 2015/2, a gente entrava recebendo aquela bolsa de auxilio, né? (...)
Quando eu fiz a matricula e entreguei a documentagdo, a pessoa la da Reitoria me
falou que a bolsa teria validade de um ano. Eu s6 teria que renovar ap6s um ano.
Quando foi no préximo periodo [2016/1] a minha bolsa foi suspensa, porque
ndo me avisaram que a regra havia mudado e que eu teria que ter renovado a
bolsa. Ai, voltei na Reitoria e a pessoa nem estava la mais, ndo tinha nem como
contestar. (...) Resumindo, ndo foi s eu que fui afetado, outras pessoas tambhém
foram afetadas. S6 que eu... minha mae e meu pai ndo trabalham. Ent&o, néo
trabalhavam na época. Entdo, a Gnica renda que eu tinha, mesmo sem meu
pai e minha mée poderem me ajudar, era essa bolsa. Quando eu tinha bolsa,
eu comprei livros. E tém as nossas necessidades mesmo, né? E eu ndo
precisava pedir nada para os meus pais. Ai eu fui, né? Perdi a bolsa e ainda
fiquei indo um pouquinho sem dinheiro mesmo, sé6 que é chato “Ah mie, me
da dez reais? “Ah mée, me da cinco reais para eu poder almocar no bandejéo
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e tal?”. Eu ja era maior de idade. E é uma coisa minha, eu me sentia mal de
ficar pedindo aos meus pais (...).

(...) O que agravou mais ainda foi a minha dificuldade com a grade de estudos,
com a grade do curso. Por qué? Primeiramente, eu ndo tive nenhum contato
com a area da salde assim que eu entrei. No primeiro, no segundo e acho que
até no terceiro periodo ndo tem nenhuma aproximacdo com a area de
Nutricdo e isso para mim, além da bolsa, esse foi 0 segundo fator que mais me
desanimou. Porque era s ciéncia, ciéncia, sé quimica, biologia. (...) E eu vim
de escola publica, tinha uma dificuldade muito grande em biologia e quimica,
muito mais em quimica. (...) Eu néo tinha um apoio nessa area de biologia e
guimica e creio que a universidade ndo tem que dar, né? Vocé ja tem que
chegar com isso. Entéo, juntando a minha falta de conhecimento nos assuntos
basicos, ficou um pouco desmotivador. Eu ndo tinha nada que me fizesse
continuar, entendeu? Eu ndo tinha dinheiro. Tipo, para quem j& tem dinheiro
entdo, ele continua e faz, entendeu? Ah, eu néo tenho dinheiro.

(...) depois que eu larguei a faculdade fiquei uns meses em casa, sem fazer nada, e
depois arrumei um emprego. E ai nisso que eu arrumei um emprego, mMesmo que
s6 de meio periodo, eu fui e tranquei a faculdade. (...) Acho que o bandejao
[restaurante universitario] poderia ser mais barato ou ndo efetuar pagamento, ter
isencdo para quem ndo tem muito dinheiro. Porque eu, por exemplo, terca, quarta
e sexta era das 8 as 17h, e a pessoa tem que comer, né? (...) Acho que é dois reais,
ndo é? Entdo, para mim dois reais ndo faziam falta, mas muita gente eu creio que
ndo tenha, entendeu? Nao faz falta agora, porque na época fazia sim! Mas acho que
poderia ser o almogo, poderia ndo pagar ou ser mais barato. (...) Em questdo de
material, tinha muita xérox. Os professores passavam muitas xérox e ndo tinha
como. Quem néo tinha dinheiro era um pouco dificil estudar sem o material. (...)
Quando a pessoa perde a bolsa. 1sso poderia ter... 0 almogo ndo era uma coisa
que fez eu desistir, foi o dinheiro num todo, né? A bolsa num todo. Mas, por
exemplo, passagem ja tinha o cartdo, era sé6 comer mesmo e me manter, né?
Manter minha vida sem auxilio.

(...) Outro problema é a questdo da grade, de ndo ter contato com a Nutrig&o.
(...) A pessoa fica desanimada com tanta ciéncia, tanta quimica, tanta biologia.
Ela se perde que esta fazendo Nutricdo. Entéo, se ela tivesse, tipo assim,
Introducéo a Nutrigdo la no primeiro periodo, que ela pudesse ter contato com
a Nutricéo, entender que ela é dividida em areas, na area tal vocé faz isso, na
area tal vocé faz X, outra area faz Y. 1sso teria me ajudado e muito. Eu teria
um norte do porqué eu estou estudando isso tudo, né? (...) Agora quem n&o tem
nada, que ndo tem nenhum conhecimento, que ndo tem uma base que faca aquela
associacdo, aquela integracdo, a pessoa ndo souber, ela ndo... ela acaba ficando sem
norte nenhum, ela vai estudando sem saber para o que esta estudando (sujeito
5)

De acordo com Santos (2005), a universidade se especializou no conhecimento
cientifico, que € valido, mas ndo € o unico. Santos (2018) também destaca a entrada dos
alunos por acOes afirmativas, que devem visar ndo s6 0 acesso, como também o
acompanhamento, sobretudo, durante os primeiros anos, momento em que por vezes ocorrem
as altas taxas de abandono.

Nagai e Cardoso (2017); Gilioli (2016); Souza, Silva e Gessinger (2016); Vitelli
(2016); Rodriguez (2012); Vivas (2011) atribuem os principais fatores de evasédo a falta de
recurso financeiro para se manter na faculdade e a dificuldade na aprendizagem. Segundo
Mello (2014 apud NAGAI; CARDOSO, 2017), uma das a¢Ges apontadas para diminuir a
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saida dos estudantes é a bolsa de permanéncia. Tal assisténcia pode contribuir para que o
aluno, que ndo tem condigdes de se manter em uma IES, continue seus estudos. Cabe lembrar
que, apesar de publica, a universidade ndo exclui gastos com transporte, alimentacéo,
material escolar etc.

Os cortes de bolsa-auxilio, em alguns programas, vém trazendo consequéncias,
principalmente, aos educandos de camadas sociais menos favorecidas, que conquistaram o
direito de ingressar na universidade, seja por meio das cotas ou do Reuni. Tais iniciativas
permitiram a expans&o do acesso ao nivel superior. E necessério, entdo, que também ocorra
a garantia de uma politica de assisténcia estudantil para subsidiar a permanéncia no ensino
superior.

Na concepc¢do de Saviani (2010), as exigéncias para a escola formar um cidadao
critico e participativo implicam em um curriculo adequado, no que diz respeito a selecao dos
contetdos, a distribuicdo do tempo, aos métodos e materiais didaticos. Gilioli (2016) aponta
como indicadores da evasao a colocacao profissional, a vocagédo do aluno e a disponibilidade
de tempo para estudo.

Nessa mesma perspectiva, 0s motivos apresentados na entrevista do sujeito 6 séo a
insatisfacdo com a grade curricular, a quantidade exagerada de horas da mesma disciplina, o
distanciamento entre a teoria e a pratica, a questdo do cansaco devido ao curso integral e a
conciliacdo da obrigacéo do trabalho com outras atividades cotidianas.

Eu cheguei a um ponto que para mim era muito desgastante. Tinha aulas muito
pesadas. Microbiologia foi uma aula que acho que eram quatro horas direto
e, assim, vocé ter quatro horas de biologia na cabeca assim direto. E Nutri¢do
eu senti que era muita teoria por muito tempo. Era muita teoria e a gente
comegava a ver a pratica so no final. E ai no final vocé vé s a préatica, mas é s
muito no final. Entdo, assim, eu sempre fui muito ansiosa, né? Eu queria ver as
coisas acontecendo logo, eu queria produzir logo. (...) Acho que talvez isso tenha
me desanimado um pouquinho: ndo poder comegar a mexer com as coisas da
Nutricéo, de verdade, logo.

(...) Sendo que além disso, o curso ainda € integral. Agora, eu estou fazendo
contabilidade na UFRJ mesmo, mas nao € integral. Agora, é s6 um periodo do
dia. Eu ainda tenho o resto do dia para malhar, para fazer estagio, para outras
coisas, entendeu?

(...) Tiveram uns motivos. Um, eu realmente ndo gostava das matérias, nao
gostava. Eu vi que talvez ser nutricionista ndo era exatamente o que eu gqueria.
As matérias eram muito, muito magantes para mim, eram muito desgastantes
para mim ir para aula. E acabou que eu fui ficando um pouquinho infeliz, eu
estava sempre muito cansada, néo tinha energia para fazer nada, porque era
muita aula o dia inteiro. E eu ndo via as coisas acontecendo, era muita teoria.
Entdo, acho que foi isso mesmo.

(...) Outro motivo muito forte foi 0 mercado de trabalho, porque eu percebi
gue a area que eu ia querer trabalhar era muito dificil, que ia ter que ter um
investimento muito grande de inicio para eu conseguir chegar numa qualidade
de vida tranquila. Isso me influenciou bastante. (...) Eu realmente percebi que
ndo estava no curso certo. (sujeito 6).
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O abandono também pode ser motivado pela davida de se ver atuando em uma
profissdo inadequada e, assim, possibilitar um recomeco, conforme foi observado na

entrevista do sujeito 7

O primeiro periodo eu, particularmente, achei que foi bem cansativo, uma vez que
a gente tem aula de psicologia e a gente se desloca para ir para Praia Vermelha.
Tem a questdo do tempo, muitas vezes a gente ndo almogava. Porém, eu nédo
me identifiquei com algumas coisas no curso. Essa questdo de muitas vezes a
gente ficar corrido em relagdo ao deslocamento dentre essa disciplina. (...) O
fato de muitas vezes vocé sair de uma aula e vocé ficar dez horas na fila do
micro-ondas para vocé esquentar comida e vocé nédo ter tempo de almocar,
porque vocé tem aula uma hora e o professor faz chamada uma hora e se vocé
ndo chegou uma hora vocé ganha falta e se vocé tiver muitas faltas vocé é
reprovado. Tudo isso mexe muito com o psicoldgico das pessoas.

E quando chegou no meio do ano, eu me questionei sobre a minha
permanéncia no curso, sobre de fato eu gostaria de estar ali, se eu me veria
como um futuro profissional de Nutricéo e eu cheguei a conclusdo de que se
eu estava indeciso em relacéo a isso é porque talvez ndo era, de fato, o que eu
gostaria muito de fazer. Entdo, eu decidi me dar a oportunidade de comecar
algo novo, ai foi quando eu entrei no meio do ano para odontologia. (...) N&o
que na odontologia tenha sido diferente, porque realmente ndo foi. Mas ai entra em
uma outra coisa, entra nos relacionamentos também. Quando vocé se relaciona
bem com aquelas pessoas as coisas se tornam um pouco mais faceis, né? E eu
me senti nessa questdo do relacionamento, mesmo com essa pressao no curso
que eu estou, pareceu um pouco mais fluido. (sujeito 7).

Paulo Freire (2001) defende a educacdo como uma prética de liberdade, capaz de
transformar o mundo e superar as mais diversas condicGes, acreditando que, através dela,
homens e mulheres podem se fazer e refazer. Embora o processo educacional busque o
desenvolvimento individual, a0 mesmo tempo contribui para que o sujeito possa atuar de
forma coletiva na sociedade.

Fazer o curso que se deseja e atuar na profissdo almejada proporcionam ao individuo
mais felicidade. Nagai e Cardoso (2017) consideram fatores psicoldgicos, socioldgicos,
organizacionais e interacionais como influenciadores sobre a decisdo do aluno em deixar seu
curso.

No caso do sujeito 8, o curso de Nutricdo ndo foi sua primeira op¢ao e com o passar
do tempo percebeu que, mesmo cuidando do paciente, a profissdo iria se restringir a area da
alimentacdo e ndo era isso que ele desejava. Souza, Silva e Gessinger (2016) apontam que

um dos principais fatores da saida do aluno pode ser o desestimulo com o curso.

Primeiramente, eu queria medicina e ai como segunda op¢do eu escolhi
Nutricdo. O Enem coloca a gente nessa posicéo de, as vezes, escolher, né? Por
ter duas opcdes no SISU. (...) Ai eu escolhi e ndo passei na medicina, passei para
Nutricdo. Vim de coracgdo aberto para conhecer, ai fiz trés periodos, quando chegou
no terceiro (...) eu comecei a ver que talvez eu tenha comegado a me sentir meio
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restrita s6 na area da alimentacdo. (...) Acabei percebendo que talvez eu nédo
fosse lidar com o cuidado dos doentes, como eu queria anteriormente, mais
diretamente assim a questdo do cuidar nao s6 apenas na questdo da alimentacao.

Al eu comecei a pesquisar e ai eu pensei em tentar a medicina de novo, ai eu
tranquei um ano. Fiquei trancado o ano todo, porque eu voltei a estudar para o
vestibular. Mas nfo passei para medicina de novo, falei: “Vou voltar para
Nutrigd0”. Ai destranquei e fiz o terceiro periodo de Nutri¢do. Quando eu
terminei o terceiro periodo, ai eu pensei: “Realmente ndo é o que eu quero!”.
Ai eu fui, puxei sé algumas matérias, trés matérias so e voltei a estudar para o
Enem. (...) Ano passado descobri que realmente eu ndo queria medicina,
descobri quem fazia essa coisa do cuidado do paciente era a enfermagem e vi
gue era isso 0 que realmente me tocava. Ai eu passei no Enem para
enfermagem. Fui Idno CCMN fiz opgdo de curso, e ai eu troquei para Enfermagem
e foi isso. (...) talvez eu ia me sentir infeliz se eu tivesse terminado, por me sentir
restrita & questdo da alimentacéo. Hoje, estou muito feliz no meu curso. (sujeito 8).

As reprovagdes também podem ocasionar a falta de motivacdo para continuar,
conforme observado na entrevista do sujeito 9.

Quando eu fiz o Enem, na época, Nutricdo era minha primeira opgdo. Tinha
Nutri¢do ou fisioterapia, mas ai escolhi Nutricdo, pois achei que seria a melhor
opc¢do para mim. Conforme eu fui fazendo os periodos, eu fui vendo que eu nao
estava indo muito bem nas matérias, principalmente de quimica, e que eu nédo
tinha tanto suporte da faculdade para minhas dificuldades. (...) E por conta
de eu vir de escola publica eu tive um ano inteiro sem quimica e foi também
uma das causas de eu ndo ter conseguido um melhor rendimento. (...) Fiquei
reprovada em embriologia, em quimica eu também fiquei, quimica orgénica, se ndo
me engano, e quimica analitica. (...) Ai eu me decidi assim... foi me
desestimulando. Entdo, foi basicamente isso, pelo meu baixo rendimento nas
matérias e ai eu fui me sentindo desanimada porque ndo estava conseguindo
acompanhar o rendimento da turma. E ai decidi optar por fazer um outro curso,
talvez fiquei pensando que talvez poderia ndo ser o melhor para mim naquele
momento e ai eu decidi cancelar. (...) Eu fui pesquisando outro curso e eu me
interessei por educacdo fisica que também té ligado um pouco a area de Nutricao.
Hoje, eu sei que educacdo fisica é o que eu gosto e ai eu decidi sair do curso de
Nutri¢do, cancelar a matricula e no periodo seguinte eu ja entrei para educacgao
fisica (sujeito 9).

Saviani (2010) critica o carater mecanico da transmissdo dos conhecimentos, ou seja,
o fato de ser feita desligada das razGes que a justificam. Ele afirma que, na medida em que
os professores conseguem distinguir o que é pedagogicamente relevante e o que ndo é, o
ensino deixa de ser mera propagacao e passa a fazer mais sentido para o aluno.

No tocante ao curriculo oculto, o qual nos ensina que a nao-assimilacdo do contetdo
é nossa culpa, Paulo Freire (2001) sustenta a educacdo como transformacéo do seu mundo,
mas certas vezes o ambiente educacional néo facilita essa modificacdo, tendo em vista a
auséncia de consideracao da realidade do sujeito. O autor ainda afirma que o aluno chega a

escola levando uma cultura que nao é melhor, nem pior do que a do professor.
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Autores como Nagai e Cardoso (2017); Gilioli (2016); Souza, Silva e Gessinger
(2016); Vitelli (2016); Rodriguez (2012); Vivas (2011) atribuem a evasdo as dificuldades na
aprendizagem e, para Gilioli (2016), sucessivas reprovacdes no inicio do curso podem ser
modificadas através de revisdo curricular, mudanca na metodologia do ensino e
implementacdo de um sistema eficaz de orientagdo académica ao aluno.

Nutricdo como segunda opc¢éo, reprovacao no ciclo basico e questdes familiares séo

motivos que ficaram bem explicitos na entrevista do sujeito 10, como a causa da evasao.

Eu ja entrei muito frustrada, porque eu tinha iniciado um curso de graduacao
gue era uma segunda op¢ao. (...) Eu achei que ia conseguir ficar temporariamente
no curso de Nutricdo, porque eu s6 queria entrar para a UFRJ. Era a instituicdo que
até entdo sempre foi a melhor para mim, né? Na minha vista. (...) Apesar de ter sido
a minha segunda opc¢éo, eu estava disposta a continuar e formar até, e depois seguir
outro curso que eu queria, trabalhar na area para fazer dinheiro para fazer o curso
que eu realmente queria.

(...) A reprovacdo em disciplinas do curso béasico me influenciou bastante.
Quando eu tive a primeira reprovacdo, ai foi um baque, porque eu fui entrar
na faculdade para saber o que era uma reprovacéo. Eu achava que era uma
aluna boa, porque eu nunca tinha reprovado na vida e entrei na faculdade
para pegar a primeira reprovacéo. E bem dificil.

(...) mas o motivo principal foi uma questdo familiar mesmo, a separacéo dos
meus pais que foi de uma forma extremamente litigiosa. Entdo, me fez com que
saisse da faculdade. (...) Na verdade, varias coisas pesaram, a reprovagdo que
eu te falei, a dificuldade com a disciplina de quimica... isso tudo s6 acrescentou
um pouquinho na minha decisdo, mas o motivo principal mesmo foi familiar, a
separacdo dos meus pais mesmo (sujeito 10).

Lobo (2012) afirma que a situacdo financeira ndo deve ser considerada como um fator
primario, como muitos pontuam, mas a considera como uma soma, ou seja, € um obstaculo
a mais a ser superado para permanecer estudando. Paulo Freire (2001) fala da educagdo como
possibilidade, reconhecendo que se ela ndo pode tudo, pode alguma coisa. Por isso,
observamos o esforco de muitos para continuar estudando, mesmo diante de tantas
dificuldades, e por acreditarem que é atraves da educagdo que se pode transformar o seu
mundo.

Para Freire, ensinar a pensar e problematizar sobre a sua realidade é a forma correta
de se produzir conhecimento, pois € a partir dai que o educando terd a capacidade de se
compreender como um ser social. As vivéncias, com outras pessoas e em ambientes
diversificados, nos ajudam a fazer escolhas e, as vezes, refazer um caminho é selecionar a
melhor opgéo. Vitelli (2016) e Rodriguez (2012) destacam a questdo da falta de maturidade

como um dos fatores para evaséo.

Eu estava muito na davida do que eu realmente queria... Se eu queria a parte de
Nutricdo ou coisas do género. Em farméacia vocé também pode trabalhar com a
parte de manipulacdo de alimentos. Eu pensei no comego um pouco por conta
disso, mas ai pensei: “Pd, eu ndo quero trabalhar com isso, eu quero trabalhar
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mais com o corpo, parte do movimento”. E foi dai que eu vi que o que eu
queria era educagdo fisica. (...) Entdo, aquela coisa, vocé saiu muito novo ainda
do ensino médio. (...) Eu acho que essas vivéncias que eu tive, tanto em
Nutricao, farmacia, acho que foram validas até para o meu amadurecimento
e para chegar e falar assim: “Agora eu estou decidido”. Com educacio fisica
eu amo realmente (sujeito 11).

No tocante aos principais motivos de abandono, os sujeitos relataram: desestimulo
com o curso; falta de afinidade com a &rea; incompatibilidade de horério do trabalho com o
curso, em virtude de ser integral; falta de paixao pelo que estava fazendo; questéo financeira,
perda da bolsa-auxilio; grade curricular pesada com muita quimica e biologia, ndo ter contato
com a area de Nutricdo no inicio do curso; grade curricular extensa, muitas horas de aula da
mesma disciplina; distanciamento entre teoria e pratica, pois a pratica s ocorre nos periodos
finais; mercado de trabalho, preocupacdo em se ter o retorno desejado; deslocamento entre
campus, tendo em vista que a disciplina de psicologia € na Praia Vermelha; intervalo pequeno
entre uma disciplina e outra, com pouco tempo para almocar; Nutricdo como segunda op¢ao;

reprovacoes no ciclo basico; questdes familiares.

60



7.4 OS CRITERIOS DE ACESSO E AS CONDICOES DE PERMANENCIA NA
UNIVERSIDADE

De acordo com Santos (2018), h& uma correlacdo entre a identidade étnica e a
condicdo socioecondmica, bem como em relagdo as possibilidades de acesso a universidade,
que foi ampliado a partir de programas de ac6es afirmativas, tais como a reserva de vagas
destinadas a alunos oriundos do ensino publico e com identidade étnica. A implementacédo
de politicas para expandir 0 ensino superior aumentou o nimero de matriculas de pretos,
pardos e indigenas nos espagos universitarios.

No entanto, ndo basta dar condi¢bes de acesso, é necessario que o educando
permaneca, conforme destaca Santos (2018). Logo, a entrada dos estudantes por meio dessas
medidas deve visar ndo s6 o ingresso, mas também o acompanhamento, sobretudo, durante
0S primeiros anos, nos quais, por vezes, ocorrem altas as taxas de abandono. No que se refere
ao acesso a universidade, Santos (2005) afirmou que, em muitos paises, sdo fatores de
discriminacdo: a classe, ao género ou raca, 0 que torna o0 ensino superior uma mistura de
meérito e privilégio.

Nagai e Cardoso (2017); Gilioli (2016); Souza, Silva e Gessinger (2016); Vitelli
(2016); Rodriguez (2012); Vivas (2011) atribuem os principais fatores de evasao a falta de
recurso financeiro para se manter na faculdade e a dificuldade na aprendizagem. Nagai e
Cardoso (2017) afirmam ainda que alunos de classificagdo socioecondmica mais baixa,
quando recebem apoio da assisténcia estudantil, apresentam altos indices de conclusao.

Segundo Mello (2014 apud NAGAI; CARDOSO, 2017), uma das agdes apontadas
para diminuir a saida dos estudantes é a oferta de bolsa de permanéncia. Tal assisténcia pode
contribuir com aquele educando que ndo tem condigdes de estudar em uma universidade que,
embora, seja publica, possui muitos gastos com transporte, alimentacdo e material
académico.

Tontini e Walter (2013) relatam que alunos com situacdes financeiras desfavoraveis
tém a possibilidade reduzida de continuar na IES, pois sofrem com ansiedade e estresse,
enquanto estudantes de nivel socioecondmico mais elevados possuem a predisposi¢cdo a
permanecer. Por isso, ressalta-se a importancia da existéncia de politicas que se voltem para
a permanéncia do estudante nas universidades, como o fortalecimento de apoio financeiro

aos que mais precisam.

61



Santos (2005) critica a reducdo do compromisso politico com o ensino superior e com

a educacéo, em geral. Para esse autor, a crise institucional da universidade, na maioria dos

paises, foi provocada ou induzida pela perda de prioridade do bem publico nas politicas

educacionais e pela, consequente, secagem financeira e descapitalizacdo das instituicoes

publicas de ensino.

O primeiro motivo para eu cancelar a matricula foi a bolsa, por qué? Quando eu
entrei em 2015.2, a gente ja entra recebendo aquela bolsa de auxilio né? Ingressante
que tem a validade de um ano se entra .1 e quem entra no segundo semestre recebe
s6 seis meses. Ai como eu fiz a matricula e entreguei a documentacdo, a pessoa la
da Reitoria me falou que a bolsa tem validade de um ano! Eu sé teria que renovar
apo6s um ano e eu entrei em .2. Quando foi no préximo periodo 16.1 a minha bolsa
foi suspensa porque como eu entrei em .2 duraria sé seis meses. Al voltei na
Reitoria a pessoa nem estava la mais, ndo tinha nem como contestar. E ai eu tinha
que ter me inscrito naquele processo que faz avaliacdo da bolsa todo ano. N&o me
inscrevi, ndo sabia. (sujeito 5).

Sou cotista, mas ndo entrei pela cota de renda. Mas mesmo, as vezes, a gente tendo
a renda um pouco a mais de um salério-minimo por pessoa, nem sempre é tdo fécil.
Entéo, realmente foi em 2015 mesmo, quando eu comecei 0 segundo periodo, meu
pai teve um problema e tive que ter ajuda dos meus amigos para conseguir vir
para faculdade, porque ficou bem complicado porque sdo quatro passagens.
(...) O segundo periodo eu achei bastante pesado, que a gente fazia acho que oito
matérias, eu acho. Foram bastantes matérias. Tinha uma na Praia Vermelha, que é
Comunicacdo. Assim, sentia pesar também por morar longe, né? Ai tem que
ficar o dia todo, ir para casa duas horas, chegar para estudar e voltar no outro
dia. E tendo a bolsa nédo foi um problema. Mas como eu te falei, se eu néo
tivesse a bolsa ai realmente eu teria que optar por uma... Que seria 0 curso a
noite, né? Ou outra universidade que me permitisse um periodo, um horario
mais flexivel (sujeito 9).

Eu tinha bolsa (...) ndo sei se é o termo correto baixa renda mas, assim, meu pai
era o unico que estava trabalhando no momento e sé ele tinha um salério para
cinco pessoas. No caso, meu irm&ozinho era bebé, tinha uma irma pequena, e
tal. (...) Eu consegui me manter com ajuda de uma tia para morar na casa dela
e com a bolsa também, né? Conseguia me manter. Isso para pegar 6nibus,
para comer la no restaurante da universidade. Porque ela me ajudava muito, ja
me dava casa, me dava as outras coisas, comida todo dia, lugar para dormir. N&o
era s6 com a bolsa que eu fazia tudo que precisa para gente continuar estudando
aqui (sujeito 10).

S&o notdrios 0 acesso e a permanéncia de estudantes de classes menos favorecidas

nas universidades publicas a partir de politica de agdes afirmativas, a fim de garantir menores

desigualdades socioecondmicas e educacionais. Como relatado pelos sujeitos acima, a bolsa-

auxilio para se manter em um curso integral, em que ndo ha possibilidade de conciliar estudo

e trabalho é muito importante para aqueles que nao tém os pais ou algum familiar para arcar

com as despesas de conducdo, alimentacdo, material. Atualmente, dos 435 estudantes

matriculados no curso de Nutricdo da UFRJ, 198 (45%) entraram por cota.
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7.5. DESAFIOS RELACIONADOS AOS PROCESSOS DE ENSINO E APRENDIZAGEM

A maioria das escolas publicas tem o ensino deficiente no que se refere a alguns
assuntos, conforme observado na entrevista dos sujeitos 1, 5, 9 e 11. Essa lacuna pode
prejudicar a aprendizagem do aluno em determinadas disciplinas do nivel superior, tendo em
vista que na universidade existe o pressuposto de que o aluno deve ingressar com certos

conhecimentos adquiridos no ensino médio.

Eu odeio quimica com todas as minhas forcas e eu ndo consigo mesmo
aprender quimica por deficiéncia do ensino médio. E eu vi que eu ia ficar ali
naguele ciclo basico para sempre (sujeito 1).

Eu vim de escola pubica tinha uma dificuldade muito grande em biologia e
guimica, muito mais em quimica. Tanto é que a matéria que eu reprovei no
primeiro periodo foi quimica. E chegou no segundo periodo tinha bioquimica,
entdo (...) eu ndo tinha um apoio nessa &rea de biologia e quimica (sujeito 5).

Por conta de eu vir de escola publica eu tive um ano s6 de quimica e foi também
uma das causas de eu ndo ter conseguido um melhor rendimento. Foi me
desestimulando e eu fui pesquisando outro curso (sujeito 9).

Eu tive uma boa base assim, acho que isso ajuda muito em muitas matérias.
Até o fato de ter tido uma boa base consegui levar muitas matérias. Mas acho
que cheguei sim a reprovar em Anatomia, mas assim agora eu ndo estou lembrado,
mas eu cheguei a reprovar sim. Sao muitas disciplinas ao mesmo tempo, no
mesmo periodo (sujeito 11).

Freire (2001) afirma que, por mais fundamentais que sejam os contedos, a sua
importancia efetiva ndo esta apenas neles, mas na maneira como sdo apreendidos pelos

educandos e incorporados a sua prética.

Nagai e Cardoso (2017) afirmam que o baixo desempenho no ensino medio reflete
em dificuldades nas primeiras disciplinas da graduacéo, acarretando reprovacdes e resultando
no abandono ainda nos primeiros semestres do curso.

Vitelli (2016) afirma que a defasagem existente entre a formacéo ideal dos alunos na
educacéo basica, com consequéncia direta no nivel superior, mostra que os niveis de ensino
precisam se preocupar em proporcionar uma maior integracao entre essas etapas.

Em alguns casos, o aluno se sente culpado por ndo conseguir acompanhar o0s
contetdos ministrados e o curriculo oculto contribui com isso, através de atitudes e
comportamentos. Santos (2005) ressalta que a valorizacdo do ensino superior é essencial, de

forma que possa credibilizar outros saberes e adquirir mais presenca na sociedade.
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Vivas (2011) destaca a importdncia que 0 acesso aos niveis mais altos de
escolarizacdo requer dos estudantes, como a aquisicao de linguagens, cddigos e competéncias
bésicas condizentes com o universo cultural, académico, tecnologico e profissional a que
terdo contato apos o ingresso na educacdo superior. Muitas vezes, esses educandos ndo tém
assegurado no ensino médio os conhecimentos basicos compativeis com essa etapa,
tampouco a maturidade intelectual e profissional que se espera deles quando ingressam na

universidade, como pode ser observado na entrevista do sujeito 9.

Na época de Nutri¢do eu ndo, eu acredito que ndo me dediquei tanto quanto eu
poderia e ja em educacao fisica eu tive uma maturidade maior. Entdo eu acho
que tive muita dificuldade com a defasagem que eu tinha. Eu corria atras, pedia
ajuda de outros professores de cursinho, assistia aulas de cursos online para ter um
melhor rendimento (...), mas eu acho que foi falta minha por néo ter essa base
gue a UFRJ exige para voceé passar nas disciplinas. Talvez eu ndo tenha podido
me dedicar tanto quanto eu poderia (sujeito 9).

Os sujeitos entrevistados relacionam seus desafios de aprendizagem a deficiéncia que
traziam consigo do ensino médio, por serem de escola pablica e terem tido uma defasagem
no ensino de biologia e quimica principalmente, disciplinas que séo do ciclo basico do curso
de Nutricdo. Podemos observar também um sentimento de culpa, em virtude dessa defasagem
proveniente do ensino médio por ndo conseguirem éxito nas disciplinas e obterem a

aprovacéo.
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7.6. AFALTA DE INFORMACAO PREVIA SOBRE OS CURSOS DE GRADUAGCAO
NA AREA DA SAUDE

A evasdo é um problema real e objeto de preocupacdo, mas neste estudo observamos
que, na maioria das vezes, foi um momento de buscar algo melhor para si, como pode ser
observado na entrevista dos sujeitos 1, 3 e 5. Gadotti (1988) afirma que o ato educativo é,
sobretudo, decisdo, principalmente porque moldara o nosso futuro.

Nutricdo foi minha primeira opcdo. Eu até tinha conhecimento sobre as matérias
que seriam das areas biol6gicas, mas ndo era o que eu queria de fato, foi mais
por pressdo da familia que eu fui fazer Nutricao. (sujeito 1).

Eu ja tenho uma formacg&o. Sou formada pelo SENAC como chefe executivo de
cozinha. Quando eu vi essa oportunidade de fazer Nutricdo, é uma forma de
complementar as areas gastronomia com Nutricdo. Entéo, foi a partir dai que me
interessou, eu pensei: “Vou ter mais conhecimento, vou poder unir as duas
areas”. Entdo, foi assim. Eu tinha pesquisado um pouco, eu gostaria de ter
conhecimento de Nutri¢éo de producéo, saber um pouco mais dos alimentos,
ne? Principalmente, saber explicar o potencial nutricional de cada um e foi
por esse motivo eu ter escolhido Nutrigdo para fazer aqui na UFRJ (sujeito 3).

Eu tinha informagdes sobre o curso sim. Eu fiz um pré-vestibular social e eles
tinham um acompanhamento assim psicoldgico-pedagégico e uma vez por semana
a gente se reunia para conversar sobre 0s cursos e nossas aptiddes profissionais. E
sempre, sempre, eu sempre quis fazer Nutricdo, eu ja cheguei com esse curso na
cabeca que eu queria fazer Nutricdo. Durante 0 curso sempre apontava
administracdo, ciéncias contabeis, mas eu sempre ignorei porque eu sempre quis
fazer Nutricdo, entdo sempre ignorei essa parte de Negdcios, Administracdo entdo
eu conheci mais da profissdo. O curso levou algumas pessoas que j& eram da area
para conversar com a gente, entdo assim ndo foi nenhuma influéncia. As pessoas
me influenciaram a escolher outra coisa, mas eu queria escolher Nutri¢do e foi o
que eu escolhi mesmo na época. Pode ser que eu me formaria em administracéo,
sim! Mas na época eu queria Nutrigdo (sujeito 5).

Ocasionalmente, opta-se por algo em que se acredita como sendo a melhor escolha
no primeiro momento, mas depois essa decisdo passa a ndo fazer tanto sentido. Por isso, a
importancia de seguir por outros caminhos, o que alguns podem considerar como loucura,
mas que trardo felicidade, mesmo que ndo seja a profissdo melhor remunerada ou que tenha
posicao de destaque na sociedade. Gilioli (2016) aponta como um dos motivos para evasao
o0 descontentamento com a profisséo escolhida e as dificuldades de adaptagéo ao curso.

Ao ingressar na graduacdo, acredita-se que se conhece 0 curso, mas a préatica pode ser
bem diferente, pois muitas vezes ha uma ideia romantizada da profissdo. Gadotti (1998) faz
uma critica sobre a universidade estar isolada da educacéo bésica e acredita que uma maior
interacdo pudesse contribuir para que os alunos do ensino médio conhecessem um pouco

melhor o nivel superior, os cursos oferecidos e sua atuacdo no mercado de trabalho. Gurgel
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(2011) afirma que a escolha da carreira causa davidas, pois, na maioria das vezes, a decisdo
é tomada de forma imatura e, além disso, pode ser associada a falta de conhecimento sobre a
area escolhida. Ainda aponta como motivos de evasdo o fato de o aluno ndo conseguir obter
pontuacdo para a primeira opc¢ao de curso, o que acarreta uma matricula para uma graduagéo
escolhida como segunda op¢éo. Para Bardagi e Hutz (2009), a desorientagéo e o desamparo
na chegada a universidade e ao curso, a falta de informacao, o despreparo para lidar com a
diferenca entre 0 ensino médio e o ensino superior, a dificuldade de acesso aos professores e

a superficialidade nos contatos interpessoais podem motivar a evasao.

Eu acho que Nutricio era uma parte muito importante da minha vida naguela
época. Eu ia em nutricionista e eu adorava a minha nutricionista, minha
“idola” niimero um. E ai eu acho que isso me influenciou muito, porque eu
achava a minha nutricionista muito maravilhosa e eu tinha muito interesse
sobre alimentos. Eu gostava de saber como me alimentar bem. (...), mas na
minha cabega eu pensei mais no que ia aprender sobre Nutri¢do, e ndo do que eu ia
ser na minha vida (...) na profissdo mesmo, entendeu? No que eu ia fazer sendo
nutricionista. Talvez, eu ache que isso tenha sido o grande problema.

E eu ndo me informei o suficiente sobre como era o curso. Eu sabia que ia ter muita
biologia, ia ter quimica, mas eu néo tinha noc¢éo do quanto ia ser. E eu acho que
tém coisas que vocé s6 aprende entrando na faculdade mesmo, por exemplo,
eu gostava de biologia no colégio, no ensino médio, no pré-vestibular. Sé que
quando eu entrei aqui era uma biologia muito a fundo, era uma biologia muito
especifica para coisas muito pequenas, muito especificas e isso ndo foi uma parte
que me interessou (sujeito 6).

Eu tinha um conhecimento muito bésico sobre a profissdo do nutricionista,
porque quando a gente entra aqui € uma outra coisa completamente diferente. VVocé
tem contato com pessoas que sdo de outros periodos. Essas pessoas de outros
periodos compartilham as experiéncias deles com a gente sobre o curso, alguma
disciplina especifica. Entdo a visdo que eu tinha do colégio e a visdo que tinha na
faculdade assim ampliou bastante (sujeito 7).

Eu conhecia pouco, mas assim a minha questio era mais relacionada a essa area
esportiva, ndo seria tanto a area clinica, de hospital, eu pensei de fazer Nutricdo
mais por essa area mesmo esportiva, entendeu? (sujeito 9).

Nao tinha muita informacdo sobre o curso, tanto que eu fui muito
surpreendida que eu tinha uma dificuldade muito grande, porque eu sempre
tive dificuldade numa disciplina especifica que era quimica. Entdo eu tive que
batalhar muito para conseguir tirar boas notas e tal no ensino médio, mas ai quando
chegou na faculdade primeiro ano de Nutri¢do é praticamente sé quimica. Entéo
eu tive uma dificuldade muito grande, tive que fazer de novo a mesma
disciplina que é quimica analitica experimental, eu e mais umas acho que mais
umas trinta alunas que também reprovaram na disciplina (sujeito 10).

Eu tinha assim muito pouca informacao do curso de Nutricao, acho que entrei
mais pela vivéncia que eu tinha, que eu gostava dessa parte de alimentacéo,
cuidar do corpo, mas ndo estava certo, ndo fui a fundo no curso. Minha
primeira opcdo mesmo foi engenharia. Entrei e fui parar em farmacia, néo
gostei de farmécia. Foi um processo de descobrimento, eu acho. (...) acho que
valeu a pena a vivéncia. Tipo algumas matérias que eu fiz, as poucas amizades e
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tal, mas eu acho que eu entrei assim ja com a cabeca meio em educacdo fisica (...)
foi minha m&e mesmo quem comentou faz entdo educagdo fisica.

Estava numa mentalidade muito assim que tem que ter um diploma, tal, um
pouco da sociedade, essa coisa de ter diploma né, ai vocé sai do ensino médio
sabendo que vocé precisa entrar numa faculdade, que precisa do diploma. (...) E
uma cobranca dos pais, dos amigos, e da sociedade.

Vocé entra e fica meio perdido, né? Eu acabei me descobrindo dentro da faculdade
mesmo. Acho que teria ajudado ter um momento, sei |4, de ter tempo pra pensar e
saber melhor o que vocé quer ser... Teve momentos que eu fiz, tipo assim, na
Nutricdo que as vezes eu tranquei o periodo, foi um momento mais ocioso, mas ai
voceé vai vendo onde vocé quer trabalhar. Foi um processo de descobrimento, né?
(sujeito 11).

Grande parte dos sujeitos entrevistados tinha alguma informacao sobre o curso de
Nutri¢do, uns mais, outros menos; aqueles que escolheram Nutricdo como primeira opg¢ao
tinham mais informacdes sobre o curso. As outras escolhas se deram por varios motivos,
como pressao familiar, admiracdo pela nutricionista ou ideia romantizada do curso. Vale
destacar que, mesmo se tendo um conhecimento prévio sobre, sé se sabe, de fato, o que é o
curso quando se esta cursando, pois s6 entdo se vé o grau de dificuldades, os desafios, as
perspectivas. A partir disso, surge 0 embasamento para a tomada de decisdo em permanecer

ou ndo.
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7.7 A EVASAO COMO INDICADOR DE QUALIDADE E AS NECESSIDADES DE
MUDANCA NA CULTURA INSTITUCIONAL

Os servigos prestados pela instituicdo podem fazer muita diferenca na vida do aluno,
através do acolhimento e da orientacdo, pois eles interferem na decisdo do aluno sobre evadir
ou ndo do curso. E ainda que opte pela evasao, um corpo técnico capacitado pode conceder
orientagdes ao discente sobre o aproveitamento de disciplinas, a realizacdo de uma
transferéncia interna ou até mesmo a disponibilizagdo de outras informagdes. E necessario
que o servidor publico tenha a consciéncia da sua missdo e atenda com qualidade o publico.
Freire fala que as relagdes precisam ser afetivas e democraticas.

Lutar por uma instituicdo de ensino superior publica e de qualidade é investir também
no seu corpo técnico. A crise do ensino universitario, por via da descapitalizacdo, € um
fendmeno global, afirma Santos (2005), que afeta a universidade com um todo, trazendo
prejuizos aos discentes, docentes e técnicos e gerando perdas a qualidade da instituicéo.
Bardagi e Hutz (2009) ressaltam que a evasdo € um aspecto negligenciado pelas IES e que
tem sido atribuida tal responsabilidade totalmente aos alunos.

Na pesquisa realizada por esses autores, estudantes declararam desconhecer alguns
servicos que a universidade pudesse Ihes oferecer ap6s a entrada no curso, mas sugeriram
outros, tais como a oferta de orientacdo de carreira, a concessdo de informacdes sobre as
regras de trancamento de matricula, a disponibilizacdo de pessoas que pudessem auxilia-los
no momento em que pensam em abandonar o curso. Os alunos verbalizaram que a instituicdo
ndo se interessa por suas dificuldades durante a graduacdo e nem se preocupa em identificar
0s motivos de saida ou em auxiliar no processo de transferéncia ou reop¢do, causando
frustacdo. Relatam ainda o descaso com que a universidade trata esse problema, a partir do
momento que consideram a evasdao como uma questdo individual sobre a qual ndo pode

interferir:

[...] quando eu fui I& para cancelar, eles s6 perguntaram o motivo pelo qual tu quer
cancelar, tu risca ali ‘descontentamento’... tu so risca...eles podiam pelo menos ver
0 que t4 acontecendo, pd, tu t& ha dois anos no curso, quer sair e ninguém pergunta
nada...isso ai ndo teve preocupacéo deles... (BARDAGI; HUTZ, 2009, p.100).

De acordo com Gilioli (2016) a integracdo a vida académica, o aprimoramento de
curriculos e percursos formativos, os programas de assisténcia estudantil, as bolsas e 0s
acompanhamentos mais sistematizados de docentes junto aos alunos com dificuldades séo

algumas das medidas que dependem, prioritariamente, das IES para diminuir a evasio. E no
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ambito da autonomia administrativa e pedagogica das universidades publicas que a maior
parte das acOes podem ser tomadas e ter efetivo impacto para combater a evasdo estudantil.
Bardagi e Hultz (2009) concluem que esse problema é uma consequéncia de multiplos fatores
e um deles € a instituicdo se considerar como responsavel pela permanéncia do educando.
Dessa forma, poderia desenvolver estratégias pedagogicas e bem-estar psicoldgico, através
da criagéo de um espaco para o atendimento da comunidade discente.

Eu fui muito bem acolhida, principalmente pelas meninas da secretaria. A
coordenadora do curso também me ajudou bastante, me orientou. E assim,
gracas a Deus, eu fui muito bem acolhida nesse processo todo e orientada
também, né? Porque eu ndo me precipitei, elas foram muito importantes, falaram:
“Experimenta isso, procura esse tal professor para vocé fazer essa disciplina, né?”.
Entéo, foi gracas a Deus. Eu passei por um bom processo na minha escolha,
fui muito apoiada pela faculdade (sujeito 3).

As meninas da secretaria sempre me trataram muito bem, sempre tive bastante
apoio, acolhimento, momento de conversa. Foram conversas informais, ndo era
nenhum tipo de grupo, de orientacéo, nada disso. Eram conversas informais mesmo
e nessa troca de informagdes (...), obviamente que eu ja estava um pouco mais
decidido sobre isso, até por questdes que eu ndo ia largar o trabalho para dar
sequéncia aqui ao curso, né? No momento ndo era possivel financeiramente fazer
iSS0.

Se ndo fosse essa orientacdo, talvez eu teria cancelado a matricula logo no inicio,
né? Ao invés de trancar. Talvez a orientagéo delas: ""Em vez de vocé cancelar,
ndo quer pensar em trancar o periodo? Vocé tem a possibilidade de trancar.
Tranca o periodo, vé se as coisas ndo vdo mudar 14 ou se ndo vai mudar aqui''.
Até porque, na época, estava uma movimentacdo grande em relagdo & mudanca de
curriculo aqui no instituto, que talvez pudesse ser criado um curso noturno. Na
época, se discutia esse tipo de situacdo com o corpo discente, com o corpo docente
também, tinha um grupo que realmente se mobilizava e tratava sobre esse tema de
curriculo, alteragdo de curriculo e de possibilidade de curso noturno. Como isso
estava sendo discutido no momento de eu trancar, o que me fez trancar e ja ndo
cancelar o curso foi justamente isso. Esperar esse tempo para ver se ia ter alguma
alteracdo. Como ndo teve e eu também ia dar outro direcionamento na minha vida,
eu preferi vir aqui e fazer o cancelamento.

Meu caso era muito especifico, acredito que um acolhimento, talvez, eu nao sei, se
aqui ha possibilidade de... se fosse possivel isso, mas se tivesse um grupo de
aconselhamento, ou um grupo de acolhimento que pudesse ver ou chegasse na
conclusdo de que aqui vocé ndo tem condigdo de continuar, porque o curriculo é
dessa forma, porque o horario é esse. Mas a UNIRIO ela tem. O que aqui a gente
pode fazer € um encaminhamento para UNIRIO para, por exemplo, uma
transferéncia externa, uma transferéncia entre campus, uma mobilidade académica,
alguma coisa nesse sentido pudesse ser feito, né? Porque tem disciplinas que, por
exemplo, ndo sei se 14 vdo aceitar as que eu cursei aqui. Enfim, se tivesse uma
interacdo maior entre as instituicGes poderia sim, por exemplo, como uma parceria,
talvez, eu ndo sei. Como a UFRJ ndo tem o curso noturno, os alunos que ficaram
preso em uma, duas, trés disciplinas ou que, por exemplo, durante um ano e ndo
tém condicBes de assistir as aulas aqui por causa de um trabalho, qualquer coisa,
mas a noite ele teria, se tivesse, uma parceria, de repente com a UNIRIO. E olha
10%, 20% de disciplinas la... da vaga de determinada disciplina é para pessoas da
UFRJ na parte noturna. Entdo, seria interessante essa mobilidade, se tivesse essa
possibilidade de contato de uma instituicdo com outra. (sujeito 4).
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Olha, eu fui a Secretaria, esqueci o nome dele, € um menino muito simpatico,
esqueci o nome dele. Ele trabalhava la no instituto. (...) Ai ele ainda falou comigo:
“Mas por que vocé vai trancar?”. Eu cheguei e falei: “Quero cancelar minha
matricula”. Ai ele foi e falou: “Olha, para cancelar a matricula € 14 no protocolo”.
Esqueci o nome do lugar, mas era perto daquela estatua 14 da UFRJ. Ai ele falou
assim: “Ah, mas por que vocé quer trancar o curso? Vocé tem certeza disso? Nao
sei 0 qué...”. Eu falei: “Sim!”. Ndo dei muito papo também ndo. Eu s6 queria
cancelar e pronto, entdo eu nem quis responder muito, fiquei mais na minha. Mas
ele fez umas perguntas sim, ele perguntou “Por que vocé vai trancar?”, se eu tinha
certeza de que ia conseguir outra coisa, outra faculdade... Ai foi s6 isso, ndo
teve nenhuma coisa assim... Uma conversa, um auxilio. Falaram que ia ter apoio
pedagogico. Eu nunca vi! (sujeito 5).

Eu acho que o primeiro ponto é essa questéo de acolhimento. A forma como a
gente recebe os novos alunos, acho isso importante. (...) Acho que um pouco de
compreensdo por parte dos professores, se 0 aluno atrasa dez minutos porque ele
estava almogando. Um pouco mais de empatia com as dificuldades dos alunos, né?
(sujeito 7).

Quando eu vim para perguntar como eu faria para cancelar ndo teve nenhum
acolhimento, nem essa questio da pergunta de “por que?” ou uma conversa
de o que a gente pode fazer para melhorar, ndo houve. (...) Embora no meu
caso ndo teria ajudado muito, porque era questdo de ndo ter tido afinidade mesmo
com o curso. Mas eu conheci pessoas que tiveram problemas financeiros ou que
tiveram problemas com o modo fechado como a grade era organizada. E acho que,
por exemplo, se essas pessoas tivessem tido esse acompanhamento... alguma
pessoa la para conversar e estar 14 presente para conversar, talvez a pessoa ndo
desistiria. (sujeito 8).

Eu acho assim, foi como eu até tentei na época conversar com uma das mogas
da secretaria: “Eu sei que ¢ um pouco absurdo o que eu estou falando, mas
assim, ndo tem como eu transferir o curso pelo menos s6 esse ano para o
Norte? Até que eu consiga... eu sou a Unica filha mulher da minha mée, eu
preciso voltar para Belém. Eu tenho que resolver essa situacéo, sou a Unica
pessoa que enfrenta meu pai”. E ia acontecer realmente. Minha mie saiu de
14, hoje ela vive bem, mora comigo, enfim... Eu consegui resolver a situacdo
porque ela é aquela mulher que, aquela pessoa que sofreu a vida inteira que
ndo ia tomar atitude nunca, nunca ia sair da agressao, entdo s6 eu podia fazer
isso. Quando eu me afastei que eu morei fora um ano, que nédo tinha ninguém
para proteger e ela se viu s0, ai ela entrou em desespero, tive que voltar para
fazer isso. Fui na secretaria, expliquei toda minha situacdo disse que queria
transferir o curso para UFPA, a federal de la do Par4, e so até eu me estruturar, a
gente vé como ia morar, se manter, todas essas questdes e depois eu ia querer voltar
para UFRJ ou entdo que queria trancar o curso, resolver a situacdo que eu tinha
para resolver e leva-la pro Rio, entendeu? Sé que ai eu ndo consegui fazer isso.
Eu acho que se a instituicdo poderia fazer algo... Poderia ter facilitado a minha vida
nesse momento. S6 que eu entendo que eram questdes de normas e tal, que eu ndo
cumpri todas as regras. Tinha que cumprir pelo menos trés periodos, eu acho. Néo
me lembro agora, tinha que ter uma comprovacao, alguma coisa assim e foi s6 isso
mesmo. Mas respondendo a sua pergunta “Se a institui¢do poderia fazer alguma
coisa para que eu nao saisse?”, eu acho que era isso: ter deixado eu transferir ou
entdo ter trancado o curso para voltar depois que eu tivesse resolvido a minha
vida, né? Com as questdes pessoais... (sujeito 10).

Vocé vé no primeiro periodo muitas pessoas novas chegando, com a mentalidade
da escola, com essa coisa do Enem. Eu ndo sei como esta agora, mas na época eu
percebia muitas pessoas que queria medicina e foi parar em Nutrigdo como
segunda opcdo. Ou que queria primeiro, tipo farmacia... Vocé via muita gente
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gue queria uma outra coisa e por conta do SISU foi parar la. (...) acho que
seria valido e toda essa coisa de apresentar o curso. Ver se realmente a pessoa
esta decidida no que ela quer.

(...) Acho que poderia, assim, ter mais matéria... apoio para matérias dificeis,
tipo bioguimica, anatomia, de poder montar um suporte, grupos de estudo.
Acho que seria valido e, também, toda essa coisa de apresentar o curso (sujeito
11).

Imputar a responsabilidade da evasdo totalmente aos alunos, como se fosse um
problema individual sobre o qual a instituicdo ndo pode interferir € um erro, pois autores
como Bardagi e Hultz (2009) e Gilioli (2016) afirmam que a criacdo de um espago para 0
atendimento da comunidade discente, pode contribuir com o bem estar psicoldgico e de
forma pedagdgica para o estudante.

Alguns sujeitos relatam terem sido muito bem acolhidos pela coordenadora do curso e
pelos servidores que trabalham na secretaria do curso de graduacdo, onde obtiveram
informagdes, orientagbes, apoio, momentos de conversa, mesmo que informais. Outros
relataram a falta de acolhimento na hora em que foram comunicar sua decisdo de sair do
curso. Acreditam que € necessario um melhor acolhimento na recepcdo dos alunos, uma
apresentacdo do curso quando ingressam, um pouco mais de empatia dos professores com 0s
alunos e ainda um suporte para matérias nas quais a maioria mais apresenta dificuldades.

Gilioli (2016) afirma a responsabilidade do governo federal em promover politicas e
estimulos contra a evasdo, mas ressalta que iniciativas de carater unicamente nacional ndo
sdo suficientes, tendo em vista a realidade local de cada instituicdo, de cada individuo. Por

iSs0, é preciso que a instituicdo realize o acompanhamento de seus discentes.
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7.8 RELACOES INTERPESSOAIS E O RELACIONAMENTO COM A TURMA

Os Relatos dos evadidos, sujeitos 1, 3, 6, 7, 10 e 11 demonstram que o relacionamento
com os colegas de turma pode influenciar na permanéncia no curso e alguns autores afirmam

que o maior indice de evasdo ocorre nos primeiros anos da graduacao.

Eu detestava a minha turma também. S6 gente metida, todo mundo muito
riquinho, numa turma de quarenta, fiz trés amigas, que eram daqui do meu bairro
(sujeito 1).

Né&o tinha problema algum, era 6timo. Me relacionava super bem com a turma,
com os professores também. (sujeito 3).

Eu acho que eu demorei mais a sair do curso por isso, sinceramente. Eu acho
gue foi uma coisa que me prendeu muito. (...) Eu ndo queria sair porque eu
gostava muito de ter minhas amigas aqui, e gostava muito da rotina de estar
com o0s meus amigos. E ai acho que foi por isso que eu enrolei mais um
pouquinho para sair, tive um pouquinho mais de receio de sair. Mas sim, eu
tenho as minhas amigas daqui até hoje, estava falando com elas agora. (sujeito 6).

Eu acho que pode influenciar muito o relacionamento que vocé tem com a
turma. Eu senti isso porque na minha sala no primeiro periodo tinha uma
menina que ela era do Acre, ndo do Acre ndo, de... Ela era de onde? Ah ela
era peruana. Ela era peruana! E ai assim ela tinha muita dificuldade. Ela tinha
muita dificuldade de se inserir. E assim ela era tima, 6tima em questdo de estudo
e tudo o mais, mas ela tinha muita dificuldade de se inserir sabe. Entdo ela estava
sempre perdida, perguntando alguma coisa para alguém. N4o sei se ela continuou
ou se ela saiu, mas ela tinha bastante dificuldade. Era uma turma muito dispersa,
as pessoas trabalhavam muito independentemente, pouquissimas pessoas
trabalhavam um pouquinho em grupo, especificos, enfim... (sujeito 7).

Olha, por eu ser do Para, e acho que eu era a Gnica pessoa que era do Norte naquele
semestre ali, né? E eu acabei ficando um pouco mais retraida, porque
estranhavam muito o sotaque: “Ah vocé fala assim?”, “No Para tem isso?”,
“No Para tem aquilo?”, (...) rolava bullying, tinha umas brincadeirinhas um
tanto pesadas, entdo eu acabei me afastando de mais da metade da turma. Fiz
amizade desde o inicio com pouquissimas pessoas que sdo minhas amigas até
hoje, amigas mesmo e uma delas foi até minha madrinha de casamento. Foi ai
gue eu conheci, consegui acho que conhecer o lado podre do Rio, dos riquinhos
na sala também. Sempre tem gente para atrapalhar, jogar areia no seu olho, mas
tem gente para estar ali contigo, para te apoiar. (...) Eu ndo poderia ter escolhido
pessoas melhores para ser minhas amigas e me acompanhar nesse um ano que eu
passei 14, um pouco mais de um ano. Ja estava entrando no terceiro periodo, mas
sdo, assim, pessoas que me fizeram... que me sustentaram, né? Eu sé consegui ficar
por tanto tempo por conta delas. Motivos maiores, como eu ja disse, me fizeram
sair, mas elas foram fundamentais (sujeito 10).

Eu acho que também foi minha mentalidade, quando eu entrei ja ndo estava
querendo tipo... eu estava na divida ainda se realmente era isso, fui vendo as
matérias. Foi através das matérias... Umas eu gostei, outras eu vi que realmente
que, profissionalmente ndo é isso assim. Eu queria comecar do zero. Mas assim,
agora eu criei um vinculo de amizades. Estou gostando. Agora estou levando muito
mais tranquilo o curso. Mas eu acho que se tivesse entrado em Nutricdo e falado
“eu quero realmente Nutricdo desde o comego” Eu acho também que desde o



comeco eu teria criado vinculo, teria feito amizades. Porque realmente faz uma
diferenca incrivel ter amizades (sujeito 11).

Santos (2018) ressalta que a entrada dos alunos através de a¢des afirmativas deve visar
ndo somente o acesso, como também o acompanhamento, sobretudo, durante os primeiros
anos onde sdo, por vezes, altas as taxas de abandono. Figueiredo e Orrillo (2020) afirmam
que o papel da universidade vai além do desenvolvimento de habilidades técnicas nos
estudantes e também deve estimular o pensamento, a busca pelo conhecimento, a emocao e
a criticidade, enfatizando que as relagbes humanas ndo podem ser desvinculadas do seu
contexto social. Mello et al. (2012) apontam como um dos pontos de evasao a relacao entre
os alunos, o curso e os docentes.

Grande parte dos sujeitos entrevistados relata ser importante ter um bom
relacionamento com a turma. Ha relatos de que se detestava a turma, pois era “um bando de
metidos™; que a turma era muito dispersa, em que poucas pessoas trabalhavam em grupo;
relato de bullying, em virtude de ser de outro estado e ter um sotaque diferente, mas ha
também relato de que as amizades foram o motivo de ndo ter deixado o curso antes.

Ter um convivio agradavel no ambiente em que se passa tantas horas do dia, por alguns
anos da sua vida, faz diferenca. Os grupos normalmente sdo criados por afinidade, e neles
ora se encontra apoio, ora se da apoio, nesse periodo tdo importante da vida em que se esta
decidindo seu futuro profissional. Algumas vezes sdo amizades que ficam para vida, mesmo

que o curso néo seja levado adiante, como podemos observar em alguns relatos.
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7.9 SENTIMENTOS DOS ALUNOS RELACIONADOS A EVASAO

A evasdo € vista por muitos de maneira negativa. Estudos realizados por Gilioli
(2016) demonstram o relato de entrevistados em relacdo a fragilidade na escolha do curso.
Tal situacdo pode vir a contribuir para o processo de evasdo, podendo repercutir em falsas
expectativas que, ao ndo serem atendidas, contribuem para o surgimento de sentimentos de
decepcéo, desmotivacao, perda do entusiasmo e frustagéo.

Bardagi e Hutz (2009) relatam que os alunos demonstram tristeza, solidao, vergonha,
culpa e raiva apos a saida do curso. No entanto, outros estudantes apontam alivio e satisfacéo
apos a evasdo. Esses autores ainda afirmam que o abandono é algo positivo, quando resulta
de um amadurecimento pessoal e vocacional, culminando na troca de curso e na opgao por
uma carreira que se aproxima mais do seu ideal.

Podemos observar que todos os entrevistados, ap6s a saida de Nutricdo, se
matricularam em outro curso, retomando o0s estudos universitarios. Paulo Freire sustenta a
educacao como pratica de liberdade, como transformacéo do seu mundo. Para ele, ensinar a
pensar e problematizar sobre a sua realidade € a forma correta de se produzir conhecimento,

pois € a partir dai que o educando tera a capacidade de se compreender como um ser social.

Sair da Nutrigéo foi a melhor coisa que eu fiz (sujeito 1).

Assim eu vejo assim, ndo me arrependo, sabe? Porque eu estou muito mais
feliz no lugar onde eu estou, sou muito grata por esse curso que eu escolhi.
Aprendi, estou aprendendo bastante, estou tendo inimeras oportunidades na
Universidade sabe. (...) nenhum arrependimento porque eu estou feliz onde eu
estou (sujeito 3).

Olha, eu ndo tenho nenhuma frustrac¢do n&o. O Unico pensamento foi que, por
exemplo, se eu tivesse continuado, se eu tivesse tido a possibilidade de
continuar na época que eu comecei, se tivesse dado sequéncia agora eu ja
estaria, se ndo me engano, finalizando o curso. (...) Mas ndo estou frustrado néo,
pelo contrério, eu estou muito tranquilo e obviamente quem sabe mais pra frente
eu até busque fazer Nutricdo, (...) mas agora eu ndo penso. Talvez no futuro até
possa vir a pensar nisso novamente, mas dificilmente seria aqui por questdo do
horario que é impraticavel pra mim e pra meu atual momento de vida, questdo de
trabalho e horério (sujeito 4).

Olha no inicio eu pensei que eu fosse ficar triste, mas hoje em dia eu néo fico
nao porgue eu ndo estava bem, eu estava triste, eu estava pra baixo e se eu
continuasse ia ficar pior, entendeu? Entdo eu acho que cada um trilha o seu
caminho de forma diferente entendeu? Hoje eu faco outra faculdade, tenho
trabalho, estou crescendo no lugar que estou, entdo acho que foi a melhor
decisdo que eu tomei naquele momento (sujeito 5).
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Para mim é tranquilo. Quando eu sai e ainda nédo tinha entrado em outro, eu ficava
nervosa, sinceramente. Eu ficava nervosa com o fato de ndo estar cursando uma
faculdade naquele momento porque sempre foi muito claro para mim qual
seria o trajeto que eu iria seguir. Ensino médio... Ensino fundamental, médio,
faculdade é o minimo. Isso me deixava nervosa, mas o fato de sair da Nutrigéo
néo. Eu acho que foi um acerto, eu acho que eu realmente ndo me encaixava e
agora eu achei um lugar que eu me encaixo melhor. E eu estou bem, estou feliz
e eu acho que é isso assim... Eu andei agora pelo CCS, ai eu vi vérias salas que eu
tive aula e eu nio senti um sentimento de “nossa, fiz besteira”, foi um sentimento
de “ah, foi um parte da minha vida, mas ndo deu, eu fiz o eu dava pra fazer, segui
minha vida e agora eu estou bem, agora ta tudo bem”, entendeu? (sujeito 6).

Acho que me traz felicidade assim, felicidade por elas, porque eu lido com isso
como se fosse uma vitéria. Tanto uma vitéria para elas obviamente, para
familia e para mim porque acho que quando a gente gosta de alguem a gente
deseja que ela seja feliz. Entdo assim, fiquei muito feliz por elas. A Talita eu me
lembro que quando a gente entrou aqui ela morava em Niter6i, ela estava até nessa
duvida ‘saio no meio do ano pra ir pra UFF ou néo saio?’, porque ela tinha nota pra
ir pra UFF, s6 que ela preferiu ficar aqui porque a universidade era melhor. Ela sai
de Niterdi todo dia e ela reclamava que a cada dia que ela saia de Niter6i para vir
para ca era uma dificuldade, sabe? Principalmente de sexta-feira que teria para
frente de um feriado porque véspera de feriado ela ndo chegava em casa. Mas, ai
eu fui me lembrando dessas coisas e eu pensei ‘cara que bom que ela conseguiu’,
eu fico muito feliz por ela. (sujeito 7).

Eu acho que mais por ver as pessoas... As pessoas que entraram comigo téo se
formando exatamente agora (...) eu os vi postando as fotos, vai ter a colagédo
deles e tal. E eu me senti mal porque ja poderia estar me formando, mas
também outra coisa, serd que eu estaria feliz me formando em Nutri¢éo?
Entdo eu penso desse lado né. Eu poderia estar sim feliz por ja estar me
formando e estar indo pra outra fase da vida, mas também seria uma coisa
ruim por nao estar amando, né? (...) Entdo eu acho que é uma area que eu poderia
ser bem sucedida, mas acho que se eu pensasse s6 nisso eu ndo seria feliz. ndo me
arrependo nem um dia de ter ido para la. Vejo que eles realmente amam, dai eu
fico feliz por eles tarem se formando numa coisa que eles realmente amam. Porque
eu 0s vejo, encontro, converso pela internet também e eu vejo como eles amam. Ai
eu penso eles estdo no lugar certo deles. Eu agora estou no meu lugar certo. (sujeito
8).

Eu acho que levei isso bem tranquilo, o fato de ter largado porque eu fui
conhecendo também no meio da Nutricdo pessoas de Educacéo Fisica, as matérias,
fui trocando essas vivéncias. Eu ndo vi assim como uma forma ruim. (...) Também
eu acho que na Nutricdo desde que eu entrei eu ndo criei um grupo, um vinculo
muito forte de amizade, eu acho que eu sai assim... passei despercebido. (sujeito
11).
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Para a maior parte dos entrevistados, a saida da graduacéo de Nutri¢do foi a melhor
decisdo. Mas como apontam Bardagi e Hutz (2009), alguns alunos relataram, inicialmente,
sentimentos como tristeza, soliddo, vergonha, culpa e raiva. No entanto, ndo existe um
culpado pela evasdo. Essa questdo é multifatorial, mas em virtude de termos uma educacéo
superior elitista, um sistema meritocratico, um curriculo oculto que contribui com o
pensamento de que a evasao é um problema do estudante, € normal o surgimento de culpa e
fracasso, a partir do momento em que o educando ndo consegue se manter em um

determinado curso universitario.

Eu sinto porque é uma area que eu também me interesso, mas assim eu sinto
que pouco foi culpa minha mesmo de ndo ter me dedicado tanto quanto eu
poderia. E ai quando eu mudei de curso eu tive mais maturidade pra ter notas
melhor, ter um maior rendimento e conseguir concluir, mas se eu tivesse a mesma
maturidade de hoje em dia eu néo teria trocado, eu teria concluido e apo6s
terminar o curso eu faria Educacéo Fisica, mas ndo iria parar. (sujeito 9).

Ai meu Deus. Sim, essa que é a minha melhor amiga né, que foi minha
madrinha de casamento, quando foi levar as fotos da formatura né e eu néo
pude ir também, ai teve toda aquela questdo emocional né, por eu néo t4 la
com ela e a0 mesmo tempo também uma questdo muito pessoal de frustracéo
ainda maior, eu fiz tanta coisa, foi um gasto tdo grande pra ir, tive ajuda das
minhas tias, o mais dificil eu consegui, eu ja estava la, ja estava me mantendo
e bateu uma frustracdo muito grande, s6 nao fiquei mais mal porque o que
mais pesou a minha saida néo foi porque eu quis. Foi uma questdo mesmo de
vida ou morte, sabe. Da relacdo dos meus pais, era um pai extremamente
agressivo, abusivo, entdo eu tive que voltar pra ficar com a minha mée pra
tirar ela mesmo dessa situacgdo, enfim, foi isso mesmo que me fez sair, mas se
né&o fosse isso, qualquer outra dificuldade eu tinha continuado. Entédo quando
eu vi as fotos dela eu fiquei... Eu me senti muito mal, me senti muito mal
mesmo porque era para eu estar... Era para eu ser formada, né?! (...) Tinha
coisa que eu amava estudar, eu amava estudar anatomia, eram coisas maravilhosas.
Entdo quando eu vi as fotos da formatura eu fiquei muito feliz por ela, mas também
fiquei com meu coragdo muito frustrado né? Eu queria, era para eu ser nutricionista
hoje. (sujeito 10).

Podemos notar sentimentos diversos quando se trata de ndo ter concluido o curso.
Para alguns dos sujeitos entrevistados, a saida do curso trouxe um sentimento de frustacéo
em ver o0s colegas se formando e néo estar presente; culpa por ndo ter se dedicado tanto
guanto poderia; tristeza em néo ter conseguido terminar. No entanto, outros sujeitos
apontam alivio e satisfacéo, relatando que ndo houve arrependimento. Pelo contrério, a
saida do curso trouxe felicidade e certeza de que foi a melhor deciséo. Bardagi e Hutz
(2009) afirmam que o abandono para alguns € algo positivo, quando resulta de um
amadurecimento pessoal e vocacional, culminando na troca de curso e na opgao por uma

carreira que se aproxima mais do seu ideal.
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8 CONSIDERACOES FINAIS

Segundo Freitas (2016); Gilioli (2016); Vitelli (2016); Souza, Silva e Gessinger
(2016); Ambiel (2015); Tontini e Walter (2013); Lobo (2012); Gurgel (2011); Bardagi e Hutz
(2009); Campelo e Lins (2008), a evasdo € vista como um problema que acarreta perdas
sociais, académicas e econdmicas para a instituicdo e para todos os sujeitos envolvidos.

Nesta pesquisa, diferenciamos as trés formas de evaséo e acreditamos que a evasédo
do sistema representada pela saida de um discente do ensino superior, seja ela definitiva ou
temporéria, de fato causa prejuizo a todos os envolvidos. Prejuizo financeiro, no que tange
0s recursos investidos na IES, mas né@o gera o retorno esperado na sociedade. No ambito
pessoal, as consequéncias podem vir em sentimentos de frustagédo, incapacidade intelectual,
inseguranca, medo e fracasso. Com relacdo aos aspectos socioecondmico, podera encontrar
mais dificuldade em ingressar no mercado de trabalho e ampliar a desigualdade social,
segundo Nagai e Cardoso (2017).

Entretanto, abordamos a evaséo de curso definida como a saida do aluno de seu curso
de origem, sem conclui-lo, e a evasdo de instituicdo quando o estudante se desliga da
instituicdo, mas se mantém matriculado na educacdo superior. Nesse aspecto, Bardagi e Hutz
(2009) afirmam que a saida de um curso sem termina-lo pode ser positiva, que a vida pode
melhorar apds a evasdo, que ha alivio por ndo ter que lidar com os aspectos estressores do
curso, proporcionando possibilidades de tempo e liberdade para pensar em outras coisas.
Colocam a evasdo como um processo gradual de afastamento, desinteresse e busca por novas
atividades.

Atualmente, vivemos em um periodo de grande retrocesso no contexto politico,
econdmico, social e cultural do Brasil, devido ao surgimento de um pensamento conservador,
de extrema direita, baseado em um discurso autoritario, machista, racista e homofobico. Tal
situacdo estd totalmente em desacordo com a Constituicdo Federal, que em seu art. 5°
determina que “todos sdo iguais perante a lei, sem distin¢cdo de qualquer natureza” e que no
art. 3° proibe qualquer preconceito em virtude “de origem, raca, sexo, cor, idade e quaisquer
outras formas de discriminagédo”.

Estamos diante de um governo autoritario, que defende a intervencdo militar e o
fechamento do Congresso. Nao podemos ficar indiferentes a esses casos, pois fatos assim
representam perigo ao nosso regime democratico e colocam em risco nossos direitos,
conquistados ao longo dos anos, como politicas publicas que asseguram as classes menos

favorecidas, o ingresso em uma universidade e a concesséo de condi¢bes de permanecer nela.
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Observamos ao longo do tempo em que desenvolvemos nosso estudo a implantacdo de um
governo com uma cultura anti-intelectualista, onde se entende como verdade aquilo que Ihe
¢ conveniente, ignorando estudos e fatos, descredibilizando a ciéncia, a pesquisa, a
universidade publica.

Recentemente, no dia 1° de setembro de 2020, o Forum Nacional de Pro-Reitores de
Pesquisa e Pos-Graduacéo (FOPROP, 2020) emitiu uma nota de preocupacdo com o Projeto
de Lei Orcamentaria Anual (PLOA) para 2021. O documento enviado ao Congresso Nacional
apresentou o mesmo perfil dos anos anteriores, contendo cortes de investimentos em diversos
ministérios, inclusive no Ministério da Educacdo, o que afeta especialmente o orgcamento das
universidades federais e da Coordenacao de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior
(CAPES). O FOPROP (2020) entende que se tais restricbes forem implementadas, podera
haver comprometimento da capacidade cientifica e de inovacédo do pais.

Ao longo da pesquisa que desenvolvemos nesta dissertagdo de mestrado, verificamos
que as causas da evasdo expandiram a ideia inicial de nossa hipodtese, a qual indicava a
situacdo financeira como elemento determinante. Constatamos no decorrer desse trabalho
que a saida do curso € de caracteristica multifatorial, perpassando o aspecto pessoal, cultural,
social e econdmico.

A literatura atribui determinados motivos que podem promover a evasao,
considerando-os, algumas vezes, como prejuizos materiais e imateriais. Fala-se em danos
para o Estado, para a instituicdo e para os alunos, mas raramente se pensa nesse conceito
como uma escolha. Esta pesquisa apontou que, para alguns discentes, a decisao de abandono
ocorre pela sua entrada na universidade sem conhecimento prévio do curso, como por
exemplo sua grade curricular. Os sujeitos relataram que os contetdos das disciplinas de
quimica e biologia sdo extensos, tornando o curso pesado e acarretando reprovagoes.

Para alguns, que traziam a deficiéncia dessas disciplinas do ensino médio, isso foi um
fator que corroborou para evasdo. Além de um ciclo basico distante do contato com a area de
Nutricéo, dessa forma causando desanimo. Em detrimento desse distanciamento com a area,
faltava uma perspectiva profissional.

Outra questdo relatada pelos sujeitos que contribuiram para sua saida foi o fato de o
curso ser integral e ndo permitir conciliar com o trabalho. A perda da bolsa-auxilio também
foi motivo para evasao, pois sem a bolsa e sem possibilidade de conciliar estudo e trabalho
ficou inviavel a permanéncia no curso. N&o ter o curso de Nutrigdo como primeira opgao

também é um fator que contribui para essa saida, além de motivos familiares.
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N&o podemos negar o elitismo existente na educacdo superior, bem como a
manutencdo do status quo proporcionado por ela. No entanto, o espago universitario é
composto pela diversidade, por alunos que moram em diversos lugares, educandos que
tiveram acesso a um excelente ensino béasico e outros que ndo desfrutaram do mesmo
privilégio. Esses elementos refletem no desenvolvimento do discente, no acompanhamento
das aulas e das materias.

Alguns discursos afirmam que estudantes oriundos de cotas sdo menos capazes de
acompanhar o nivel de exigéncia que se requer em uma graduacdo, sem ao menos verificar a
origem desse individuo. E importante lembrar que dentro de uma sala de aula os alunos s&o
homogeneizados e, na maioria das vezes, quando eles ndo conseguem acompanhar 0
rendimento da turma acreditam que sdo culpados, fracassados, pois o curriculo oculto
legitima essa perspectiva.

Apesar de ndo ser o Unico fator, ndo podemos negar que a questdo econdmica
frequentemente pode contribuir para o processo de evasdo do discente, como verificamos
nessa pesquisa. A bolsa-auxilio tem contribuido bastante para a permanéncia de alunos
matriculados nas IES. Por essa razdo, politicas de ingresso e permanéncia na universidade
publica devem continuar existindo para os menos favorecidos, a fim de que o ensino superior
deixe de ser menos elitista e que pessoas de classes sociais distintas possam ter direito a uma
educacéo de qualidade, a qual possibilite uma mudanca na sua vida financeira, intelectual e
social.

Acreditamos que a entrada em uma universidade, a conclusao de uma graduacéo e o
ingresso no mercado de trabalho constituem o sonho de muitos jovens, mas, infelizmente,
essa realidade ndo é para todos. Observamos, neste estudo, que a satisfacdo dos estudantes
esta relacionado a questdes muito além da obtencdo de um diploma, isto €, consiste em fazer
o0 que lhes traz felicidade e, se para isso for necessario sair de um curso e iniciar outro, assim
o fardo.

A entrada na universidade por meio do SiSU ndo contribui para essa perspectiva, pois
estimula que os estudantes ingressem em outros cursos de graduacdo que ndo estdo
necessariamente associados aos seus desejos e sonhos de vida. Assim, entrar na universidade
acaba se tornando uma oportunidade e uma experiéncia pessoal de vida. No entanto, ao se
deparar com a realidade da organizacdo dos cursos em disciplinas teoricas distanciadas da
pratica profissional, com um curriculo pouco integrado e com uma instituicdo que ndo

oferece 0 adequado suporte para 0s jovens que ingressam na Instituicdo, muitos estudantes
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abandonam o curso em que inicialmente matricularam e fazem novos processos seletivos ou
transferéncias para outros cursos em busca de seu projeto pessoal de vida. A falta de
indicadores precisos sobre a evasdo na Universidade Federal do Rio de Janeiro, bem como a
imensa dificuldade de acessar essas informacoes.

Note-se que, mesmo em um estudo como este, caracterizado por ser um projeto
fundamentalmente institucional, desenvolvido por uma servidora, Técnica de Assuntos
Educacionais, no ambito de um Programa de Qualificacdo Institucional e de um programa de
pos-graduacdo da propria universidade, ndo nos foi permitido acessar os dados da
universidade, mesmo depois de inUmeras tentativas junto a pro-reitoria e aos féruns
colegiados.

Embora tenhamos insistido em acessar as informacdes, todas as nossas tentativas
foram negadas, 0 que nos impossibilitou de fazer uma analise mais ampla do problema para
além do curso de Nutricdo. Esta postura politica de omissao dos dados e de burocratizacdo
do acesso a essas informacOes revela certamente o temor dos dirigentes universitarios em
encarar o problema de frente, ja que é informalmente conhecido no interior da universidade
que os indices de evasdo sdo alarmantes e que muitos dos problemas relacionados a evasdo
se deve a cultura institucional burocratizada, retrograda, hierarquizada e ineficiente da
Universidade Federal do Rio de Janeiro.

De fato, as politicas publicas e o atual governo ndo favorecem o enfrentamento do
problema da evasdo. Ndo podemos deixar de fazer a autocritica e assumir nossa
responsabilidade enquanto instituicdo publica federal, de pensar alternativas a estrutura fixa
dos cursos e dos curriculos que aprisionam os estudantes em "grades horarias" nada flexiveis
e ndo estabelecem programas de ensino que articulem, de forma mais apropriada, 0s
contetidos tedricos com a expectativa de atuagdo na pratica por parte dos estudantes.

Podemos observar, no relato de alguns sujeitos, o desejo de ter permanecido no curso,
mas que por motivos, familiares, incompatibilidade de horario com o trabalho, perda da
bolsa, dificuldades de aprendizado ndo foi possivel. Essas circunstancias causam, para
alguns, um sentimento de incapacidade por ndo conseguir terminar o curso, tristeza por ver
a turma se formar e ndo estar presente, sentimento de culpa por ndo ter se dedicado o
suficiente para concluir o curso. Para outros, porém, a saida do curso trouxe alivio, trouxe a
descoberta de algo novo, uma oportunidade de escrever uma nova historia, uma mudanca de

caminho, um recomeco, proporcionando felicidade.
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Em seu e-book “A cruel pedagogia do virus”, Santos (2020) faz uma comparacéo do
pedagogo com o coronavirus, nos levando a refletir sobre as ligdes que iremos tirar dessa
pandemia que estamos enfrentando, que ndo ensina falando, mas sim infectando, matando.
Portanto, € uma cruel pedagogia. Como a universidade ira se posicionar diante dessa crise?
Santos (2020) destaca em seu livro que a vida planetaria ndo é composta somente pelos seres
humanos e que tais individuos representam apenas 0,01% da vida existente na Terra. Ressalta
ainda a necessidade de uma conduta diferente por parte da humanidade, considerando que o
planeta ira reagir, como verificamos nos ultimos anos.

Estudos apontam como a Covid-19 agravou a desigualdade econdmica, em que a
maior taxa de mortalidade foi na classe social menos favorecida. Contudo, Santos (2020)
enfatiza que em meio a tantos desastres, ha também acGes positivas, as quais podem ser
observadas através do trabalho de solidariedade comunitaria, de arrecadac6es, doacdes de
alimentos, campanhas de distribuicdo de mascaras e produtos de limpeza, atendimento
psicoldgico, entre outras a¢des. Qual licdo iremos tirar diante disso tudo?

Perante isso tudo, Santos (2020) aponta trés cenarios para o futuro:

1°) Nada vai mudar;
2°) Alguma coisa vai mudar para que tudo fique na mesma;

3% Uma possibilidade de alternativa civilizacional.

Segundo esse autor, apesar desse Ultimo contexto ser 0 menos provavel, precisamos
nos conscientizar sobre a necessidade de um novo modelo civilizatorio, em que priorizaremos
0 cuidado em relacdo a natureza. No entanto, para que isso aconteca, € imprescindivel a
criagdo de um outro tipo de economia.

Santos (2020) nos questiona por onde vai a universidade, por qual caminho a
educacdo segue. Ele destaca que o ensino superior é o unico lugar em se pode discutir,
argumentar e estudar o terceiro cenario, através do conhecimento plural, critico, livre e
independente. Essa mudanca de paradigma que Santos (2020) nos propde sobre uma
conscientizacdo de um novo modelo civilizatério, em que a universidade € o lugar para se
construir esse cendrio, corrobora com a ampliacdo do acesso ao nivel superior.

No entanto, além do acesso, é necessario dar condi¢des de permanéncia. Para isso, 0
aumento de politicas governamentais pode contribuir e auxiliar para que mais pessoas que
gueiram permanecer em um determinado curso, mas nao tém condi¢cfes de se manter, seja

por motivo econdmico ou pedagdgico. E fundamental que haja uma politica de assisténcia



visando essa permanéncia e que busque diminuir a repeténcia e a evasdo, seja através de
programas do governo, da universidade ou da propria instituicdo, pois a universidade pablica
tem o papel de elevacdo cultural da populagdo, como afirma Saviani (2010). Desse modo, 0
modelo de educacdo também precisa ser revisto, pois como afirma Gadotti (1988), a
educacao ha tempos encontra-se em crise.

Segundo Giannotti (1998), no seminario "Brasil 500 — Como se Muda um Pais
Através da Educacdo™, hd um verdadeiro processo de sucateamento da universidade publica
no pais, ndo apenas no que se refere aos salarios, mas também no que se refere a manutencgéo
de sua infraestrutura. O autor afirmou ainda que sem um projeto para a universidade como
um todo e sem um plano de acao das universidades publicas, ndo se pode ter projeto de nacao.

A evasdo a de um aluno do ensino superior pode acarretar a ele perdas sociais,
culturais e econdmicas, no entanto dar condi¢Ges de permanéncia a esse aluno até concluir o
curso pode evitar tais prejuizos. Além de Politicas publicas voltadas ao interesse de formacéo
do sujeito para contribuir para diminuicdo da evasdo, também é necessario que a instituicao,
0 instituto tenha conhecimento do problema e a partir de entdo, vontade de resolvé-lo,
acreditando que a partir do momento que a evasdo se torna um problema para o aluno,
acarretando prejuizos, esse ndo é um problema unicamente dele.

No Instituto de Nutricdo Josué de Castro, responsavel pela oferta do curso de
graduacdo em Nutri¢do, segue na tentativa de fazer a reforma curricular do curso de forma a
flexibilizar a matriz curricular, para que os alunos tenham mais espacgos livres e um
encadeamento entre as disciplinas do ciclo basico e profissional.

Além disso, o perfil da UFRJ mais direcionado a pesquisa, frequentemente faz com
que o ensino e a extensdao sejam de certo modo relegados a segundo plano. Isso ndo quer
dizer que ndo existam professores preocupados com a qualidade do ensino e com a qualidade
do curso. Ao contrério, é visivel o comprometimento e o esforgo do corpo social do Instituto
de Nutricdo em oferecer um curso de qualidade, entretanto, os mecanismos de reproducéo e
de contencdo de projetos inovadores nas universidades publicas, muitas vezes, paralisa
qualquer desejo de mudanga.

Podemos observar ao longo do trabalho que os principais motivos de abandono
destacados por Nagai e Cardoso (2017); Gilioli (2016); Souza, Silva e Gessinger (2016);
Vitelli (2016); Rodriguez (2012); Vivas (2011) séo: relacionamento entre o estudante e o
professor, método de ensino e qualidade didatica dos professores, estrutura curricular,

convivio entre os préprios alunos, prestigio do curso, escolha inadequada do curso, auséncia
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de vocacéo para a carreira escolhida, alteragéo de curso, dificuldades para se manter em uma
nova cidade, problemas em se adaptar a uma nova cidade, , problemas para conciliar estudo
com trabalho, dificuldades em se manter somente estudando, localizacdo da instituicdo,
sobrecarga de atividades, instalacdes inadequadas, greve, gravidez, doenca, casamento,
oferta de emprego ou promocdo, poucas opcOes de trabalho, expectativa de baixa
remuneracdo apos a conclusdo do curso, acumulo de reprovacles, dificuldade de
aprendizado, sendo os principais motivos este ultimo e dificuldades financeiras para se
manter na universidade.

Desses pontos que os autores relatam, os que mais observamos na fala dos sujeitos
entrevistados que evadiram do curso de Nutricdo da UFRJ foram: escolha inadequada do
curso, auséncia de vocacdo para a carreira escolhida, problemas para conciliar estudo
com trabalho, reprovac6es no ciclo basico, ensino tradicional causando dificuldades de
aprendizado, limitacéo financeira em se manter na universidade, e o curso de Nutri¢éo
como sendo uma segunda opcdo do estudante. A desisténcia de um curso universitario
pode trazer prejuizos a vida do evadido, pois um individuo com nivel superior tem mais
possibilidades de obter um emprego com melhores salarios, ter mais condi¢fes de participar
da vida politica da sociedade, como afirmam Nagai e Cardoso (2017), por esse motivo temos
a visdo da evasdo somente como um problema, como perda.

Entretanto, neste estudo podemos verificar também que todos o0s sujeitos
entrevistados evadiram do curso de Nutricdo da UFRJ, mas ndo do sistema de ensino, ou
seja, continuaram matriculados em outro curso de nivel superior, ou ainda no mesmo curso,
de Nutricdo, mas em outra universidade. No entanto, ainda que todos permanegcam
matriculados em algum curso de nivel superior, esse processo de evasdao do curso e/ou
instituicdo foi doloroso para alguns, pois gostariam de permanecer, mas naquele momento
da sua vida ndo foi possivel, seja por um problema familiar, em que sua presenca fosse
necessaria e para isso teve que deixar o curso; seja por perda da bolsa-auxilio, pois apesar de
estarmos falando de uma faculdade publica e gratuita, existem outros gastos que para alguns
sem essa bolsa ndo € possivel sua permanéncia; seja pela dificuldade em compreender o0s
contetdos de determinadas disciplinas, causando reprovacdes que lhe ddo sentimento de
incompeténcia, acarretando na saida do curso; todavia para alguns a saida do curso de
Nutricdo foi um verdadeiro alivio.

De certo modo, podemos concluir que, o que é um problema para a universidade, pois

a evasdo representa, na maioria das vezes, um fracasso da instituicdo, com um alto custo
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econdmico e impacto na funcdo social da universidade, nem sempre é um problema para os
estudantes, mas sim uma solugdo para o problema concreto que enfrenta enquanto sujeito
submetido as regras pouco flexiveis e pouco compreensivas da institui¢cdo universitaria com
suas tradicbes, normas e incapacidade de dar suporte as necessidades especificas dos
estudantes que ndo conseguem se adaptar facilmente as "grades"” curriculares.

Eu, como parte dessa universidade, como Técnica em Assuntos Educacionais do
INJC, por meio dessa pesquisa, busquei compreender o fenémeno da evasdo no curso de
Nutricdo na UFRJ, assim como, compreender os motivos daqueles que tem o direito e 0
desejo de concluir essa graduacdo, mas se sentem impedidos. Podemos constatar que a saida
dos alunos se dé& por um conjunto de fatores, porém é preciso haver um interesse da instituicao
para saber o que se passa com cada estudante. E necessario entender que algumas vezes ele
se sente oprimido demais para poder falar, pois considera os professores mais um agente
opressor atuando por meio do curriculo oculto da instituicdo.

A criagdo de um espago em que os alunos tivessem maior acolhimento poderia ser
um caminho, uma vez que eles revelariam suas dificuldades e teriam melhores orientagdes
antes de evadir. A COAA néo necessariamente € o melhor lugar para isso, embora tenha
funcionado como um importante dispositivo de escuta das necessidades de estudantes com
dificuldades, nédo € percebido pelos estudantes como um ambiente seguro de apoio, mas como
mais uma forma de controle e vigilancia sobre seu rendimento pessoal. Além disso,
individualizar o problema e coloca-lo sob responsabilidade Unica do estudante, faz com que
muitas vezes a instituicdo permaneca reproduzindo sua cultura indefinidamente, sem um
olhar critico sobre os fatores internos a instituicdo que colaboram para a evasdo. Nesse
sentido, acaba sendo no balcéo da secretaria de graduacdo onde os estudantes revelam seus
sentimentos, seus problemas, seus medos e suas angustias diante da estrutura pouco acessivel

da Instituicdo universitaria.

Todos os educandos entrevistados nessa pesquisa, ao sairem da Nutri¢do, ingressaram
em outro curso de nivel superior. Dessa forma, no que tange ao capital cultural e social, para
uma parcela deles, houve melhoria das condi¢des de sal&rio, aumento da consciéncia politica
e de seu lugar no mundo para uma maior intervencao na sociedade. A vivéncia da experiéncia
da evasdo, embora seja frequentemente retratada como um trauma para a subjetividade dos
estudantes, é também muitas vezes um alivio diante de toda opressao que o sistema de ensino

representa para o individuo. Para evadir, é também preciso a coragem de querer ser livre,
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fazer as proprias escolhas, ndo se acomodar ao sistema e enfrentar a burocracia com a sua
propria histdria.

Foi frequente na fala de muitos dos entrevistados esse orgulho de ter tido a coragem
de assumir o seu desejo de mudanca e a felicidade decorrente dessa escolha. Nao podemos
negar que a saida da evasdo foi realmente a melhor opcéao para alguns. Entretanto, para alguns
outros, nem tanto, pois nesses casos a evasao se deu por situagdes que extrapolavam sua
prépria vontade, como dificuldades financeiras, conciliacdo entre trabalho e estudo, motivos
familiares, reprovacOes sucessivas, resultando em frustacdo e até mesmo na ideia de
incapacidade.

A parte mais notavel da universidade é geralmente vista com bastante glamour. Ouve-
se sobre as conquistas, comemoracgdes, 0s sucessos, mas também existe um outro lado no
percurso do estudante universitario que € frequentemente ignorado pela maior parte das
pesquisas até por professores muito comprometidos com seu trabalho e conscientes de seu
compromisso social ao atuar em uma universidade publica. Para muitos estudantes, a
universidade também representa soliddo, angustia e sofrimento. Podemos observar esses
sentimentos negativos em inmeros trechos de nossas entrevistas, o que demanda certamente
um olhar mais sensivel do que acontece no cotidiano das salas de aula e dos corredores da
universidade.

E preciso que a instituicdo de ensino também reflita sobre sua funcéo de adaptaco,
controle e reproducdo. Somente encarando o problema de frente e ampliando os féruns de
discussao sobre as questdes relacionadas ao curriculo oculto e a cultura organizacional é que
poderemos pensar estratégias que coloquem em pratica o belo discurso da educagdo superior,
principalmente na area da satde. A graduacgdo ndo pode, portanto, ser somente um local de
transmissdo de conhecimentos como ja denunciava Freire desde a década de 1960 quando
cunhou a expressao “educacao bancaria".

A universidade ndo pode mais, quase cinquenta anos depois, continuar agindo como
se 0s estudantes fossem uma conta bancéaria em que os professores fazem os seus depositos.
A universidade publica precisa tomar a frente e se reinventar, principalmente num momento
em que o ensino superior encontra-se sob forte ataque, abandonar praticas de ensino
tradicionais e concepcdes ultrapassadas de educacdo pode ser a Unica saida. E preciso
transformar a universidade em um ambiente de construgéo, no qual o professor atua como
mediador, priorizando o respeito, a historia de vida dos estudantes e a liberdade de expressao
e o discente ndo pode mais continuar a ter medo e receio de ser rechagado. Nesse ponto,
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precisamos ressaltar que muitas vezes percebemos o desejo dos professores em transformar
a universidade, mas como a burocracia institucional e a tradi¢&o hierarquica funcionam por
meio das normas e regulamentos como um mecanismo de contengdo das mudancas, muitos
acabam por desistir de enfrentar a estrutura de reproducao e, simplesmente se adaptam.

Esta dissertagéo integra um conjunto de estudos que faz parte do projeto de pesquisa
“Avaliagao Participativa da Qualidade de Cursos de Graduagao e da Formagao Superior na
Area da Satde". Nosso estudo ndo termina aqui e nem tenho a pretenséo de dar solucdes para
os problemas referentes a evasdo, mas tdo somente contribuir para a reflexdo e para dar
visibilidade a esse tema também a partir da perspectiva dos estudantes que vivenciaram essa
experiéncia, perspectiva que é ainda pouco estudada no ensino superior. Pretendemos
também compartilhar os resultados com o corpo social do INJC através de um seminario,
propondo a construcdo de um espaco de acompanhamento discente por meio da formacéo de
um ndcleo pedagdgico no Instituto, ja que os relatos dos sujeitos apontam a importancia de
receber esse tipo de apoio e orientacdo pedagogica.

Neste estudo, tratamos da evasao de curso e da instituicdo, ou seja, todos 0s sujeitos
entrevistados fizeram ou estdo fazendo outro curso de graduacdo. Esse fato, porém, ndo
significa que a tomada de decisdo tenha sido facil, até mesmo para aqueles que acreditam ter
tomado a decisdo correta e relataram estar mais felizes no novo curso. Em outras palavras,
pude observar, ao longo das entrevistas e na analise das falas transcritas, que tomar a decisdo
de sair de um curso para iniciar outro € um processo de amadurecimento.

Podemos observar, que a dificuldade nas disciplinas do ciclo basico contribuiu e
muito na evasdo dos sujeitos entrevistados, pois como relataram era magante, cansativo,
nenhuma disciplina falava sobre o curso em si, causando desinteresse, culminando em
reprovagdes que causou sofrimento, sensacdo de incapacidade.

Desse modo, a criagcdo de um nucleo pedagdgico no INJC pode contribuir na tomada
de deciséo desses alunos, para que a decisao seja consciente, menos dolorosa e talvez ajudar
em questdes que possa impedir a evasdo, quando for possivel, através de apoio pedagdgico,
psicologico, financeiro, pois a universidade oferece diversos servigos, que algumas vezes o
aluno desconhece. Nas entrevistas, os sujeitos afirmaram que um nucleo de apoio aos
estudantes seria de grande importancia para atendimento dos alunos em suas ddvidas e para
orientacdo sobre o funcionamento do curso. Segundo esses relatos, a entrada na universidade

se da quando os alunos ainda sdo muito jovens e suas decisées mudam com o tempo. Houve
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relato de que se houvesse um nucleo de apoio ou o conhecimento dele, poderia ter ajudado a
tomar uma decisdo melhor na época.

E preciso também considerar que ao longo dos anos estudantes tem obtido conquistas
dentro da UFRJ, como por exemplo a criacdo de uma Prd-Reitoria de Politicas Estudantis
(PR7), voltada especificamente as politicas estudantis, que visam a permanéncia com
qualidade dos estudantes na universidade até a conclusdo do curso. Criada em 2018, ap6s
anos de luta do movimento estudantil e demais segmentos da comunidade universitaria na
gestdo do Reitor Roberto Leher.

Observamos que a evasdo € um fendmeno multifatorial, perpassando o aspecto
pessoal, cultural, social e econdmico. Algumas vezes, tal fenémeno nédo é levado em conta
por alguns autores e pesquisadores da area. Nesse sentido, conseguimos, com 0S sujeitos
dessa pesquisa, algumas sugestdes que poderiam ser implementadas para diminuir a evasao
no curso de Nutrigdo da UFRJ, tais como: a possibilidade de um curso vespertino; mudanca
na grade curricular para que haja uma maior aproximacdo com a area de Nutricdo nos
primeiros periodos, buscando aproximar o estudante com a profissdo; um tipo de reforco nas
matérias de maior dificuldade, como por exemplo quimica; apoio pedagogico; isencdo de
pagamento no restaurante universitario para alunos que ndo possuem bolsa; uma cota de
fotocOpia gratuita para alunos que ndo tem condi¢cdes de pagar por elas; diminuicdo da
quantidade de horas seguidas da mesma disciplina; aumento do horario de almoco, tendo em
vista que a fila do restaurante universitario e a fila para esquentar a comida no refeitdrio do
CCS sédo grandes; mais de empatia e compreensdao com atraso dos alunos por parte do
professor ter um pouco; melhor acolhimento aos novos alunos; mais informacao sobre o
curso através de uma melhor apresentacdo do mesmo aos novos ingressantes; demonstracéo
de como o curso € divido em areas de atuagdo do nutricionista; informagdes por e-mail do
que o curso e a universidade oferecem; aumento da formagéao para cinco anos, para diminuir
a sobrecarga de disciplina por semestre, com alguns horarios vagos na semana
proporcionando ao aluno um tempo maior para estudar e aumentar seu o rendimento do
aluno.

Nagai e Cardoso (2017) afirmam que dificuldades de ordem institucional como grade
curricular extensa, rigida, estratificada, conservadora e desatualizada, contribuem para
evasdo do aluno. Indo ao encontro dessa questdo, podemos observar nos relatos dos sujeitos
entrevistados, insatisfacdo a respeito dos primeiros periodos do curso, em que nao se via

contetdo referente a Nutricdo. Em 2014, o INJC iniciou um processo de reforma curricular
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que se encontra em andamento, no qual a grade curricular passara por alteracbes em que 0
ciclo bésico serd alternado com disciplinas especificas da area de Nutri¢do desde o primeiro
periodo. Dessa forma aproximando o aluno da carreira que podera exercer e apresentando as
diferentes areas de atuacdo que o curso proporciona. Entretanto, até o presente momento, ja
em 2020, ainda ndo existe uma previsdo de quando o novo curriculo sera realmente
implementado na pratica.

Diante do conjunto de propostas pelos sujeitos entrevistados, acreditamos que a
criagdo de um nucleo pedagogico € uma maneira de se importar com os alunos e afirmar que
nos importamos com cada um deles, pois a universidade é composta de seus alunos,
professores e técnicos. Dessa forma, construindo um lugar de escuta, em que propostas
possam ser construidas para desenvolvimento de a¢des e programas de assisténcia estudantil,
como sugerido por Gilioli (2016), que afirma a responsabilidade do governo federal em
promover politicas e estimulos contra a evasdo, mas também diz que iniciativas de carater
unicamente nacional ndo séo suficientes, em virtude da realidade local de cada instituigéo,
de cada individuo, por isso é necessario que a instituicdo realize 0 acompanhamento de seus
discentes.

Ribeiro e Moraes (2020) relatam que em 2009 a Universidade Federal da Bahia
(UFBA) criou uma nova modalidade de curso, Bacharelado Interdisciplinar, como alternativa
para minimizar o problema da escolha profissional, pois o jovem ingressaria na universidade
em um desses curso, mas faria a opcao por um curso profissionalizante, somente mais tarde,
guando estivesse mais maduro. Acredita-se que essa modalidade de bacharelado
interdisciplinar produziria um efeito sobre as escolhas profissionais dos alunos, dando-lhes
maior liberdade de escolher e organizar sua formacdo universitaria, além de promover o
vinculo com a institui¢do, com grupos profissionais e, ainda, uma forma de corrigir a situacéo
criada pela forma de ingresso pelo SiSU, em que o aluno pudesse reorientar sua escolha
durante o curso. Os autores julgam ser necessario nos primeiros semestre do curso tratar de
questdes relacionadas ao projeto de vida e desenvolvimento da carreira profissional,
promover a filiacdo institucional, em que o aluno se sinta pertencente a comunidade
universitaria, ampliando sua rede de suporte social, proporcionar experiéncias que 0S
aproximem da sua pratica profissional, dessa forma facilitando o vinculo com a sua profissao.

Este estudo apresentou algumas limitacGes, pois o trabalho de entrevistas com alunos
evadidos ndo é facil, pois depende da vontade e disponibilidade deles de um encontro

presencial. Alguns tinham interesse em participar da pesquisa, mas ndo tinham
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disponibilidade de um encontro, por esse motivo néo foi possivel realizar todas as entrevistas
pessoalmente, sendo assim, cinco entrevistas foram realizadas por telefone, sendo todas
gravadas e autorizadas através do TCLE.

Outra dificuldade encontrada foi no acesso aos dados de evasdo da UFRJ. Fizemos
contato com a PR1, através de e-mail, informando da nossa pesquisa e solicitando os dados
de evasdo da graduacdo na UFRJ para que pudéssemos fazer uma contextualizacdo. Nos
solicitaram uma carta do orientador, o projeto do trabalho e o documento de aprovacgéo do
comité de ética. Realizamos o envio de toda documentacdo, mas o nosso pedido foi negado
de forma injustificada. Fizemos algumas outras tentativas, mas sem nenhum éxito, o que nos
faz supor que essa caixa preta esconde segredos que podem ser devastadores para a
credibilidade da universidade e, por isso mesmo, acaba sendo guardado debaixo de sete
chaves, impossibilitando uma reflexdo mais aprofundada com base nos dados concretos.
Negar acesso aos dados € também uma politica institucional, pois é omitir a realidade, é
esconder a verdade da sociedade, ¢ manter o tema como tabu e, assim, perpetuar ideologias
que supervalorizam a instituicdo e insistem em afirmar sua qualidade, indiferente a realidade
dos dados.

Como dito anteriormente, ndo temos a pretensdao, com esse trabalho, de dizer o que
fazer para acabar ou diminuir a evasao no curso de Nutricdo da UFRJ, mas acreditamos que
acOes como a reforma curricular, que se encontra em andamento, e a criacdo de um nucleo
pedagdgico, podem sim contribuir para sanar o problema da evasao no processo educacional
dentro do INJC, do CCS e até mesmo da UFRJ, trazendo o assunto ao conhecimento dos
profissionais de educacdo, para que possamos refletir, ter possibilidades de discusséo e
desenvolver um plano de agdo concreto sobre o problema.

E ainda preciso destacar que o periodo do mestrado foi um processo de
amadurecimento, em que cada aula, debate e reflexdo me trouxeram uma enorme
aprendizagem. Nesse sentido, o Programa de Qualificacéo Institucional pode ser considerado
uma importante acdo de formacdo dos quadros internos da universidade e pode vir a
contribuir para um enfrentamento de forma mais qualificada aos problemas relacionados a
educacdo superior na UFRJ. As criticas e problematizaces sobre a minha realidade de vida
e de trabalho contribuiram na producdo do conhecimento, me dando capacidade de me
compreender como ser social. O resultado dessa construcao exigiu tempo, o qual ocorre de
forma diferente para cada pessoa. Pensar de forma coletiva contribui para diminuir o

sofrimento que a vida académica pode causar.
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Por fim, sabemos que o enfrentamento do problema da evasdo universitaria ndo
depende unicamente de politicas publicas, mas também de um processo de reflexdo critica
pelos servidores da prépria universidade e do desejo de implementar mudancas na cultura
institucional, transformando nédo so6 os curriculos formais como também o curriculo oculto
que se desenvolve no cotidiano dos cursos em que a relagdo professor-aluno tem uma
importancia fundamental. N&o s6 conhecer as caracteristicas da evasdo na educacao superior,
como agir sobre os multiplos fatores que constituem o problema séo desafios que se colocam
para as universidades publicas brasileiras.

O futuro ndo estd dado. A educacdo publica e a formagdo universitaria estdo em
disputa por projetos de poder com objetivos muito diferentes. A agéo individual de cada
professor, de cada técnico e de cada estudante ndo serdo suficientes para realizar as
transformacdes necessarias para garantir uma melhor qualidade da educacgéo superior. Sera
necessario um esfor¢o coletivo, de pensamento, acdo e luta, onde os cursos da area da saude
poderdo se constituir como uma relevante forca progressista a partir dos principios que
orientaram a reforma sanitaria brasileira. Defender a educacéo publica, e a satde publica, é
ndo mais somente uma acdo importante, mas uma escolha determinante para o futuro do pais,

que tera consequéncias inequivocas para o futuro de toda a sociedade brasileira.
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APENDICES
APENDICE A - TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Vocé esta sendo convidado(a), como voluntario(a), a participar do projeto de pesquisa
“Caracteristicas da evasdo na educacao superior em saude: uma andlise a partir do
curso de graduacdo em Nutricdo da Universidade Federal do Rio de Janeiro.”, cujo
objetivo é conhecer o perfil dos estudantes dos cursos de graduacdo em Nutricdo e
Gastronomia do INJC/UFRJ, assim como, detectar os motivos que tém levado a evasdo dos
alunos. Acreditamos que esta pesquisa seja importante porque permitira conhecer melhor as
necessidades dos nossos alunos e desenvolver estratégias para diminuir a evasao.

PARTICIPACAO NO ESTUDO

A sua colaboracdo no referido estudo ocorrera por meio de uma entrevista, no que diz respeito
a escolha do curso, aspecto financeiro, familiar, moradia e afetividade.

Buscaremos desenvolver proposta para criagdo de um setor de acompanhamento pedagdgico.

RISCOS E BENEFICIOS

Esperam-se alguns beneficios, tais como: a) um mapeamento do perfil dos alunos do INJC e
de suas necessidades para um bom desempenho no curso; b) a oportunidade de colaborar
com informacGes que permitam construir mecanismos que diminuam a evasdo dos alunos; c)
a possibilidade de participacdo dos alunos no grupo da pesquisa, caso tenham interesse,
podendo desenvolver projetos de iniciacdo cientifica ou trabalhos de conclusdo de curso
relacionados ao tema da pesquisa. Quanto aos riscos relacionados a participacéo dos alunos
na pesquisa sdo minimos ja que o sigilo na divulgacao das respostas sera garantido.

SIGILO E PRIVACIDADE

A privacidade do aluno sera respeitada, ou seja, seu nome ou qualquer outro dado, ou
elemento, inclusive fragmentos de discurso que possam identifica-lo, serdo mantidos em
sigilo. Os pesquisadores se responsabilizam pela guarda e confidencialidade dos dados. Os
dados serdo armazenados em midia digital que ficara sob responsabilidade dos integrantes
da pesquisa, sendo mantido o sigilo e confidencialidade das informacges contidas.

AUTONOMIA

E assegurada a assisténcia durante toda pesquisa, bem como é garantido o livre acesso a todas
as informacdes e esclarecimentos adicionais sobre o estudo e suas consequéncias, enfim, tudo
0 que o aluno queira saber antes, durante e depois da sua participacdo podera ser esclarecido
pelo contato com os pesquisadores por meio dos canais de comunicacao identificados abaixo.
O aluno pode se recusar a participar do estudo sem precisar justificar e podera abandonar o
estudo a qualquer momento sem sofrer qualquer prejuizo nas suas atividades.

RESSARCIMENTO E INDENIZACAO
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N&o estd previsto qualquer despesa decorrente da participacdo na pesquisa, tais como
transporte, alimentacao, entre outros. Além disso, caso ocorra algum dano decorrente da sua
participacdo no estudo, poderei ser devidamente indenizado, conforme determina a lei.

CONTATO

Os pesquisadores envolvidos com o referido projeto sdo: Aline Mello (INJC/UFRJ), Avany
Fernandes Pereira (INJC/UFRJ), Ceci Figueiredo de Moura Santiago (INJC/UFRJ), Darlene
Francisco de Brito Cruz (INJC/UFRJ), Gléria Valéria da Veiga (INJC/UFRJ) e Gustavo de
Oliveira Figueiredo (NUTES/UFRJ). O aluno podera manter contato pelos telefones: 3938-
6599 (INJC) / 3938-6347 (NUTES) e pelos e-mails: alinemello@nutricao.ufrj.br /
anyfer@nutricao.ufrj.br / cecisantiago@gastronomia.ufri.br / darlene@nutricao.ufrj.br /
gfigueiredo.ufrj@gmail.com / gveiga@nutricao.ufrj.br

O Comité de Etica em Pesquisa em Seres Humanos (CEP) tem como objetivo garantir que
seus direitos como participante de pesquisa sejam respeitados. O CEP tem a responsabilidade
de avaliar se a pesquisa foi planejada e se esta sendo executada de forma ética. Se vocé achar
que a pesquisa ndo esta sendo realizada de forma adequada ou que esta sendo prejudicado(a)
de alguma forma, vocé pode entrar em contato com o Comité de Etica em Pesquisa do
Instituto de Estudos em Salde Coletiva (CEP IESC/UFRJ) pelo telefone (21)2598-9293 ou
endereco Pracga Jorge Machado Moreira, 100 /Sala 15 Cidade Universitéaria — Ilha do Fundé&o,
Rio de Janeiro/RJ.

DECLARACAO

Declaro que li e entendi todas as informacdes presentes neste Termo de Consentimento Livre
e Esclarecido e tive a oportunidade de esclarecer as informacBes deste termo. Todas as
minhas duvidas foram respondidas e eu estou consciente de minha participacdo no processo.
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Dados do participante da pesquisa

Nome:

Telefone:

E-mail:

Enfim, tendo sido orientado quanto ao teor deste termo e havendo compreendido a natureza
do estudo, manifesto meu livre consentimento em participar, estando totalmente ciente de
que ndo ha nenhum valor econdmico, a receber ou a pagar, por minha participagéo.

Rio de Janeiro, de de

Assinatura do participante da pesquisa Assinatura do Pesquisador
Responsavel


mailto:alinemello@nutricao.ufrj.br
mailto:anyfer@nutricao.ufrj.br
mailto:cecisantiago@gastronomia.ufrj.br
mailto:darlene@nutricao.ufrj.br
mailto:gfigueiredo.ufrj@gmail.com

APENDICE C — ROTEIRO DA ENTREVISTA

Roteiro da entrevista

1. Curso

- O curso de Nutrigéo foi sua primeira op¢ao?

- Vocé buscou informagdes sobre o curso antes de fazer sua escolha?

- Vocé ficou reprovado em alguma disciplina? Em caso afirmativo, qual?
- Em algum momento vocé trancou a matricula?

- Quantos periodos vocé cursou?

- Vocé consegue descrever o(s) motivo(s) da sua saida do curso?

- VVocé esta matriculado em outro curso?

2. Financeiro

- Vocé recebia alguma ajuda de custo da universidade?

3. Moradia

- Onde e com quem vocé morava quando cursava Nutricdo?

4. Aspecto subjetivo
- Como era sua relagdo com os colegas de turma?
- Qual o sentimento de ndo concluir o curso?

- O que acha da implementagdo de um nucleo pedagdgico no INJC?
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ANEXOS
ANEXO 1 - PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP

UFRJ - INSTITUTO DE
ESTUDOS E SAUDE COLETIVA GREGram o
DA UNIVERSIDADE FEDERAL

DADOS DO PROJETO DE PESQUISA

Titulo da Pesquisa: PERFIL DISCENTE E FATORES DE EVASAO NOS CURSOS DE GRADUAGAO EM
NUTRIGAO E GASTRONOMIA DA UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO DE JANEIRO.

Pesquisador: DARLENE FRANCISCO DE BRITO CRUZ

Area Tematica:

Versao: 2

CAAE: 93880518.1.0000.5286

Instituigdo Proponente: NUCLEO DE TECNOLOGIA EDUCACIONAL PARA A SAUDE
Patrocinador Principal: Financiamento Préprio

DADOS DO PARECER

Namero do Parecer: 2938 910

Apresentagao do Projeto:

O Projeto-PERFIL DISCENTE E FATORES DE EVASAO NOS CURSOS DE GRADUAGCAQ EM NUTRICAO
E GASTRONOMIA DA UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO DE JANEIRO, visa analisar os fatores de nsco
que levam a evasiio escolar dos alunos dos cursos de Nutngldo e Gastronomia do Instituto de Nutrigdo
Josué de Castro da UFRJ. Sera utilizada metodologia qualitativa e quantitativa

A autora ird consultar documentos académicos dos cursos, busca bibkografica de vros dissenacdes, teses,
artigos cientificos relacionados ao tema. Pretende aplicar um questionario em cerca de 560 estudantes, que
serdo analisados estatisticamente com auxilio do Softaware SPSS 17.0. Para tal serdo “aplicados testes de
frequéncia simples para tragar o perfil dos estudantes, bem como a realizago do cruzamento de dados com
o teste Quaquadrado e Correlagdes de Pearson. ™ Por fim, informa que ird entrevistar 20 alunos, sendo dez
de cada curso que evadiram da INJC, nos Gitimos 5 anos. Esses alunos serdo contactados por telefone e
convidados a retornarem ao INJC, para serem entrevistados.

Objetivo da Pesquisa:
Tem como objetivo conhecer o perfil dos discentes dos cursos de gastronomia e nutnglio mapeando 0%

fatores de risco & evasio. Também tem a intengdo de conhecer a narrativa dos alunos que ja evadiram,

refletindo sobre seus motivos.

Endereco:  Praga Jorge Machado Moreira, n* 100-Prefesura Universiting

Balrro: lina 0o Funalio CEP: 21941598

UF: RJ Municipio: RIO DE JANEIRO

Telefone: (21)3038.2568 Fax: (211270-0097 E-mail: ceplesc@omal com
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UFRJ - INSTITUTO DE
ESTUDOS E SAUDE COLETIVA SQREIaA o
DA UNIVERSIDADE FEDERAL

Conriira s B 0 Prees 808 500

Avaliagio dos Riscos & Beneficios:

O risco de constrangimento, fon apontado mais de uma vez na segunda versio, eniretanio ndo explicita
como of pesquisidores vio lidar com isso. A opgliio apresentada ¢ sxplicar gue o alung nio precisa
responder as pergunias gue causem consirangimento

Comentarios & Consideractes sobre a Pesquisa:
Esta & a versio 2 com as respostas & penddncias apontadas por esse CEP em 09 de agosio de 2018,

Consideragées sobre os Termos de apresentagio obrigatdria:
No termo de paricipagio dos pesquisadores, passou a constar o respeilo aos principios do sigilo &
canhdéenciabdade,

Recamendasoes:

Caonclusdes ou Pendénclas & Lista de Inadequacdes:
Cr projeto esth aprovado

Consideragdes Finais a oritério do CEP:

Este parecer fol elaborade baseads nos documentes abalxe relaclonados:

Tipo Documento Argquive Postagem LI Situagio
Informag es Basicas [PE_INFORMACOES_BASICAS_DO_P | 28/0872018 Acedo
= [ROJETO 1135897 poif 173843 |
Declarag bo de aulonzacad _unidade. pdl 28/0872018 |DARLENE Acelo
Inestitung 5o & 17:37:12  |FRAMNCISCO DE
[2 ERITO CRUZ
TCLE f Termos de [ TCLE pdf ZE082018 |DARLENE Acedo
Assentmento ! 16:28:52 |FRAMCISCO DE
Justificativa de BRITO CRUZ
LAUSEACH
Declarag o de Gustavo. paf 28/08/2018 |DARLENE Aceilo
Fesqusadores 16:28:22 |FRANCISCO DE
BRITD CRUF
Declarag bo de Gloria pdf 2800872018 |DARLENE Aceito
Pesquisadones 16:28:10 | FRANCISCO DE
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Declarag bo de Glodin, pal ZBNEZ018 |BRITO CRUZ ACEil
162810
Declarag do de Dartene . pol 2082018 |DARLENE Aceito
Pesquisadores 162707 |FRANCISCO DE
BRITO CRLLZ
Drzclarag 3o de Cec,pdf ZEDA2018 | DARLENE Aceits
Fesquisadores 162811 FRANCISCO DE
z
Dhclarag 5o de Anany, pdf Ze0E2018 | DARLEME Aceite
Fesquisadores 162540 |FRANCISCO DE
BRITO CRUE
Drecharag o de Alirve, ptf 28082018 |DARLEME Aceits
Fesquisadores 16:25:15 |[|FRANCISCO DE
- i
Progeln Detalhada | | Progelo pd 12072018 | DARLEME Al
Brochura 14:00:57 |FRANCISCO DE
ISR R or 4
Faolha de Rosto folhadercsio. pdf 12072018 |DARLENE Aceiio
135618 |[FRANCISCO DE
BRITO CRUZ
Situagho do Parecern:
Aprovado
L ita Apreciagao da COMNEP:
Nio
RID DE JANEIRC, 04 de Outubeo de 2018
Assinado por:
Marla Izabel de Freltas Filhote
({Coordenador(a))
Endarego:  Praga Jorge Machade Morsim, n* 100-Prefeitura Universtia
Baiimg:  ha 3o Fundlss CEP: >y 5d1-558
UF; F Mumicipin:  R¥0 DE JANERRD
Telolone: (31306502008 Faxz (212700097 E-mail:  cop wscffigmal com
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